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સેપ્લીસીટર 


૨ નાનાભાઈ 


૨૬ રા ભાઈરાં 


ચસ્તાવના. 


323552:૯૯ફ 
ન ઔકેળવણી ચમ સંસાર સુધારાનો ટૃઢ પાચોઃ છે, એ વાત સર્વ 
ઈ સ્વીકારે છે. આ કેળવણી જ્યાં સુધી સર્વાગે સંપૂર્ણ ન થાય 
ભાં સુધી ભવિષ્યની પ્રજાને તેના ખરેખરા લાભ ન સળી શકે એ 
સ્વાજ્ઞાવિક છે. હાલની આપણી ફેળવળીની પદ્ધતિ આગળના કરતાં 
કંઈક અંશે સુધારવામાં આવી છે ખરી, પરંતુ તેમાં ધર્મની કેળવણીનાં 
લત્વ દાખલ કરવાં આવશ્યક છે તે તરક કેળવણીખાતાતું લક્ષ જરા 
,ણુ ખેંચાયું નથી. પશ્ચિમના રેશે!માં ખાયબલ વગેરેથી ધર્મની કેળ- 
વણી આપવામાં આવે છે તે આપણે નેઇએ છીએ, તો પછી આપણે 
આપણાં આાળકેને ધર્મની કેળવણીના સંસ્કારથી શા માટે ટ્ર રાખવાં 
જેઈએ? આ પ્રકારની કેળવણીથી બાળકોની નીતિ, રીતિ અને સદા- 
ચાર ઉપર ઘણી ઉંડી અસર થાય છે અને તેમના વર્ત્તનમાં ઘણી 
ઉંચી ભાવનાઓને પ્રવેશ થવા પામે છે. હાલની કેળવણી લેતી 
કન્યાએ આ દેશની ભવિષ્યની માતાઓ છે અને તેમતા મન ઉપર 
જને આવા સંસ્કારાની છાપ પડે, તેદ ભવિષ્યની આપણી પ્રજાને સારો 
લાણ થાય એમાં શંકા જ તથી. 


ઉક્ત હેતુ પાર પાડવાને માટે, કન્યાશાળાએમાં ઉપયોગી થઈ 
પરે એડું સાદા અતે સરળ બોપવાળું પર્મ સંખંધી કેઈ યુસ્તક ગ્રકટ 
કરવામાં અવે તો ઘણું સારૂં, એવી મારી ઘણુ કાળથી ઇચ્છા હતી, 
પરંતુ કાર્યન્યવસાયને લીધે મારાથી તે સફળ થઇ શકી નહીં. પછી 
પ્ર્સંગવશાત્‌ શાઔ કાલિદાસ ગોવિંદજીની સાથે આ વિષયમાં વાત 
થતા તેમણે સાટા ઉત્સાડુથી આવું સુસ્તક ૨ચવાનું સ્વીકારી લીધું 
અને આવે! ધર્મને વિષય એસના જેવા નિપુલુ શાસ્ત્રીને હાથે લખાય ' 


જન 


તો! વધારે સારૂં, એમ ધારી મેં પણુ એમનાં લખેલાં સુસ્તકોને “ ધર્મ 
શિક્ષણુ માળા” એ નામથી છપાવી બહાર પાડવાને નિશ્ચય કર્યો. 
આ ધર્મશિક્ષણુ માળાના પાંચ -ભાગ રાખવામાં આવ્યા છે અને 
આ પુસ્તક તેનો ,પ્રથમભાગ અથવા ગ્રંથ છે, આ 'ાંચે ભાગોમાં 
આપણા ધર્મનું તમામ શિક્ષણુ સંક્ષેપમાં આણુવાનો પ્રયાસ કર્યો છે 
અને પ્રત્યેક સ્થળે ઇતિડાસ સુરાણુમાંથી ટછાન્તો આપી નીતિ, સદા- 
ચાર, વગેરે ધર્મનાં લક્ષણાની બાળકોના મનપર વધારે સારી છાપ 
ખેસે એવે। માર્ગ પસંદ કર્યો છે. આનાથી આગળનાં સુસ્તકે!માં વિષય 
કઠણુ છે તોપણુ અભ્યાસના કમને અનુસરતું પર્મનાં વિધ વિધ અંગોર્તું 
સાન આપવાને હેતુ લક્ષમાં રાખી, દરેક વિષયને સારી રીતે સમજા 
વવામાં આવ્યે છે. 

ને આ પુસ્તકો કેળવણીખાતામાં દાખલ કરવામાં આવશે અને 
વિદ્વાનો તથા સામાન્યવર્ગ એમને ઉપચોઃગી ગણી સ્વીકારશે, તો આ 
વિષયમાં મારા અલ્પ પ્રયાસ સકળ થયો એમ માની હું સંતોષ લઇશ. 


સુંખાઈ .._ લીંક 
તાન ૧ નનૅબર ૧૯૦૬. ભાઇશંકર નાનાભાઈ 


અણુક્રમણિકા. 


૪-૨. 
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વદ એ ખરતી આણા છે ૬.. ... ** ૦.૨ 
વેદ હતાં ધર્મેશાસ્રેનું શું કામ છે ! ... 4. 
પર્મ પાળવાધી યતા લાભ #.. $*# ૬0: 
આપણા દેશનું ભવિષ્ય શી રીતે સૂધરે? ... 
હમણાં એ સંશ્કારો અપાય ડે ડેથ... :.. : ૪% 
ઘર્મહું મૂળે (શિક્ષણ, 
પાદ. 
૬ કૈ. ધર્મ શ્ટવ ગુંશ.. ... ... *.* 
૨ તે. ધર્મનું ઝાત કમ મેળવાય? ... ન. ક ક 
૩ હે. ધધિર ડયાં છે મને ડવા છે?... ... ..: *.* ર૧ 
ન » તિભઉવ૧ લે *** 
#» વિબામર જે « 
૪ ષે. ઈમિસ્થી કયું છાર્તું રટેતું નથી... *.- ન 
પ મો. ઈધર્ધી ગરી ચાવવામાં લામ... ..* ૦. ૦૦૬ 


પ૪. 


જૂ “- ન ૯ 


ક 
32 


૧% 
૧૮ 
૧૯ 
2૦ 
૨૧ 
૨૩ * 
ર૪ 


(૨) 
વિષય. 


ધર્મનાં સત્ય આદિ રૂપોર્નું વ્યાખ્યાન. 
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હ મો. સંતોષ અને તેના સંમધમાં ધૃતિહાસ..- 
રા કે » વિભાગવ૧લો ... 
જ ,ઝ ક» વિભાગર કે ... 
૧૦ મો: સંપ તથા તેના સંમધમાં ધતિહાસ... 
વિભાગ ૧ લો! ... 

મ »# વિભાગ્ર જે ... 


કક વિભાગ ૩ જે. ... 


## ## 


#9 તે 


પછ. 





શાસ્ી કાલિદાસ ગોવિંદ 





ફેવાખાઈ ધર્મશિક્ષણ માળા 


ગ્રન્થ પહેલો. 


પરમ શાંતિને સદા પ્રસારનારાં, 
અખિલ ભુવનતણ્‌ા ભય વિદારનારાં; 
અભય આપનાર! શાપ કાપનારાં, 
ચરણુ વિશ્વનાથ! વદિએ તમારાં. 


વિષમ વિપદ અને વિધ્ન ટાળનારા, 
હૂદયકસળતણા મળ સટઢાડનારા, 
યુદ્ડ બોધ ધર્મતા મહેશ1 આપો, 
ભૂલ શછતુલ્ય સાલતી ઉચાપે. 





ર્‌ 








શવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગન્થ પહેલે, 


સરલ માર્ગપર અમારો બુદ્ધિ ચાલે, 
શુદ્ધ રહી ચટે નહિ કરી કુચાલે; 
એવું ભાન રાખશે! સદા અમારું 
સ્મરણુ ચાલુ રહે ચિત્તમાં તમારં, ૩ 


સુખદ પદ પમાય નય દુર્વિચારો, 
થાય ધર્ચ તેમ નીતિતો વધારો; 
એવું શિક્ષણુ ક્ષણ ક્ષણુ મળે અમોને, 
વિમળ મનર્થીએમવિનવિએતમોને. ૪ 


ધન્યાશ્રીર્તું પદ. 
સંગળમૂતત મહેશ જ્ય જ્ય. 
વિઘાભ્યાસ તણાં વિધ્નાનો, નાશ કરા નિ.રેષ-જ્યન ૧ 
પર્મ-નીતિપર પ્રીતિ અમારી, પ્રતિદિન થાય વિરોષ-જય૦ ૨ 
અસ અંતરમાં રહો નિરંતર દ વૃત્તિ યર ટ્રેવ-જ્યન ૩ 
આપદટ્યાનિધિ સિદ્ધિકરણુ છો, હરા ઝુવિધા ક્લેશ-જ્ય૦ ૪ 
સદ્વિઘા અમને મળવાથી, ન રહે! હુ ખ લવલેશ-જ્ય૦ ૫ 


 ક્્્ઝ્કન્હઝ્ડવ્લ્* 





ઉપેોદ્ઘાત. 
વઈતૈઝઝૈઝ્ઝતજૂ- 
અપ પુસ્તક કેપ્તે મારે તથા ૨0 ઉપર છે ? 
રાહરો* 
આ પુસ્તક શું શીખવે, સો સમજાવે સાર? 
પર્મ શીખવે ને કહે, ક્યમ સુધરે સંસાર, 

* છોકરી--માજછી! મને આંગળીએ વળગાડીને તમે મારે 
સોંસાળ જવા નિકહ્યાં છે; ત્યાં વચમાં માગૈમાં અહીંજ 'દેમ 
ઉભાં ર્ઘાં# 

માતા--ખાપ્ર, તારા જેવી કન્યાઓની આ નિશાળ છે, તૈમાં 
હુમણું ઈક્રતા ગુણ મીઠા સ્વરથી ગવાય છે. એ ગુસ। ઉપર અને 
રાગ ઉપર્‌ ભને સચિ છે, તેથી હું સાંભળવા ઉભી રષેલી છું. 

છે।કર્‌ી--માજ 1 ઈશ્વર એ 'દોણુ છે ? 

માતા--ખેટા! જેમ આપણા દેશને! ધણી રાજ કહેવાય 
છે, તેમ આ સધળા જગતને જે ધણી છે; તે ઈશ્વર કહેવાય છે. એ 
ઈશ્વર જ જગતને ૨ચે છે, પાળે છે, સઉ સઉનાં કર્ય પ્રમાણું સઉ 


૪” રવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે. 








સઉતે કળા આપે છે, સવેને નિયમમાં રાખે છે; સધ્છું જીએ છે; 
સાંભળે છે અને ન્નણું છે. એ ઘણુ! માયાછુ અને કૃપાળુ છે. એના 
યોજેલા નિયમો પ્રમાણું જે ચાલે છે તેના ઉપર તે બટુજ ખુશી 
શમ છે અને તેતા બદલામાં તે તેમને ન્હાલ ડરે છે. જે એના 
ચેોજેલા નિયમોથી ઉલટું ચાલે છે તેના ઉપર તે નારાજ થાય છે. 

છોકર્‌ી--જેમ તું અતે આપા થાવ*છો તેમ, નહિ વારં? 

સાતા--હા બેરા એમજ. ઈશ્વર સર્વ જગતનાં માખાપ છે. 

છેકર્‌ી--અને આપણા રાન્ત પણુ-- 

સાતા--એ પણુ એમજ. ઈંથ્વર ખાંધેલા નિયમો ગ્રમાણું જે 
માણુસ ચાલે, તેને માચ્યા વગર પણુ સઘળાં સુખ મળે છે અને 
એ નિયમોને જે ગણુફારે નહિ, તે માણુસ કહીં પણુ ઠરી ઠામ 
બૈસી શકતે! નથી. ર ” 

છે।કરી--જેમ તમારાથી અમને લાડ લડાવાય છે અને 
આડાં ચાલીએ ત્યારે શિક્ષા થાય છે તેમ? 

સમાતા--હા. * 

છેો।કજ્રી--માજ ! એ ડયાં રહે છે ? 

માતા--મેટા$ એ સધળે રહે છે. ક્યાં એ નથી એકું 
જાઇ પણુ ઠેકાણું નથી. 

છોકર્‌ી--બા! ત્યારે તે આપણા નેવામાં કેમ આવતો નથી? 
' “ સાતા--બેટા1 આ ખહારની આંખોથી એ દેખાય નહિ 
જ્પૃણુવિધાના અભ્યાસથી સેળવેલી, વિચાર તથા ધ્યાનરૂપી અંદરની 


છ 


આ સુસ્તક કોને માટે તથા શા ઉપર છે ? - ૫ 


આંખોથી એ નેવાર્મા આવે છે. ચરુ ભાન કરાવવા સાટે તથા 
ણે ચોજેલા નિયમો! સમનનવવા માટેજ આવી આવી નિશાળે 
રથાપવામાં આવી છે. 

છોકકર્ી--માછ 1 ત્યારે મતે પણુ આ નિશાળે બેસાડે? 

માતા--હીક બેટા ! બેસાડીશું. 

છોકર્‌ી--પણુ તે #યારે ખેસાડશે। ? 

સમાતા--થોડા દહાડામાં બેસાડીશું. બાપુ ! ચાલે! હમણાં 
તે આ નિશાળનાં મેહેત્ીજ્ઝની પાસે જઇએ, પુછગાછ કરીએ અને 
આ ગવાય છે તેવાં ગાયનેોવાળી ચોપડી મળતી હેય તો લઇએ, 

મેહેતીજ--ચતુરલક્ષિ્મ ! આવો, આવો, આજ તે! ઘણે 
દિવસે તમે આન્યાં. આ ખુરશી ઉપર બેસે, આ છોકરીને અહીં 
સોકલવાતું કયારે ધાર્યુ છે ? 

ચતુરલક્ષ્મી--હવે થોડા દિવસ પછી સાકલવાને વિચાર 
“છે, ઠું મારે પિયર જતી હતી, ત્યાં માર્ગમાં આ તમારં મીઠા રવરવાળું 
ઈથસતું ગાયન સાંભળી ભાવ થવાથી અહીં આવી. આ ગાયત જે 
ચોપડીમાં રાય તે ચોપડી અહીંથી વેચાતી મળરે કે? આ ચોપડી 
“કાણું ખનાવી છે અને તેમાં શા શા વિષચે। છે ? 

મેહેતીણ્--છોકરીએઓને નાની વયથીજ ધમેતો બોધ થાય, 
ધશ ઉપર પૂરે વિશ્વાસ બેસે અને છેવટ સુધી પણુ મું તેઓના વિચારો 
જાઇ અવળે માર્ગે નહિ ચઢી જતાં ધર્મના માર્ગે ઉપરજ રહે, એવી 
રીતે હ્ષૉકો ઉપર €૫ફાર કરવાની સુભ ધારણાથી, સુંબઇના રહીશ” , 


દ્ૃન્ન રેવાખાઈ ધર્મશિક્ષણુ માળા ત્રન્ય પહેલે. 








રાજશ્રી ભાઇશકર નાનાભાઇ સોલલિસિટર “ઢે જેમણું હમણાં વાન- 
પ્રરથના જેવો આશ્રમ ધર્યો છે, તેમનાં સૌભાગ્યવાળાં પ્રિય પત્ની 
રવાખાઇએ નમનગરવાળા શાસ્ત્રી કાલિદાસ ગોવિંદ પાસે આ 
પુરતક હમણાંજ રચાવી છપાવ્યું છે; અને હુજી પણુ ખીન્રં તેવા 
પ્રકારનાં પ્ુરતકો રચવામાં તે શાસ્ત્રી લાગેલા છે. તમારી ઇચ્છા છે 
તો સુખેથી આ એક પ્રત લઇ ન્તએ. જિજ્ઞાસુએને તે ભષ્ત 
આપવામાં આવે છે. * 
ચતવુરલક્ષ્મી--રવાખાઇએ ધણી સારી ધારણા રાખી છે, માટે 
ઈશ્વર એમતું સૌભાગ્ય અખંડ રાખજે અને સર્વ પ્રકારતું કલ્યાણ 
કરજે. આ ગોપડી હું ઘેર જઇને વાંચીશ અને આ છોકરીને પણુ 
તેમાંતું કાંઈ કાંઈ સમનશ્નવીશ. 
ધર્મનાં લક્ષણુ, અર્થ તથા વિભાગ. 
રાહરે* 
તણાં લક્ષણુ અઃ 1 ભેદ; 
ચત સઉ પુગ્યા ઝી સેક 
ચતુરલક્ષ્મી--વારં પણુ, રેવાખાઇએ શાસ્્ીજને કયા ધર્મ 
સંખંધી પુરતકા રચવાની ભલામણુ કરી છે? ધ્મેના સુખ્ય વિભાગ 
“ટલા છે? એ વિષે મને જરા સમન્નવરો? 
સેહેતીછ--હ1૨૭-. એનો ખુલાસો આ સુસ્તકમાંજ છે. જેમ 
કરવાથી તથા જેમ વર્ત્તવાથી આ લોકમાં તથા પરલોકમાં પણુ 
“ુખ મળે તથા દુઃખને નાશ થાય, તેમ કરવાની તચા વર્ત્તવાની 


૮ 


પ્રર્મનાં લક્ષણુ, અર્થ તથા વિભાગ. 








જે રીતિ, વેદમાં તથા ધર્મશાસ્્રમાં કહેલી છે તે પ્રમાણે કરવું 
તથા વર્તવુ એ ધે છે. 

ધમે શખ્દને। મૂળ અર્ય એ છે “કૅ સર્વ લોકોને સંકટમાં પડવાં 
નહિ દેતાં, સુખશાંતિસાં રાખનાર આચરણુતું ધેરણુ. ધરના 
સાધારણ ધર્મ અને અસાધારણુ ધર્ષ એમ બે ભાગ છે. જે 
નિયમે। સર્વ મતુષ્યાને માટે એક સરખા હોય એ સાધારણુ'ધર્મ કફે- 
વાય છે અને જે નિયમો આર્ય લાકોના અસ્રુક અગ્રુક વગેતે માટે 
જૂદા આદા હોય (અસુક વર્ગે અસુક નિયા પાળવા, એમ ન્તૂદા 
ન્તૂદા નિમાચેલા હેય) તે અસાધારણુ ધશ કહેવાય છે. જેમકે (૧) 
“સંતોષ, (૨) ક્ષમા, (3) મનને વશ રાખવું, (9) અત્યાયથી 
કોઇનું કશું લેવું નહિ, (૫પ) શરીરની તથા કપડાં વગેરેની 
સ્વચ્છતા રાખવી, (૬) જિતેન્દ્રિયપણું, (૭ શાસ્ાદિકનાં 
તત્વો સમજવાં, (૮) આત્માનેઓળખવો, (૯) સત્ય બોલવું 
અને (૧૦) ક્રોધ ન ડરવે!” એદશ નિયમ! સાધારણુભ્ધર્ચ છે. તેમ 
જ બ્રાહ્ણાએ ઉપદેશકપણાથી, ક્ષતિયોએ પ્રજાપાલનથી, વેરયોએ 
વ્યાપોરથી અને સૂદ્રેએ સેવાથી જીવિકા ચલાવવી, એ અસાધારણુ 
ધર્મ છે. પા, મુ ધરમનો આચાર એ પણુ એક વિભાગ છે, 


* ખુતતિઃ છતા ર્મોડ્સ્સચ શો્ચામાષ્યાસિ્રટઃ ! 
જોર્તિવ સત્ઘમત્તેધો યસન અર્સઝણળન્‌ ॥ 
(સતુસ્પ્રતિ, અષ્યામ ૬ ડ્રો, મ્લોફ હર મે।9. 
ઘણું કરીને સર્વ ધર્મોના મૂળપુસ્તકામાં પણુ આ સાધારણુ ધર્મને જ 
મૂજાતત્તરુપે સ્વીકારેલો તેવામાં આવે છે. 





# 


જ ૨ 
૮” રવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા મન્ય "પહેલે, 


વેદ એ ઈશ્વરની આત્તા છે. 


'રાહુરેઃ- 
વેદ વચન ઈશ્ય૨ તણું, આજ્ઞા એજ પ્રમાણુ; 
કારણુ ચોધે કે સુછે, જાણા એજ અન્નણુ. 
ચતુરલક્ષ્મી--વાર ત્યારે વેદ 'કણિ રચ્યા હરો? અતે તેને 
ઠૈટલાં વરસ થયાં હરેઃ ી 
સેહેતીજ--તે'દાઇએ રચેલા નથી; એ પરમેશ્વરથી પ્રકટ 
ચચેલા છે અને પરમેશ્રે પોતાની આજ્ઞારપે જણાવેલા છે. જગ- 
તમાં“કાઇ પણુ પુરતક વેદથી પહેલાંતું નથી અને જેમ ખીર્ના પ્રસ્ત- 
કોના રચનારાઓનાં નામ, ઠામ તથા સમય મળી આવે છે, તેય 
વેદના રચનારનાં નામ, ઠામ તથા સમય આજ દિવસ સુધી કોઇ 
શેધકાને મળ્યાં નથી તથા હવે પછી પણુ મળવાનાં નથી, તેથી 
તેદને અનાદિ માનવામાં આવે છે. જેમ ખીન્ત પ્રુરાવા ઉપરથી વાત 
જાણીને પુરતકમાં લખવામાં આવે છે; તેમ વૈદમાં જે વાત છે તે, 
“જાઇ ખીજ જુરાવા ઉપરથી નણીને લખવામાં આવી નથી. લખવાની 
જૈ વર્ણુમાળા છે, તે પણુ પાછળના સમયમાં જ. ગોઠવાયેલી છે, 
નણુમાળા નહિ હોવાને લીધે ખાલણેુ! ગુસ્સુખથી સાંભળી સાંભ- 
ળીને જ ભણુતા હતા. વર્ણુમાળા થયા પછી વૈદ લખાયા અને 
*છાપખાનાં નીકન્યા પછી હમણાં છપાયા પણુ છે. 





વૈદ છતાં પર્મશાસતનું શું કામ છે? 





વેદ્ટ છતાં ધર્મશાસોતું શું ડાસ છે? 
રાહરે, રી 
પર્મશાઅતું કામ એ, સરલ કેરી દે અર્થ; 
ધેટ વચન વિસ્તારતો, જતો નથી શ્રમ વ્યર્થ, 
ચતુરલક્ષ્મી--વેદ, એ ઇશ્વરની આજ્ઞા છે, ત્યારે ધર્મશાસ્ 
“રાણે રચેલાં હશે ? 
મેહેતીજી--વેદ, જૂનામાં નની દેવભાષા (સંસકૃત ભાયા) 
જ જે ભાષાની પહેલાં ખીજ કોર પણુ ભાષા ન હતી તેમાં છે, એ 
ભ્રાષા બડઠુ જ અધરી છે; તેથી તેને અર્થ સમજાવવા સારં આપણા 
મહુ નામના પહેલા રાજાએ તથા ખીન્ત 'કેટલાએક મહાન્‌ જષિ- 
એએ લૉકોાની ઉપર ઉપકાર કરવા સરલ દેવભાષામાં ધમેશાસ્ા 
શચેલાં છે, વળી વેદની 'કેટલીએક શાખાખા વચમાં મોટો સમય 
જવાથી જતી રહેલી હોવા છતાં તેમનો અર્થ ધશેશાસેમાં જળ- 
વાઈ રહેલા છે, આથી ધર્મશાસ્રાને પણુ આપણા ધર્મના . પુરાવા 
૨૫ ગણુવાર્માં આવે છે. મારે અહીં વધારે કહેવું જેઇએ “કે જનોઇ 
રૃવાયા પછી ખાર કે ઓછામાં ઓછાં આઠ વર્ષે સુધી ચુસ્તે ધેરજ 
૧ણી, ત્યાં વેદનો તથા ધર્ગશાસ્રોતો અભ્યાસ કરવો; એ આપણા 
ધર્મે અધ્યયનની નની સ્ઢિ છે; પણુ વચમાં રાજ્યોના ડ્રેરક્ારને 
લીધે તથા તે ફેરષ્રારથી આપણા લેદોાની ધમ ઉપરની આરથા એછી 
થવાથી એ રહિ જતી રહી છે. ગુસ પરંપરાએ અધ્યયન કરવાની 
એ પ્રાથીન સહિ જતી રહેવાને લીધે કેટલેક ભાગે ધમે ભૂલી જવાં- * 


૧૦૦” ર્‌વાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે!. 





યાથી, એટલે ઇથરની આજ્ઞા પૂરેપૂરી ન પળાયાથી આપણા લોકો 
જવળ અજ્ઞાન, નખળા અને પરાધીન ખની ગયા છે. 


ધર્સ "પાળવાથી થતા લાલ,” 
ક રાહુરો. 


પર્મ પાળવાથી મળે, સારા સારા બોધ; 
સંપ જંપ જામે અતે, વપ્મે સર્વ વિરોધ. 


ચતુરલક્ષ્મી--ત્યારે તો! વૈદશાસ્ પ્રમાસુ ધમ પાળવાથી 
આપણુને ધણા ધણા લાભ થાય, નહિ વારં? 


સેહેતીજી--ખરેખર! અસલના વખતમાં આપણા લોકોને 
નાનપણુથી જ સારી રીતે ધમૈતું શિક્ષણુ મળતું હતું, તેથી તેઓના 
શનમાં “સત્ય, દયા, ઉત્સાહ, માતાપિતાની ભક્તિ, ઈથરની ભક્તિ, 
નીતિ, જિતદ્રિયયણું, પરોપકાર, જેઇતું ભાષણુ, ભલાઇ, સૈત્રી 
અને પ્રિયવચન' તથા ખીન્ ધણા સારા સારા ગુણે ઠસી રહેત્તા 
હતા. એવીજ રીતે સ્વચ્છ રહેવાની ટેવ, દેરાભિમાન, સંપ તથા 
ખીન્ત પણુ ઘણા। ઘણા સદાચારાની તેમના મન ઉપર છાપ પડતી 
હુતી. જ્યો આ સઘળું હેય ત્યાં પરાધીનપણું, નિર્ધનપણું, રાગી- 
પણું, ટુંકુ આયુષ્‌, વૈર, અદેખાઇ, ક્છીઆ તથા ખીન્ન પણુ કૅટ- 
લાએક કુચાલા ડયાંથી હોય? નહિસ્તે!. “પૂર્વે દિલીપ નામનાં ચક- 
વર્તી રાજાના 'કેદખાનામાં કોઇ કેદીજ ન છતે” એ વાત ધર્મથી થતા 
*હાભોતું કેવું દૃદાંત છે. હુમણાં પણુ જે પૂરેપૂરી રીતે ધર્મ પાળ- 


આપણા દેશનું ભવિષ્ય શી રીતે સુધરે ? 








વાર્માં આવે તે! કચેરીએ માં કજઆ ખઠુ જ ચાડા આવે, તનની 
અને મનની પવિત્રતા પણુ ધર્મ પાળવાથી રહે છે. ધર્સાચરણુથી ' 
જમ આ લોકમાં ઉપર મોટા લાશે! મળે છે તેમ પરલોકમાં પણુ 
હલ્યાણુ થાય છે અતે જે મન ખહુજ પવિત્ર થાય તો પરમેશ્રના 
સ્વરૂપતું જ્ઞાન થવાથી મોક્ષ પણુ મળે છે, જુએ ધર્મથી કેવા 
કેવા લાભ થાય છે. 
અપ્પણુા દેરાનું જવિષ્ય શી રીતે સુધરે ? 
રાહરે* 
ભવિષ્ય સુધરે દેશનું, જ જાણું નિજ પર્મ; 
સંસ્કારો સોળે સજી, કરે સર્વ નિજ કર્મ. 
ચતુર્લક્ષ્મી--ત્યારે હવે આપણા દેશનું ભવિષ્ય સુધરવાની 
આશા શી રીતે રાખી શકાય ? 
મેહેતીજ--જે હમણાંની નાની વયની પ્રજા તથા ભવિષ્યની 

મેનન સુધરે તોજ આપણા દેશતું ભવિષ્ય સુધરવાની આશા રાખી 

શફાય. જેમ નના સમયમાં ખાળક, માતાના ઉદરમાં ન આવ્યું 

રેમ તે પહેલાંજ *માત્તાને સંસ્કાર, ખાળક ઉદરમાં આવ્યા પછી 

બૂનેને સરકાર, ખાળક જન્મે ત્યારે ખાળકને સંસ્કાર અને જેમ 

જેમ મોટું થતું નય તેમ તેમ તે તે સમયમાં તે તે સમયના સંસ્કારો 

આપણા વૈદશાસ્ પ્રમાણું થતા હતા, તેમ કરવાની સહિ પાછી 

ચાલુ કરવામાં આવે તો આપણા દેશ્તું ભવિષ્ય સુધર્યા વિતતા રહે 

નહિ. એ સંસ્કારોમાં સુખ્ય સંસ્કાર સોળ છે; અને તેઓ 'ગભી.- * 


વસ“ રવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ઞન્થ પહેલે. 








ધાન, પુંસવન, સીસંતોન્નયન, જાતકર્મ, નામકરણુ, નિષ્ક- 
મણુ, અન્નમ્રાશન, ચૌલ, ઉપનચન, ત્રડગ્વ્રત, યજ્ુર્્રત, 
સામત્રત, અથર્વત્રત, કેશાંત, સમાવતેન અને વિવાહુ,' એ 
નાસોથી ઓળખાય છે. આ સરકારો કરવાથી ગર્ભના તથા ખીજના 
રાષો ટળી જાય છે; ખાળકથી ધર્મતું સ્વરુપ સારી રીતે સમન્નય છે. 
સદાચાર શીખવાતું તેને મળે છે; સઘળા સારા ગુણુ। સહજ સાંપડે 
છે; શરીરમાં આરોગ્ય આવે છે; જીવતા સુધી સુખસંપત્તિ રહે છે 
અને છેવટ પરલોકમાં પણુ સુખ ચળે છે. 


હમણાં એ સંસ્કારે! અ'પાય ફે ફેસ? 


ઈ રાણરો. 
યથાવિધિ સંસ્કાર આ, નથી અપાતો ઝેમ; 
સમળાનવ્યું આ ગ્રન્થમાં, સમજી ટાળે વ્હેમ. 


ચતુરલક્ષ્મી--ચાલતા સમયમાં આપણા લોકે એમાંના 
“કાઇ કાઇ સંસ્કારો તો! આપેછે જ તો. ર 


મેહેતીજ--ઉપનયનથી સચાવર્તેન સુધીના સાત સંરકારા 

ટ્રિજોને એટલે ખ્રાલ્ણુ, ક્ષત્રિય તથા વૈશ્ય એ ત્રણુ વર્ણોતેજ આપવા 
અને બાકીના નવ સંસકાર ચૂદ્રોને પણુ આપવા, એમ વેદશાસ્્રની 
આજ્ઞા છે. આ સમયમાં ક્ષત્રિયોને તથા વૈરયોતે ઉપનયનથી માંડી 
છ સરકાર આપવાની રહિ સેંકડો પેહેડી થયાં તુટી ગચેલી છે 
* અને હવે 'ક્ષત્રિયાતે તથા વૈશ્યોને અમુક માયાંથત્ત કરાવીને ઉપ- - 


હમણાં એ સંસ્કારો અપાય કે કેમ? કટ 





નયન ( જનોઇ ) દેવાય કે નહિ! એ વાત હાલના વિદ્ઠાતોમાં ચર્ચા 
ચાલવા છતાં પણું કશા નિર્ણય ઉપર નહિ આવતાં વાંધામાંજ રહેલી 
છે, ખ્રાહ્ષણુ વણના બાળકોનેજ એ સાત સૈસ્કારો અપાય છે, તેમાં 
પણુ ઉપતયન સરકાર ઠીક ઠીક રીતે અને ખીન્ન છ સંસ્કારો તે 
ફાળયોગને લીધે પાઠ બોલી જવા માત્રથીજ અપાય છે. ખાકીના 
સંસ્કારો અધિકાર પ્રમાણ ચારે વણેની સ્રીએતે, બાળકોને તથા 
કન્યાઓને આપવામાં આવે છે; તે પણુ પ વેલશાસામાં કહેલી રીતિતે 
પૂરી રીતે અતુસરીને નહિ, પણુ કેટલોક ગોટાળા કરી તાખી 
આપવામાં આવે છે. ધણુ। સમય થયાં સર્વ લોકોનાં મન, પોતાના 
બાળકોને તુરત કમાતા કરવા ઉપર લાગેલાં છે, ધર્મની” જળવણી 
નહિ અપાતાં અંચેછી રહિથીજ કેળવણી અપાય છે, લોકોના સાટા 
જ્ઞાગતે વૈદશાસ્રાના વિષયો.તું તથા તેઓનાં નામે[તું પણુ જ્ઞાન રહ્યું 
નથી, લેદામાં મોટાં સોટા નકામાં ખર્ચો કરવાનો ચાલ પડી ગચે 
છે કમાવા ભણી તથા પહેરવા ઓઢવા ભણીજ મનનાં વલણ યયાં 
છે, તેથી અને એવાં એવાંજ, બીન્તં કેટલાંએક કારણોથી સંસ્કારે 
આમ શ્જહિકૅટલેક ભાગે તુઠી ગયેલી છે. જે ધીરે ધીર આપણા 
ક્ષાકાનાં વલણુ વેદશાસ્રોમાં કહેલા ધમે પાળવા ઉપર લાળ, ધર્શથી 
થતા લાભો લોકોના સમજવામાં આવે તથા વેદશાસ્તેને અતુસરતી 
ચે!જનાએ થોડી થોડી પણુ કરવી ચાલુ ચાય તો. 'ેટલેક વર્ષે વેદ- 
શાસ પ્રમાણુ સંસ્કારો આપવાની રહિ પડે અને સર્વ લોકો સારી 
રિથિતિમાં આવે, સંસ્કારો ઉપર તથા ધર્ષ સંબંધી બીન પણુ કેટ- “ 


૭ 


જ્જ રવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે. 





લાએક વિષયો ઉપર શાસ્રી5, હુવે પછીનાં બીજ પુરતકામાં વધારે 
વિવેચન કરનાર છે- 
, ચતુરલક્ષ્મી--ક્ષમા કરને, અમે આજ તમારા ઘણે! 

વખત રેડયેો છે. 

સ્હેતીજી--ધર્મે જેવા ઉત્તમ વિષયની વાતોમાં જે સમય 
નય તે નકામો! ગયો ન ગણાય. ન 

ચતુર્લક્ષ્મી--ખાષુ ! ચાલે હવે આપણે જઇએ. 

સેહેતીજી--આવન્ે છે. 

ચતુરલક્ષ્મી--ખહુ સાર 









ઝક 


ધમૈનું સૂળ રિક્ષણુ. 
-ન--*મ5ક્*-ન-- 
પાઠ ૧ લે. 
ધર્સએટલે શુ? 
રાહે. 
પશુ માણુસ ખન્ને કરે, આહારાદિક કર્મ; 
માણુસ શ્રેધ ગણાય છે; જે જાણું નિજ્ધર્મ. 
મેહેતીજી--છોકરીએ આજ હું તમને, આપણા ધર્મ વિષે 
શોડુંક સમજાવવાની છું, માટે તે ઉપર તમારે ખરાબર લક્ષ આપવું. 
છોકરીઓ--આપણે ધર્ષ હિંદુના એ તો અમે જલીએ 
છીએ અને અમે અમારા ધર્મે પાળીએ છીએ, ખ્ાદ્ઞણુ વાણિયાતું 
ના ખાય, ખાય તે! વટલઞાય અને વાણિયાથી વસવાયાનું ના ખવાય. 
સેહેતીછી--(જરા હસીને) એ તો ઠીક, પણુ એટલામાંજ 
ધમે સમાઇ જતે1 નથી. એ સમજવાને તમોને હુજી ઘણે વખત 
લાગરો, માટે ટું કહુ તે સાંભળે અને એ ઉપર રોજ વિચાર કર્યા 
કરશે ત્યારે તમતે તે ધીમે ધીમે સમશ્નરો, આમ ઉતાવળાં નાં ખતે।.* 


જ રૂવાખાઈ ધર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે. 








છેઈકરીએ--ખહુ સારં, ખઠુ સાર, અમો સથળી શાંત 
થઇને સાંભળીશું. અમોને આપના વચન ઉપર પૂરે વિશ્વાસ છે 
અતે એમ કરવાને અમને અમારાં વડીલોએ સમજન્યું છે વૈ અમે 
ભૂલી ગયાં નથી. 

, મેહેતીજી--ઠીક કહ્યું, એમજ ઘટે. આથી ઠું ધણી ખુશી 
થઇ છું, એ પણુ એક તમારો ધમ છે. એ ઉપર આપણુ આગળ 
ઉપર વિચાર કરીશું. કિ 

છેોકકરીઓ--એમકે, એ તો અમને ખબરજ નહતી. ત્યારે 
ધર્ષ્‌ તો ધણા ઘણા પ્રકારના હરો નહિ વારે? 
મેહેતીજી--હાજ તો. પણુ વળી હતાવળાં થયાં ખરાં. જે 
હું કહું તે બરાબર સાંભળવું, તે સમજયું અને તે પ્રમાણું તમારે 
ચાલવું એટલું જ તમારે હાલમાં કરવાતું છે. 
છોકરીએ--ભલે ત્યારે અમે એમ જ કરીશું. * ક 
મેહેતીજ--સાંભળે. ઇશ્વરે જે નિયમો માણુસ માત્રને 
શ્ાળવા માટે યોજેલા છે તેઓને “ધ્મે?' કહે છે. એ ધર્મી વિષે હું 
આજ તમને સમજાવવાની છું. એ “ધર્મ” આપણા વૈટશાસ્માં 
સમાવેલો છે, માટે વેદશાસ્રમાં જેમ વર્તવાતું તથા કરવાનું કહ્યું હોય 
તેમ વતેવું તથા કરકું. તેથી ઉલટા વર્તનું નહીં તથા તેની વિસુદ્દ કરું 
કરેલું નહીં અતે એમાં અસુક રીતે વર્તવું નહીં તથા કરવું નહીં, 
એસ લખ્યું દેય તે તે! તમારે અવશ્ય તજજ રેવું. એવું જે આપણે 
«કરીએ તયાતેપ્રમાલે વર્તિએ તેને ધર્મ કહે છે; સચજ્યાં, 


પર્મ એટલે શું? “૨ ૧૪ 
છોકરીએ1--હાજી, પણુ અમતે વેદશાસ્ત્ર ડયાં આવડે છે 
અને અમને તે ડયારે ભણાવાય છે £ 


સેહેતીજી--ખરી વાત છે. તે લણુવાને અને સજવાને 
તો। ધણાં વર્ષો લાગરો, માટે તમને તેનો સાર સમનવું છું, તે સમજ 
રાખરો। તે! આગળ ઉપર તે તમને ખધી રીતે ઉપયોગી થઈ પડરે. 


છોકરીએ--ત્યારે તો અસે જરૂર તેમજ ટરીચું, 


સેહેતીજી--આપણાં જે વેટશાસ્રો છે તે ઈશ્વરનીજ આજ્ઞા 
છે એમ માનવું અને એના ઉપર પૂરેપૂરી શ્રદ્ધા રાખવી. (૧ » 
સત્ય, (3) ઈથર્ભજન; (3) રવચ્છતા, (૪) સંતોષ, (પ) સંપ, 
(૬) પરોપકાર, (૭) દયા; (૮) ક્ષમા; (૯) વડીલોની સેવા, 
(૧૦) અનીતિથી એટલે અન્યાયથી 'કોઇતું કશું ન લેવું, (૧૧) 
ભલાઇ અને (૧૨) નમ્રતા; એ તઘા એવાજ ખીન્તં સારા આચર- 
શુથી વર્તવું, કારણુ કે એ ધર્મનાં રુપ છે અને ઈશ્વરે યોજેલા 
નિયમો! છે. જે માણુસ ઈશ્વરની એવી એવી આજ્ઞા પ્રમાણે વર્તે 
તેના ઉપર ઈશ્વર ખહુ પ્રસન્ન થાય છે; તેને આ ભવમાં તથા બીશ્વ 
લવમાં પણુ સુખી કરે છે અને જે માણુસ આ ધર્મ પ્રમાણે ન 
વર્તે તેના ઉપર નારાજ ચાય છે. લેકે તે માણુસતે પાપી કરે છેં 
અને તે આ ભવમાં તથા ખીન્ત ભવમાં પણુ સુખી રેતે! નથી.' 


છેકરીઓ--સયારે તેથીજ લેદા “સુખ અતે દાખ પર- 
સેશ્વરના હાધમાં છેઈઇ એમ કરેતા હરો ? 
૨ જ 


હ 


૧૮,“ રવાખાઈ પર્મશિક્ષણું માળા ગ્રન્થ પહેલો. 














મેહેતીછ--હા- અને એથી એવી કરેવત ચાલે છે. જે 
વાત સર્વમાન્ય થાય છે તેને “પછી ઠરેવતના રૂપમાં લો 
સંભારી રાખે છે, સમન્યાં? 


. છેકરીએ--હાજ, 
મેહેતીજી--શાસ્્રમાં કહ્યું છે કે, 


- પર્મેન હતો મગુસઃ વુચ્છાટ્લહેસઃ વરી ન 
વશસેવ માપન ચારિ શાન ૨:૦1 £॥ 


પ. પાઠ ૨ જે. 
* પર્મતું જ્ઞાન કેસ મેળવાય? 
દ નાની વયથી સમજીએ, પર્સ તોજ શુભ આશ; 
શ * તરસ લાગતાં ફૂપતે, ખોાયાથી ઉપહાસ. 
છેકરીએ--અસો તો ખાવા પીવામાં તથા રમવામાંજ 
સમજીએ છીએ. ધર્મેતું અમતે ભાન નથી; તે! હવે અમારે ધમયું 
જ્ઞાન શી રીતે સેળવવું? 
મેહેતીજી--છોકરીએ।! માણુસને ધર્ષતું જ્ઞાન તુરત મળતું 
નથી, પણુ લાંબે સમચે મળે છે, જેમ જેમ વડીલોાતું કહયું માન- 
વાર્મા આવે, વડીલાની શીખામણુ। સાંભળીને તેઓને મનમાં કાતરી 
શંખવામાં આવે; સારાં સારાં સુસ્તકો વાંચવામાં આવે, વિઘધાના 


* ધર્મ વગ્રતે” માણુસ, સુંછડાં તથા શીંગર્ડાં આદિ વગરનો પરીજ છે. 
2 માણુસ પશુઓના ભાગ્યયીજ ખડ ખાતો નથી. (3) 





ઈશ્વર ડ્યાં છે અને કેવો છે? ૫ ૯ 


અભ્યાસમાં વધારો કરવામાં આવે, સારા માણુસોને જ સહવાસ 
કશ્વામાં આવે અને નઠારં કામ ડરતાં ઈશ્વરનો પણુ ડર રાખવામાં 
આવે, તેમ તેમ ધમૈતું જ્ઞાન મેળવાતું આવે છે, ધર્ચતું જ્ઞાન મેળ- 
વવામાં નાહાનપણુથીજ કાળજી રાખવી જઇએ. જે માણુસને નાહા- 
નપણુથી ધર્મનું જ્ઞાન હોય, તે માણુસ સેટી વયમાં તે જ્ઞાન મેળવવા 
માગે તે।પણુ તેને જેવું નતેઇએ તેવું મળતું નથી. 'લીલી સેટી જેમ 
વાળવી હોય તેમ વાળી શકાય છે, પણુ સૂકી સોટી જેમ વાળવી 
હેય તેમ વાળવી કઠણુ પડે છે.' એ તમે! પણુ જણે છે!, તો તે 
પ્રમાણુ મનને નાહાનપણુથી જ ધશૈનતું વલણુ આપવામાં આવ્યું 
હેય, તોજ મન છેક સુધી ધર્મમાં રહે છે. મન જે અવળે માર્ગે 
ચઢી જાય તો! પછી તેને ધર્મમાં લાવવું કઠણુ પડે છે. 

થાલ્વે પ્રલંઝિસં જ્ઞાત મસો વર્ષતે સ્વયં 1 

શૉ થત્સ્સસ્પ્રાવે માયસ્સન્ન પ્રસેદતિ* ॥ ૨ ॥ 


પાઠ ૩ જે. 


. કૈંશ્વર ડયાં છે અને કેવો છે? 

ી રાહરેદ* 
જેથી સઘળું યાય છે; જગત-ચક્ર ગતિમાન; 
તે ઈશ્વરનું હૃદયમાં, વિમળ મળે છે ભાન. 


* બાલ્યાવસ્થામાં મળેલુ ત્તાન અતુક્મે પોતાની મેને વધતું શ્રાવે છે. જે 
ખીજ ધણી પથરાત્રાળી ધરતીમાં વાવવામાં આવ, તે બીજ ધણુંકરી ઉગતું નથી. ર. 








ફર 
૨૦ _“ ર્વાખઈ ધર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્ય પહેલે. 








વિભાગ ૧ લે।* 
છોકરીએ--નઠાર કામ કરતાં ડરવું એ ખરં છે. ઠારણુ, 
અમારાં વડીલે! રાજ કહે છે કે ઈથર તે સઘળું જીએ છે અને 
જાણું છે. માટે ઈથર ઠયાં છે? રું કરે છે અને છે તો કેમ દેખાતો 
નથી? એને ષુલાસો કરો તો ઠીકઃ-- 
મેહેતીજ--તમે કવિ દલપતરામની કવિતા તે વાંચી હરો"કેઃ- 
રાહરે 
“ આસપાસ કરારમાં અતર આભાસ,” 
“ઘાસ ચાસની પાસ પણુ, વિશ્વપતિના વાસ.” 
* પ્રભુ નજરે તો! નવ પડે, ઉચરે નહિ ઉચ્ચાર” 
“જગર્ચનાથી જાણિએ, જે છે જગ કરનાર.” 
“ઉપરી વિતા નિચાળનેઇ રહે ન ખંદોખસ્ત,” 
* જુમ નિભે તો પ્રભુ વિના, આ ખ્રહ્ધાંડ સમમ્ત.” 
જમ હવા અતે આકાશ સર્વ ડેકાણુ છે, તેમ ઈશ્વર સર્વ 
રેકાશું છે. સઘછું જગત્‌ ઈશ્વરના સ્વરૂપમાં જ રચાયું છે; અને તે 
ઈશ્વર કાઈ ઓન્નરાથી નહિ પણુ મનથી જ રચેલું છે. રાજ્ય રાન્ત 
વિના ચાલતું નથી અને નાતું સુનું ઘર પણ તેના ધણી વિના ચાલતું 
નથી, ત્યારે આ મોટામાં માડં. જગત્‌ ઈંથર વિના કેમ જ ચાલે? 
ઈશ્વર ન હોય તો પૃથ્વીને કાણુ ધરી રાખે: સસુદ્રોને માઝામાં 
જાણુ રાખે! સૂરજ તથા ચંદ્ર વગેરે ગહોને અદ્રરજ કે।ણુ ટકાવી 
રાખે તયા નિયમિત ગતિ કાણુ આપ્યા કરે? પાણીને, પવનને 
તથા અસિને પાતપે।તાની રહેણીમાં જ કાણુ રાખે? ખાળકાને ધાવતાં 
જાણુ શીબવેઃ વનસ્પતિઓને તથા લતાઓને પોતપોતાના સમયમાં 


₹ 


ઈશ્વર ક્યાં છે અને કેવો છે? . ૨૧ 





કૂળ કૂલવાળાં “કાણુ કરેઃ મોરને વિચિત્ર વર્ણુવાળા કોણુ કરે? 
પોપટને લીલા વર્ણ્વાળા કાણુ કરે ? ગને બગલાને ધોળા વહુવાળા 
“કાણુ કેરે? ડુંકાર્માં કહીએ તો સઘળાં પ્રાણીઓને પોતપે।તાના 
કામમાં કેણુ નડે! જ્યારે હવા, આકાશ અને કાળ સર્વ ઠેકાણે 
છતાં પણુ દેખવામાં આવતાં નથી, ત્યારે ઈશર “હે જે સધા હવા, 
આકાશ અને કાળતે કત્તો છે તે દેખવામાં ના આવે તો તેમાં 
નવાઇ શી એ તો માત્ર વૈદશાસ્ત્રથી પ્રાપ્ત થયેલા વિથારથી અતે 
ધ્યાનથી જ જવામાં આવે છે, માટે તમારે તે! ઠવીશ્રર દલપતરામના 
બેલે! ચાદ રાખવા 'કેઃ-- 
રાહર્‌ા* 

“અચરજ મેહું ઉપજે, કરતાં ચિત્ત વિચાર,” 

“ટૃણિ થકી દેખાય છે, ઈશ્વર શક્તિ અપાર.” 

“ઈશ્વર કુયની તુલ્યતા, કરી રાકે કો અન્ય,” 

“સો કેસે ન ભરાય તે, 'પળે ભરે પર્જન્ય.” 

“જેણે પ્રાણી જતમતાં, પહેલું પ્રગટ્યું ટૂધ;” 

“ગમે પ્રભુને નહે એળખે, એથી કોણુ અખુદ્ધ.” 

કિભાગ ૨ જે 
છોકવીએ--ઈશ્વર એક છતાં એટલાં બધાં કામ “કેમ 
કૅરી શહે છે? 

મેહેતીજ--એ ઈધર સધળી રાક્તિઓવાળે છે. આપણે 
જે કામ છુપાર્મા છુષું કરીએ તે પણુ એ જાણું છે; જે કાંઈ બે; 
લીએ તે એ સાંભળે છે, જે કાંઈ કરીએ તે એ દેખે છે, ગમે ત્યાંથી 





હો 
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ન ક # 
૨૨, રવાબાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગન્થ પહેલે.” 








પકડી રડે છે અતે ન્યાં જઇએ ત્યાં હોય છેજ. આ ઉપરથી 
તેને વેદમાં સથળું નણુનારો, હન્નરો હાનવાળે, હનતરા આંખવાળેઇ, 
"હતર હાથવાળા અને હજરો ષગવાળો ઢઘ્યો છે. એકજ 
સમયમાં જન્મેલા ઘણાં બાળકોમાં કોઈ સુખી થાય છે, કોઈ 
ધતવાન્‌ થાય છે, “કાઈ કંગાળ ચાય છે, કોઈ પાલખીમાં બેસે છે 
અને કાઈ પાલખી ઉપાડે છે, તો એવી રીતે સહુ સહુના આગલા 
ભવનાં કર્મોને ગતિ આપનારે ઈશ્વર વિના ખીને કાઇ નથી. એ 
ઇશ્વર જ સર્વ લોહેતે ન્યાય આપે છે અને જેની બાજીએ ન્યાય 
રેય તેને બચાવી લીધા વિના રહેતે! નથી. 'ઇશ્વર સાચાતે! ખેલી 
(સહાય) છે' એ કહેવત તમોએ તમારી માતાઓનાં સુખથી સાં- 
ભળેલી પણુ હરો, તમો “કાઇ સમયે ખોટું કામ કરવા કે ખોર 
બોલવા ધારતાં હરો તો તે સમયે જ “તે કામ ખોદું છે .અને તે 
બોલવું ખોટું છે! એમ તમારા મનમાં કોણુ જણાવે છે, કે જે 
ઉપરથી આપણા લોકે તેને 'અતરન્તમી (અંતર્યોચી)! કહે છે. 
આપણામાં મોટા આંધફારીઓ ઘણા લોકોની ફેટલીએક છુપી 
વાતોને પણુ જણી શકે છે, ત્યારે ઈથર્‌ કે જેના કરતાં ખીન્ે 
કાઇ પણુ વંધારે સમર્થ નથી, તે આપણા સધળા વિચારોને તથા 
કામોને નણી શકે એમાં ચી નવાઇ છે? કહ્યું છે કેઃ-- 
? ચત્રાસ્તિ સર્વ સજ્વ્્સ્ત જોરટ્તલ્તીતિ નોંગતણ્‌ 4 
ત્ત સ્યણં નોપત્તાને હિ ટિ: જિમવિ સર્વત: ॥ 2 ॥* 

* «? કઇ જગત્‌ છે તે સઘળું પશ્ચિરમાં છે માટે “ઈશ્વર તે કર્યાં છે અને કેયા 

(કતા જેવો) છે?” એમ પુછયુંજ યોગ્ય નથી,કેમકે કોઈ પણુ સ્થળ કે કોઈ 
ત્પણુ ઉપમાન સધનાંયી નહાર રટેવુ નથી. ('સધછું જ્ગત્‌' ડયુ એટલે પછી 
સધર્ળા સ્થળો તયા સઘળાં ઉપમાને! જગતની અંદર જ સ્ત્રાવી નમ છે.) 


૬. 
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* ઈશ્વરથી કશું છાનું રહેતું નથી. ' શ્ઝ 








યાડ ૪ થો. 
ઈશ્વરથી કશું છાતું રહેતું નથી. 
” રાહુરેો* 


રહે ચુસ પોતાથકી, જે પોતાનું. કામ; 
રડે ગસ ઈશ્વરથકી, તોજ કોઈ પણુ કામ. 


છોકરીઓ--ત્યારે કાંઈ પણુ ખે્‌ટું કામ કરતાં અમે 
અમારાં માબાપને ડર રાખીએ છીએ તે કરતાં પણુ ઈશ્ચેર્થી 
વધારે ડરવું નેઇએ એમ થયું. કારણુ “કે માબાપ તે। વખતે જાણી 
પણુ નથી શકત્તાં અને ઈશ્વર તે ખધું જુવે અને વળી નણે 'પણુ. 


સહેતીજી--ખરી વાત છે, માખાપ આપણી છુપી વાત 
'ાઈ સમયે નણું છે અને 'કાઇ સમચે નથી પણુ ન્તણુતાં. ઈશ્રર 
તો સધળા સમયમાં સઘછું નનણું છે અતે જીવે છે. જે જે કામ 
ધારવું કે કરવું હેય, તેમાં પ્રથમથી જ વિચાર રાખવો! જોઇએ 'કે 
'આ કામમાં ઈશ્વરનો અપરાધ તે। નથી થતો?! જે જે કામમાં 
કાંઇ પણુ અનીતિ થતી હોય, તે તે કામને ઈથર અપરાધરૂપ જ 
ગણે છે. હોઈ સમયે 'અહિં આપણું એકલાંજ છીએ? એમ ધારીએ 
છીએ, પણુ તે આપણી ભૂલ છે; કેમકે આપણાં સારાં નરસાં 
કામોને તથા વિચારોને જનારા અને નણુનારો ઈથર કોઇ સમયે 
પણુ આપણી પાસે ન હેય, એમ હોતુંજ નથી, આપણી અંદર 


“૨૪ ર રવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્ય પહેલો. 








રહેલા ઈથર વાંધો લેતાં છતાં, (આ કામ ન ઠરવાતું છે, એમ 
જણાવતાં છતાં) જે આપણે રૈ કામ કરીએ તો આપણા જેવો 
ઈશ્વરનો અપરાધી “કાણુ ગણાય? ઉપરના પાઠંમાંજ હું તમતે 
ઈશ્વરના અંત્તરજચીપણા વિષે સમનાવી ગઇ છું, તે ધ્યાનમાં 
રાખો. હલું છે કેઃ-- 
ચન્ર મસ્ઝામિ તિછામિ સકાજાસો હિ વિત્તતે ! 
ઘ્વમીસોરિત અર્ષત્ર [િ ઝુષ્યેત તકો વરે.* ॥ ૪॥ 


“પાઠ પસો. 


ઈશ્વરથી ડરી ચાલવામાં લાલ. 
રાહુર્‌ા* ૫ 

ઈશ્વરથી ડરિને સદા, જે નર વર્ત્યો જાય; 

સાન સપદા સુયશ તો વધે મળે ફેલાય, 

છેઈકરીએ!--ત્યારે તો ઇશ્વરથી ડરીને ચાલવામાં ઘણુ। લાભ 
સમાયલ્ષા છે નહીં વાર્‌? 

સેહેતીજી--હા. જે તમે! ઈશ્વરથી ડરતાં રહેરી! અને 'કોઇ 

રીવે શરમાવા જેવું કોઇ કામ કરસો નહિ તથા તેવું બોલરો નહિ તે! 


કઝયે--્યાં જઇએ અને ઉભા રહીએ, ત્યાં આકાર હોય છે જ. આકા- 
શની પેઠે ઈશ્વર સર્વ ડેકાણે છે, માટે માણુસે! ઈશ્વરથી શં ચુસ રાખી શકે? 
કશ ગુમ રાખી શકે, એમ નથી.) । ૪ 1 
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ઈશ્વરથી ડરી ચાલવામાં લાભ. સ્પ 











તમે। બહુજ સુખી થશે અતે ઉચાટ તથા ચિંતા તમારાથી દૂરજ 
રહેરો. જે માણુસ કદી પણુ અનીતિતું કામ ન કરે, તે માણુસ 
સઘળે હૈકાશેં વખણાય છે, જ્યાં નય ત્યાં ભાન પાસે છે, મનમાં 
કરો! ઉચાટ ન રહેવાતે લીધે શરીરમાં પણુ સુખી રહૈ છે, લોકોનો 
'વિથ્ાસ બેસવાથી પોતાના ધંધામાં પણુ કાવે છે અને કોઇ ઠેકાણે 
પણુ ઠપકો સાંભળતો નચી. આવા માણુસને જેમ .આ ભવમાં 
લાભ થાય છે, તેમ આવતા ભવમાં પણુ ઈંથ્વર ભણીથી લાભ મળે 
ર/ 'સારાતું કૂળ સાર છે અતે નરસાતું ફ્ળ નરસું છે? એવી જે 
આપણામાં કહેવત ચાલે છે, તે ખોટી નથી, આપણુને સારી રીતે 
ચાલતાં છતાં કોઇ સમચે ઉચાટ જેવું જણાય તોપણુ પરિણાસે 
સાર્રજ થશે અતે જે કાંઇ ઉચાટ જેવું થમું હશે, તે પણુ સારાને 
ાટેજ નીવડશે. આ ઉપરથીજ આપણામાં “ઇશ્વર જે કરે તે સારાને 
_માંટે' એ કહેવત ચાલે છે. કું છે કેઃ-- ર 

યિજ્યતે સવાર ચચા અ ચર્વેતતાનાથ જર્મછુ ! 

સતા તષ્યાતિ જોજાવ તચેસોગ્વોતિ યુષ્યતાદૂ॥ ૧ ॥ 








* જમ્‌ રાજ પેતતાથી ખી'તા અને પોતાની આજ્ઞા પ્રમાણ કામે કર્યા 
જતા માણુસ ઉપર રીઝે છે, તેમ ઈશ્વર પણુ પોતાથી બી'તા અને પેતતાતી , 
ભાજ્ઞા પ્રમાણે કામેપ કરતા માણસ ઉપર રીકે છેઃ એમ સમત્ે', (૫) 





શ્છ રવાખાઈ ધર્મજિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે. 


ધર્ષનાં સય આદિ રૃપોનું વ્યાખ્યાન. 


સ૭૯ઝઝૈઝઝઝઝઝરુૂ- 


પાઠ ૬ હો. 
સત અને સેના સળધસાં ઇતિહાસે. 
રાહરે?* 
ચાલે સઘળા સત્યથી, લેકેઈના વ્યવહાર; 
એક સત્ય ના હાય તો, જગત નણ નિરાધાર. 
વિભ્રાગ ૧ લે! 
મેહેતીજી--છેકરીએ 1 સત્યને ધર્મરૂપ નિયમોમાં પ્રથમ 
ગણાવેલું છે; તે હવે તે સત્ય એટલે ચું? એ આજ તમતે સમ- 
જકું,છું. જે સાચું હોય તે સય કહેવાય છે. સત્ય બોધલનું, બોલ્યું 
પાળવું, સય શોધવું, સલ સમજું, સલ નહિ છુપાવવું અને ખોટાની 
ખેંચ છેડી રવી એ સધછું સસતું પાલન ગણાય છે. માખાપ 'કે 
વડીલ કાંઇ વાત પુછે; યારે જે વાત સાચી હોય તેજ બોલવાની 
રવ રાખવી. મનમાં એક વાત રોય અને સોહોડેથી ખીજી વાત 
ડરીએ એટલે આપણું કામ છુપાવવા માટે ખોટું બોલીએ તો એ 
તળી ખીજું મોટું પાપ થાય છે; કેમકે તે માબાપની સાચે અને 
ઈંથરની સામે પણુ ઠગાઇ કરેલી ગણાય, આવી ઠગાઇ કરવાથી * 
વડીલો પ્રરીવાર વિશ્વાસ કરે નહિ, પોતાતું મન પણુ ઉચાટમાંથી 
“ જૂટે નહિ, ખીન્ન સાણુસો નિંદા કરે અને ઈશ્વર પણુ નારાજ થાય. 


૬ 


ચય અને તેના સંખંધમાં ઇતિહાસે. ૨૭ 





સાણુસ જે સમયે ખોટું બોલે કે ખોટું બોલવા ધારે, તે સમયે તેના 
શરીરનાં લક્ષણે! પણુ ફેરી જય છે. મોહેડાને રંગ બદલાઇ નાય “છે, 
કપાળમાં પસીનો! વળે છે, વચતે। ભાગાં સૂટાં તથા એક બીજાથી 
ન મળત! આવે એવાં બોલાય છે, મોહેાડું સુકાય છે, હોઠ વાંકા- 
સુંકા થઇ જય છે, છાતી તથા પગ થરથરે છે અતે આ પ્રમાણે 
થવાથી વેઘકમાં ઠઘ્ા પ્રમાણ શરીરમાં પણુ કેટલાક ખિમાડ થાય 
છે, સાચું બોલનાર માણુસ પ્રફુ!લત શરીરથી બોલી શહે છે તથા 
છૂટથી બોલી શકે છે, સાચું બોલનારાને નિંદા કે ધિકાર વગેરે કોઇ 
પણુ પીડા આવતી નથી. આ ઉપરથી આપણામાં “સાચને આંચ 
હય નહિ? એ કહેવત ચાલે છે. પૃથ્વીએ કહ્યું છેકે હું સધળાનો 
“ભાર ઉપાડી શું છું, પણુ ખોટા બોલા માણુસતો ભાર ઉપાડી 
“શકતી નથી,* ખોટું બોલવાથી મનમાં નીચ કલ્પનાએ। વધે છે; 
આપદાએ આવે છે અને ભવિષ્યમાં જે સારૂ થતાતું હેય તે 
અટકી ન્ય છે. 
વિભાગ ૨ જે. 
છોકરીએ।--વા્ર, પણુ સાચું બોલવાથી કાઇ સચયે પોતા- 
નૈજ તુકસાન થવાતું દેખાય તો ખોટું બોલવું કે નહિ? 
મેહેતીજી--ના! ગમે તેમ હેય તોપણુ કદી ખોટું બોલવું * 
નહિ. સારાં માણસો! પૉંતાના ધનને, પુત્ર વગેરેને અને પ્રાણને પણુ 


* સર્વે લોટનું લસ્વે ગ્રજેડ્ઝી૧૧૨ ભર્ત્‌--(શ્રી ભાગવત અજ, 
મસ્કંધ અધ્યાય ૨૦ મો શ્લોક ૪ ધે. ) 





ક 
૨૮ શવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્ય પહેલે. 


હાનિ પહોંચવાતું દેખે તાપણું ખોટી વાત હૈદી બોલતાં નથી. અને 
સાચી વાત કટી છુપાવતાં નથી. આ વિષય ઉપર * મહાભારતમાં 
એક નનૂનો ઇતિહાસ છે તે તમને કહી સંભળાવું છું, તે ઉપર ધ્યાન 
આપે, પ્રદ્ધાદ નામના રાન્નને! વિરોચન નામે એક પુત્ર હતો! અને 
અંગિરા નામના ખ્રાક્ષણને। સુધન્વા નામે એક પુત્ર હતે. વિરોચન 
અને સુધન્વાએઓ વચ્ચે 'ોઇએક કન્યા પરણુવા માટે વાંધો પડયે।. 
વિશેચતે કહ્યું કે “ડું ઉત્તમ છું મહ્ટે હું પરણું' અતે સુધન્વાએ કહું 
૧ હું ઉત્તમ છું માટે ઠું પરણું.' વાંધો ચાલતાં ,ડર્યું કે “એ વિષયમાં 
મદ્ધાદ મહારાજનેજ પુછવું અને મદ્દાદ મહારાજના કહેવા પ્રમાણે 
જે હારે તેના પ્રાણુનો ધણી જતનારે। થાય. બન્નેએ પ્રદ્દાદ મહા- 
રાજની પાસે જઇ તેમને પુછતાં પ્રદ્દાદ મહારાજે ખરેખરૂં ઠું કે 
'વિરોચન! તારાથી સુધન્વા, મારાથી સુધન્વાતે! ખાપ અને તારી 
સાત્તાથી સુધન્વાની માતા ઉત્તમ છે. માટે સુધન્વા તારા પ્રાણને 
ઘણી છે.” આ વખતે સુધન્વા લલોઇ ધરીને તથા સહારાના પ્રદ્ધા- 

દના સત્ય ધર્મથી પ્રસત્ર થઇને બોલ્યો કે “મહારાજ! આપને 

ધન્યવાદ છે. પ્રદ્દાદ મહારાજ તમે પુત્રતે સ્નેહ છેડડી દઈ સાચે" 

સાચી વાત કરી, માંટે તમારા પુત્રને હું છોડી દઉંછું; ભલે એ જવતે! 

ર્હે,' પછી એ કન્યા સુધન્વાને મળી અને પ્રદ્ધાદને સારી કીર્તિની 


સાથે વધારે પૂઝ્યતા મળી. દ 


* સભાપર્વ અષ્યાય ૬૮ મેઇ. 





સત અને તેના સંબંધમાં ધતિડાસો!,. ૧૨૯ 








વિભાગ ૩ જે* 

છોકરીએ।--આપે ગઈ કાલે જે કથા કહી તે અમે અમારાં 
વડીલ આગળ કરી તેથી તે રાજી થયાં અને અમને પણુ તે બઠુ 
ગમી છે, માટે એવા બીન્ત કોઇ ઇતિહાસે! હેય તો તે સંભળાવો 
તો ઘણું સારં. 

મેહેતીજી--છે!કરીએ। | આ વિષયને માટે હરિશ્િદ્ર, બલિ 
અને દૃશરથ વગેરે રાજાઓના ઇતિહાસે! ધણા સારા છે, પણુ બહુ 
લંખાણુવાળા છે. 

છોકરીઓ--લંખાણુથી નહિ કહેતાં તેઓને ડંકા હુંકા 
સાર કહેશે તો પણુ અમો રાજી થઇડું. 

મેહેતીછ--છેક્રીએ1 સાંભળે-હરિશ્રદ્ર રાનએ પોતાતું 
સણ વચત પાળવા માટે પોતાની રાણીને તથા પોતાના ડુંવરને પણુ 
વેચ્યા હત્તાં અને છેવઢ પોતાના શરીરને પણુ વેચ્યું હતું... બલિ- 
રાજાએ પોતાતું વચન પાળવા માંટે ખ્રાહ્મણુતે પોતાતું સઘછું રાજય 
આપી દીછું હતું અને છેવટ પોતાનું શરીર પણુ સૉપી દીધું હતું.* 
દૃશરથ રાજાએ પોતાતું બોલ્યું પાળવા માંટે રામચંદ્રજી જેવા ગુણુ- 
વાન્‌ પ્યારા પુત્રને પણ્‌ ચૌદ વર્ષ સુધીનો વનવાસ આપ્યો હતો 
અને તે પુત્રના વિચોગના દુઃ ખર્માંજ પ્રાણુ ખોયા હતા આમ 
કરવાથી એ ત્રણે મહાન્‌ રાજનની કીર્તિ ઇત્તિહાસ પુરાણોમાં તથા 


* સાર્ડડેય પુરાણુ. અધ્યાય ૭ મે! તથા ૮ મે!. 
4 શ્રી ભાગવત. અદ્ટમસ્કંધ. ૧૫ માથી ૨૩ મા અખ્યાય સુધી. 
3 વાલ્મૌફિશમાયણુ. અવોધ્યા કાંડ. 





દ 
દ 


૩૦* ર્‌વાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલો. 











ઈંશ્રરભણીથી પણુ ઘણુ! સારા સારા લાભો! મળ્યા છે. 
વિભાગ ૪ થો* 
છોકરીઓ--અમારાં વડીલા કરેતાં હતાં કે તમે સય 
બોલવાથી થતા લાભો મળવાના ઇતિહાસે! સાંભળ્યા, તેવા જ સત્યને 
છડવાર્થી હાનિ થવાના ઇતિહાસા પણુ છે, તે પણુ તમારાં સૈહે- 
તીજી પાસેથી સાંભળને- એવા પણુ ઇતિહાસ છે ખરા “કે? 


મેહેતીજી--સાંભળે! 'ઉપરિચરવસુ' નામે એક મોર! 
રાજ હતો. એ વિમાનમાં બેસી આકાશમાં ફરતો હતો; અને તે 
એવો પ્રામાણિક ગણાતો! હતો કે, તેના બોલને સઘળા લોકે। ન્યાય- 
કૂપ માનતા હતા. એક સમયે દેવતાએ અને બ્રાહ્ણે। વચ્ચે વિવાદ 
(વાંધો) ઉઠચો. રેવતાએ કહેવા લાગ્યા કે “યજ્ષામાં પશુઓનો 
ઉપચોગ કરવાતું વૈદમાં કલ્યું છે;// અને ખ્રાહ્મણુ કહેવા લાગ્યા “કે 
જક્ષા્માં ધાન્યોનોજ ઉપયોગ કરવાનું વેદમાં કહ્યું છે.' વિવાદ 
ચાલતાં ઉપરિચરવસુતે પુછી ન્ચાય લેવાતું ઠરવાથી દેવતાઓએ 
અને ખ્રાજ્ઞુારએ ઉપરિચરવસુની પાસે જઇ, એ વિષયમાં તેને! 
અભિપ્રાય માગ્યો, ઉપરિચરવસુએ સાચી રીતે નહિ પણુ દેવત્તા- 
એને પક્ષપાત કરીને કહ્યું કે “યજ્ઞોમાં પશ્ુઆને। ઉપચોગ કરવાનું 
તૃદમાં કલુ છે આ વચન બેોલતાંજ એ રાન પોતાની પદવીથી 
ભ્રટ થઇ વિમાનમાંથી પૃથ્વીના એક ઉંડા ખાડામાં જઇ પડયો 
અને યાં તેને ઘણા સમય સુધી મોટું દુઃખ વેઠનું પડયું હતું.“ 

મ ગ્રરાભારત, રા તિપર્ક, અધ્યાય ૩૩૮ મો. 





સહ્ય અને તેના સંખંધમાં ઇતિડાસો. દિ. 


મહાભારતના યુડ્માં દ્રોણાચા્મ નામે ખાલ્ણુ તથા તેતો 
પુત્ર અથત્યામા ડૌરવોના પક્ષમાં હતા. દ્રોણાચાર્ય બહુ બલવાન 
હતા અને પાંડવોના પક્ષને બહુજ પીડતા હતા. યારે હું શેક 
અપ્રિય સાંભળીશ, ત્યારે શસ્ર છેડી'દઇશ? એવી દ્રોણાચાર્યે 
પ્રતિજ્ઞા કરી હતી, કે જે પાંડવોના જાણવામાં હતી. પાંડવોના 
રાજા ચુાધછિર કે જે સત્યવાદી હોવાથી ' ધર્મરાજ કહેવાતા હતા, 
તૈશણે યુદ્ધમાં અવત્યામા નામને એક હાથી મરી ગએલ્ઞા હતો તે 
છર્તા દ્રોણાચાયૈથી ગભરાએલા પોતાના ભાઇના કહેવાથી દ્રોણા- 
ચાર્યતે છળ વચન કશું કે 'અશ્રત્યામા મરાયે' આ ઉપરથી દ્રોણુ- 
ચાર્યે શણ છેડી રતા, પાંડવોના સેતાપતિએ તેગતે સારી નાખ્યા. 
આવી રીતે બે અર્થવાળાં મોધમ વચન યુધિકિર મહારાજ બોલ્યા 
તે પહેલાં તેમનો રથ ધરતીથી ચાર આંગળ ઊંચા ચાલતે। હતે!; 
પણુ આ છળ વચન બોલ્યા કે તુરતજ ધરતીપર ચાલવા લાગ્યો* 
અને મરણુ સમચે થોડીવાર સુધી તે રાજાને નરકભૂમિ પણુ જેવી 
પડી હતી.£ 


છોકરીએ।--તે કેવી રીતે? 


મેહેતીછ--એ ઘણી લાંબી અને ગહુન વાત છે. જેમ જેમ 
તમે અભ્યાસ કરરો। તેમ તેમ તે તમારાથી સમનશે. 





* સટાભારત, દ્રોશશુપર્વ, અધ્યાય ૧૯૦ માથી ૧૯૨ મા સુધી. 
ન મહાભારત, સ્વર્ગારાહયુ. અધ્યાય ૨ જે. 


૩૨7 રૈવાખાઈ યર્મશિક્ષલુ માળા ગ્રન્થ પહેલે. 


વિભાગ પ સેઇ. 


- * છેકરીએ--અમાર તે! માબાપ 'કેઆપ વઢો એ બીકથી 
જાઇ કોઇ વખત કંઇ છુપાવી રેવું પડે છે; એ પણુ અસયજ 
ગણાય કે નહીં? 


મેહેતીજી--અન્ણુતાં વાંકમાં આવવા જેવું-કાય કરીએ, 

. બે ભૂક્ન ગણુ।ય છે; નણી નેઇને વાંકમાં આવવા જેવું કામ 
કરીએ, એ પાપ ગણાય છે; અને વાંક છુપાવવા ખોટું બોલીએ 
તો એથી વળી ખીજીું પાપ લાગે છે, આમ છે માટ તમે! કટી 
"ણુ જાણી જેઇતે વાંક કરરે] નહિ અતે સમયપર થઇ નય તે॥ 
વડીલ્ષાની પાસે ત્તે છુપાવવાતું કરરો। નહિ, એ મારી ભલામણુ છે. 
માબાપને પોતાનાં છેફરાં ઉપર સાચે સાચી રીસ ન હેય પણું 
હયાજ હોય, તેથી તેએ ઘણું કરી તમારા વાંકને મનમાં લેશે નહિ; 
કદાચ લેશે તે પણુ દયા રાખીનેજ તમને વઢરો કે મારરે.- એટલે 
તેથી તમને માટી પીડા તે! ચશેજ નહિ અતે જે ચોડીફ પીડા 
ચરે, તે પણુ આવતા સમયમાં તમારા ભલાને માટેજ થરો. આથી 
જ કહેવાય છે કે 'માખાપ ઝેરી જીભથી નહિ પણુ અમૃત 
ભરેલી જભથી વઢે છે અને ઝેરી હાથથી નહિ પણુ અમૃત 
ભરેલા હાથથીજ મારે છે. આપણામાં કહેવત છે કે 'માની 
ગાળ તે ધીની નાળ. માબાપ કે વડીલો તમોને વટે કે માર 
મારે, તો તમારે ખમીજ રહેવું પણુ રીસાવું નહિ, ક તેએની સાચે 
૪ભાનેડી ઠરવી નહિ, જે છોકરાંને રીસાવાની કે જીભાજેડી કરવાની 





સય અને તેના સંબંધમાં ધતિડાસો!. 5૩૩ 


રવ પડી હેય, તેઓ મોટાં થતાં પણુ ઠરી ઠામ બેસી શકતાં 
નથી. મે।ટાં થયા પછી સારી ટેવ પાડવા જઇએ તો પણુ તેમાં 
આપણે ફૂાવતાં નથી. એ વાત ઉપરજ “પાકી કેઠઠીએ કાના ન ચડે. 
એ કહેવત ચાલે છે. 'જેમ સરાણ।થી ઘસાયા વિના મણિઓ। તેજરવી 
ચતા નથી, તેમ વડીલોના વચનોને કે હથતે માર પામ્યા વિનતા 
ખેકરાં ખુડ્દિમાન્‌ થતાં નથી, એમ વિદ્દાને! કહે છે- 

પૂજ સત્વમન્યત્ર શ્‌ાતાનિ અ તપાંતિ ત્ર । 

મ્યસ્યંતે ચેપ્ઝણાસિવથ સત્વમત્ર મત અવેત્‌* ॥ ૬ ॥ 

હુવે સત્યતું ર્વરૂપ તમને સમનન્યું તે યાદ રાખજે અને 
નિસ શાસ્રીજએ કહેલી આ નીચેની કવિતા ગાજે, ભૂલશે। નહીં 
અને વખત મળે સારે તે ઉપર ખીન્ત કવિઓની કવિતાએ પણુ 
છે તે ગોખી સે।હે કરજે, 
ગરૃખી. 


. સુણે રામળા હું તસવિના ઘેલી ખનીજે.--“એ રાગ.” 
સખિ! સ્તેહથી સ નિય નળવૉ રે 
સુખી થાવા આ પશ્મ ધર્મ પાળવો રે. સખી૦ ૧ 
સર્વ શાર્માં વખાણુ સત્યનાં ડર્યા જૈ 
પન્ય વચન જે સંદૈવ સત્યથી ભર્યા ૨. સ'ી૦ ૨ 
લોભ લાલથે અસત્યનું ગ્રહણુ કરે જુ 
પાપ પાશમાં પડી જરૂર તે ફ્સે ૨. સખીન ૭ 
હૃદય સહથી ભરેલ હોય જે તું ર 
મળે તેને ચશ માન તેમ સુખ ઘણું ર. સખી ૪ 
* અર્ષ-કંઢોના એક પલ્લામાં સત્યને અને બીન્ન પલ્લાર્માં સઘર્ળાં દાનોને 
તથા તપોને નાંખી ત્તેખીએ તો તેઓમાં સત્યવાળું પટ્થું તમે, એમ છે. (6) 
૩૩ 





૦ 
૩૪૦ રેવાગાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે. 





પાઠ છ મો. 
' ઈશ્વર ભજન* 
રાહરે* 
છુરિ ભજતાં સુખ સાંપડે, ટળી «ય અજ્ઞાન; 
«્યમ જમતાં પાષણુ મળે, મકે ભૂખ, એ માન. 
વિભાગ ૬ લે! 


- સેહેતીજી--છેોકરીએઓ, હવે હું ઈથર ભજન વિષે તમને 
શોડું સમજવું છું, માટે ચિત્ત દઇને સાંભળજે, ના સમજાય તો 
પુછ” અને આજ હું કહું છું તે ઉપર વારંવાર વિચાર કરજે; 
વિચાર કરશે! ત્યારેજ સમજાશે. 
છોકરીઓ--વણું સારૂ. 
મેહેતીજી--'ઇશર સર્વ પદાર્થોમાં છે.' એ તમને સમજાવ્યું 
છે; તો એ પ્રમાણે સર્ય પ્રાણીઓમાં ઈશ્વર હોવાની ભાવના રાખી 
“જાઇ પણુ પ્રાણીનું અપમાન કરવું નહિ, કોઇ પણ્‌ પ્રાણીની ઉપર 
કશી અનીતિ કરવી નહિ, એટછુંજ નહિ પણુ સર્વ પ્રાણીઓની 
ઉપર દયા રાખવી, મનથી સહુને પ્રણામ કરવા, વડીલોને તથા 
વિદ્દાનાને હાથ જેડી પ્રણાય કરવા, બનતા સુધી ચોગ્ય રીતે સર્વ 
પ્રાણીએતે રાજી રાખવાં અને ટુંકામાં કહીએ તે. ઈથરે બાંપેલા 
નિયમો] પ્રમાણે વર્તવું એ ખરેખર ઈશ્વર ભજન છે, આમ ઈથેર 
૮ શજન કરવાથી અરેખાઇ ટળી નાય છે, અહંકાર મટી નય છે, 


ક દધ 


ઈશ્વર ભજન. 





પરાયા ગુણુનો દોષ ઠરાવવાની ટેવ જતી રહૈ છે અતે તિરરકાર 
કરવાને સ્વભાવ પણુ દૂર થાય છે. જેમ રજત બતે બાંધેલા નિયમો 
પ્રમાણું ચાલનારાએ ઉપર પ્રસન્ન થાય છે તથા તેએએ પોતાની 
સેવા કરી માને છે, તેમ ઈશ્વર પણુ પોતે યોજેલા નિયપે। પ્રમાણે 
ચાલનારાઓ ઉપર પ્રસન્ન થાય અને તેએએ પોતાની સેવા કરેલી 
માને છે, એ સમજાય એવું છે. જના સમયમાં એ રીતે ઈથર ભજન 
કરવાનો ચાલ હતો, પણુ સમય જતાં બુડ્ડિઓમાં ફેરફાર થવાને 
લીધે માણસોને એવી રીતતું ઈથર ભજન કરવું કઠેણુ પડવાથી 
પાછલા સમયમાં ડ્યુ હતું કે 'ઈશ્ર વ્યાપક છતાં પણુ જ્ઞાનમય છે, 
માટ જે માણુસર્મા જ્ઞાન અધિક હોય તેતે ઈધર ચાની તેતું 
દાનમાનાદિકથી ભજન (પૂજન તથા સેવન) કરવું, એ પણુ ઈશ્વર 
ભજન છે.“ કાળની ગતિતે લીધે જ્ઞાનવાળાં માણુસ।માં પણુ 
અગ્ણી(આમેવાન)પણાના વાંધા ઉઠવા લાગતાં છેવટ મહાન્‌ 
ખષિએએ એકઠા થઇ 'જમ ઈશ્વર સર્વમાં છે, તેમ મૂર્તિમાં પણુ 
છે અને સૂર્તિમાં પણુ ઈશ્વરનું ધયાન સારી રીતે ચશે એમ ધારી 
ભૂર્તિ પૂજન કરવું એ પણુ ઈશ્વર લજન છે! એવે! ઠરાવ કરીને તે 
ચાલુ કર્યું છે; પણુ વેદની સાથે વિરોધ નહિ આવવા દેવા માટે 
* તસતાત્વાત્ર [ર ુશ્વો ચાવાનાતમા થચેવતે 0 
(શ્રી ભાગવત, સપ્તમ સ્કંધ. અધ્યાય ૧૪ મો! ચ્ક્ાક ૩૮ મા.) 
૧ સ્ત તેવાં સિયો જળાનવશાનાત્મસાર ₹૫ 1 
જેલારિવું ્સ્સ્યા ગ્િયાજે જા્યાનિઃ દતા ॥ 
(શ્રી ભાગવત. સપ્તમ સંધ. અધ્યાય ૬૪ મો. શોક ૩૪ મા.) 





૩૬ ર્‌વાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે. 


તેની સાથે એમ સમજન્યું. છે'કે 'જે સાણુસ ખીનતં પ્રાણીઓને 
ઠ્રેષ કરે અને માત્ર સૂર્તિમાંજ ઈશ્વર છે, એમ માને તેણે કરકું મૂર્તિ 


પૂજન અકળ થાય.” 








વિભાગ ૨ જે. 


છોકરીએ --ત્યારે હુમણાના સમયમાં મૂર્તિ પૂજન કરકું 
તથા મૂર્તિઓનાં દર્શન કરવાં એ ઈશ્વર ભજન ગણાય છે તેવું કેમ? 


સેહેતી?--છોકરીએ।! ઈથર ભજનની સીમા મૂર્તિના પૂજ- 
નમાં તથા દર્શનમાંજ અટકતી નથી; સેં ઈર ભજનના જે પ્રકારો 
કહેલા છે; તેઓમાં મૂર્તિ પૂજન, માત્ર ઉમેરાય છે એમ સમજવાનું 
છે. ઈશ્વરે જે નતતિમાં જન્મ આપ્યા હોય, તે જાતિને અતુસરી 
પોતાના કામ કાજમાં બરોબર ધ્યાન આપવું, એ પણુ ઈશ્વર ભજન 
છે, સહુ સહુએ પોતાના ધર્મને વળગી રહી તેમાં ખતાવેલી નીતિ 
પ્રમાણું ચાલવું. ઈશ્વરની હાજરી સર્વ જગાએ છે અને ઈશ્વર સધછું 
જુએ છે અને સાંભળે છે એમ સાની પ્રાણીમાત્ર ઉપર દયા રાખવી 
તથા પરસ્પરને મદદ કરવી એ પણુ કંઇ ઓછી ઈશ્વર ભાંક્ત નથી. 
વળી આપણી મતનુષ્યનતિમાં જુવો “કે ઈથરે જેને સ્રી નતિમાં 
જન્મ આપ્યો છે તેમન! શરીરના બાંધા કાંઇ કારકુની, 
ન્યાયાધીશપણું, વદીલાત, ડાકટરી, સિપારઈગિરી'ક એવા ખીન્ન 
પુર્ષનતિને છાજતા ખહારના ધંધા કરવાને લાયક થવાય 
એવા આપ્યા નથી, પણુ ઘરનાં કામકાને કરવાને લાયક થાય 
એવાજ આપ્યા છે. માટે ઘરનાં કામકાનેમાં ખરાખર પ્રવિણુ 
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થડું તા તત્પર શહેગું, એ પણુ તેમને માટે એક જાતનું ઈઘર્‌ 
ભજન છે. બાળાએ! માટે ઘરનાં કામકાજ ઠરવાતો સમય દહાડે 
દહાડે પાસે આવતો જય તેમ તેમ તેમણું પોતાનાં વડીલોની 
પાસેથી ઘરનાં કામકાજો કેરવાતું બરાખર્‌ શીખવું જઇએ “કે જેથી 
જતે દહાડે તેમાં તેએ પૈકાય, અને ઈર પણુ તેમણે પોતાતું ભજન 
ફર્યું જણી તેમના ઉપર પ્રસબ્ર ચાય છે, જે વડીલોના કથા 
મરમાસં ન ચાલે, ધરના કામકાજમાં ન્ેઇતું ધ્યાન ન આપે અતે 
રમતો રમવામાંજ લાગુ રછે તેને વડીલા વડે છે, જતે દહાડે લોકે 
ભણીથી પણુ અપમાત મળે છે અને સાસરે ગયા પછી પણુ વગે।- 
વાયાથી સુખે બેસવાની વારી આવતી નથી. જે માણુસો ઈશરની 
આજ્ઞાથી ઉદ્ટાં ચાલે, તેએને સુખ ઠયાંથીજ મળે. વેદશાસ્ત્રમાં 
પણુ સ્રીએએ ઘરતાં કામકાજમાં સાવધાત રહેવું, વાસણુ વગેરે 
સધળી સામચો સ્વચ્છ રાખવી; રસોઇ ઘણીજ ચોખી તથા સારી 
રવી અને વડીલોના કલામાં રહેવું ઈયાદિ ઘણું ઘણું કહ્યું છે. 
વિભાગ ૩ ભે? 

છોકરીએ--યારે સાધુ અને વેરાગી લોકા, કાંશીઆ 
લઈ ગાય છે, તેને પણુ ભજન કહે છે તે! તે પણુ ઈશ્વર ભજન 
ગણાય કે નહિ?! 

મેહેતીજી--છેકકરીએ1 ! કીર્તેનોમાં તથા સાઘુ વેરાગીએ।નાં 
ગાયનોમાં ઈશ્વરનાં નામા આવે છે; ઈશ્વરે કરેલાં સટિ વગેરે 
કામેતું વર્ણુન આવે છે અને સદ્ગુણ લેવાને તથા કોધ વગેરે * 


* 
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દર્યુણાનો સાગ કરવાને ઉપદેશ આવે છે, તેથી પણુ ઈશ્વરતું સ્મરણુ 
. પ્રાપ્ત થાય છે; વળી રાગની મધુરતાને લીધે એકામ્રતા થાય છે અને 
મનમાં ઘણી ઘણી સારી અસર થાય છે, માટે તે પણુ ભજનમાં 
ગણાય છે, પરંતુ જેમાં તેવું ડંઈ નથી હતું તેથી તમારે ૨ અળગાં 
રહેનું એવી મારી ભલામણુ છે. 
વિભાગ ૪ ઘો. 
છોકર્ીઓ--વારં, ત્યારે જે વતો કરવામાં આવે છે, તે 
પણુ ઈશ્વર ભજનમાં ગણાય કે નહિટ ” 
મેહેતીજ--વિચારથી નેઇએ તે। તરતો કરવાનો મૂળ હેતુ 
થણુ। ઉંચા છે. માણુસોતું સન ખાવા પીવા વગેરેના અનેક પહટાર્યો 
ઉપર વારેઘડીએ દોડ્યાજ કરે છે. એ મનને એવી રાડાદોડસાંથી 
જેટલું જેટલું રાકીએ તેટલો તેટલા વધારે લાભ છે. વતના દિવ- * 
સોમાં એક્વાર જ જમવું અથવા કૂળાહાર કરવો! કે ઉપવાસજ કરવે, 
'જાઇ પણુ પ્રાણીની હિંસા ને કરવી, કાઇને પણુ ગાળ ન દેવી, ખોડું. 
અમંગળ ન બોલવું, અપવિત્ર માણસોને કકે વસતુઓ ને અડકકું નાહ, 
ક્રોધ કરવો। નહિ, નીચ લોકોની સાચે બોલવું નહિં, ધોયા વગરનાં કપડાં 
પહેરવાં નહિ અને કોઇની એઠ ખાવી નહિ ઇયાદિ કેટલાએક સારા 
નિયમો પાળવાના છે. એ નિયમો મનની રડાદોડને કેટલીક રીતે 
રકે છે અને બીન્ન દિવસોમાં પણુ મનને રોકવાની એક ન્તતની 
રવ પાડે છે. જે માણસોને મન રોકવાની રવ પડે તો તેના કરતાં 
ખને “કાઇ પણુ લાભ ઉંચા હોય એમ નથી. આ રીતે વ્રતો બઠુ 
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ઉપયોગી છે અને વળી તે ન્રતોમાં પૂજવામાં આવતાં ગાય "કે 
ડુલસી તધા પીપળા વગેરે જાડ પણુ ઈશ્વેરનાંજ રૂપ છે તધા 
લોકોનાં ઉપકારક છે* તેથી ત્રતોતે ઈથરભજનરૂપ ગણુવામાં 
કશે! બાધ નથી, જે ઉપર કહેલા નિયમે। ધણુ અંશે ન પાળવામાં 
આવે તો તે કશા કામનાં નથી. 


શૂરાસરેમિરાન: સ્થાર્‌ વિરાનાશ્િતત્ોધનમ્‌। 
આત્તાઘયોષઃ સ્ચાશસ્તાર્સુસ્દ્ણિરાયયોઘતઃ ॥ ૭ ॥ 


“«-૦-૩૯૯૧૨ ૬-૦ 





# દેવપૂજતમાં ચંદત, ફૂલ, ધૂપ તયા દીપ હોય છેજ, તેથી મન પ્રછુ* 
લિત રહે છે, ઢવા સારી યાય છે અને ચરીરર્માં આરેગ્ય પ્રાપ્ત થાય છે. ગાય 
પોતાના દર્હી, દૂધ તથા ઘી વગેરે પદાર્થોથી તથા પોતાનાં સંતાનાધી સધળા 
જગતતે ઉપકાર ૩ર છે અને સર્વ જગતની માતારપ છે, એ વાત પ્રસિદ્ધજ 
છે. તુળસી સુગંધી છે, વળી તેમાં વીજળી ઉત્પન્ન કરવાને! ગુણુ છે, પેટના 
અચિને દીપ કરતાર છે, હલકી છે અતે ત્રૂત્રરૃચ્છ, લે(હીના બિગાડ, શળ, 
તાવ, હેડકી, દુધ, ઉલટી, કોઢ તથા ઝેર એએતેા નાશ કરે છે, પીપળા 
ડંડો જે, વર્ણતે સારે! કરે છે અતે પિત્ત, કષ, ગુમડાં, લોહીના બિચાડ તચદ 
દાઇ એએને ટાળે છે. (નિઘંટ સંમડ) 


% ઘશિરભ્રજતથી વૈરાગ્ય થાય છે, વૈરાગ્યથી ચિત્તની શુદ્ધિ થાય છે, 
ચિત્તની શુદ્ધિયી આત્મજ્ઞાન થાય છે અતે આત્મજ્ઞાનથી મુક્તિ ચાય છે. ક 
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ડર્ગુણાના યાગ કરવાને ઉપદેશ આવે છે, તેથી પણુ ઈથરતું રમરણુ 
મરાપ્ત યાય છે, વળી રાગની મધુરતાને .લીધે એકાગ્રતા થાય છે અને 
મનમાં ધણી ઘણી સારી અસર થાય છે, માટે તે પણુ ભજનમાં 
ગણાય છે, પરંતુ જેમાં તેનું હંઈ નથી હતું તેથી તમારે અળગાં 
રરેનું એવી મારી શલામણુ છે. 
વિભાગ ૪ ધે! 

છોકરીએ --વાર ત્યારે જે વ્રતો! “કરવામાં આવે છે, તે 
પણુ ઈશ્વર ભજનમાં ગણાય કે નહિ? 

મેહેતીજી--વિચારથી નેઇએ તો વ્રતો કસવા મૂળ હૈછુ 
ધણુ ઉંચા છે. માણસોનું મન ખાવા પીવા વગેરેના અનેક પદાર્થો 
ઉપર વારેયડીએ દોડ્યાજ ઠરે છે. એ મનને એવી દેડાદે/ડ માંથી 
જેટલું જેટલું રોદીએ તેટલે! તેટલે! વધારે લાશ છે. તરતના દિવ- * 
સોમાં એકવાર જ જમવું અથવા કૃળાહાર કરવો કે ઉપવાસજ ઠરવે।, 
જાઇ પણુ પ્રાણીની હિંસા ન કરવી, કોઇને પણુ ગાળ ન દેવી, ખેડુ 
અમંગળ ન બોલવું, અપવિત્ર માણસોને કે વરતુઓનતે અડકવું નાહ, 
કોધ કરવો નહિ, નીચ લોકોની સાથે બોલવું નહિ, ધોયા વગરનાં કપડાં 
પહેરવાં નહિ અને કોઇની એઠ ખાવી નહિ ઇલાદિ કેટલાએક સારા 
નિયમો! પાળવાના છે. એ નિયમ મનની દેડાદોડને કેટલીક રીતે 
રકે છે અને બીના દિવસોમાં પણુ મનને રોકવાની એક જતની 
રવ પાડે છે. જે માણસોને મન રાકવાની ટેવ પડે તે] તેના કરતાં 
' ખીને હાઇ પણુ લાભ ઉચો હેય એમ નથી. આ રીતે વ્રતો બહુ 


૯ 





ઉપચેગી છે અને વળી તે ત્રતોમાં પૂજવામાં આવતાં ગાય કે 
તુલસી'તથા પીપળા વગેરે કાડ પણુ ઈશ્વરનાંજ રૂપ છે તથા 
લોકે।નાં ઉપકારક છે* તેથી ત્રતોતે ઈશ્વરભજનરૂપ ગણુવામાં 
કશે! બાધ નથી. જે ઉપર કહેલા નિયસે। ધણ અંશે ન પાળવામાં 
આવે તે। તે કશા કામનાં નથી. 


દ્શમસાસરાર: સ્થાટ વિપતનાશિસ્સોવનન્‌ 
સઆાત્માથયોધઃ સ્વાત્તસ્તાન્ઝુણીત્તાવવોધતઃ) ॥ ૭ ॥ 


સ્4૦-#૦ે-ઝ-્સ્ક 





# દૅવપૂજનમાં ચંદન, ફૂલ, ધૂપ તયા દીપ હોય છેજ, તેથી મન પ્રછુ- 
ક્ષિત રહે છે, ટવા સારી થાય છે અતે શરીરમાં આરેગ્ય પ્રાપ્ત થાય છે. ચાય 
પોતાના દહીં, દૂધ તથા ઘી વગેરે પદાર્થોથી તથા ચેતાનાં સંતાનોથી સધળા 
જગૃતતે ઉપફાર્‌ કરે છે અને સર્વ જગતની માતાકૂપ છે, એ વાત પ્રસિદ્્જ 
છે. તુળસી સુગધી છે, વળી તેમાં વીજળી 'ઉત્પત્ન કરવાતો ગુણુ છે, પેટના 
અશ્િને દીપ્ત કરનાર છે, દુલઝી છે અતે મૂતરરૃચ્છ, લોહીના બિગાડ, શ્છા, 
તાવ, હેડકી, ડુગેધ, ઉલ્ટી, કેહ તયા ઝેર એઓતો નારા કરે છે, પીપળો 
ઠંડા છે, વર્ણને સારો કરે છે અને પિત્ત, કફ, ચુમડાં, લોહીના ભિગાડ તયા 
દાદ એએને ટાળે છે. (નિધંટ સંમ્રઢ ) 


4 પશિર્ભજનધી પૈરામ્ય ચાપ છે, વૈરાગ્યથી ચિત્તની શૃદ્દિ થાય છે, 
ચિત્તની રાહ્ધિથી આત્માન યાય છે અને આત્મસાનથી ઝુક્તિ ચાય છે. ૦ 


ર્વાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે, 








પાઠ ૮ સો. 


સ્તરચ્છતા અને તેના સંબંધમાં ઇતિહાસ. 


રાહરે।* 


શુચિતા રાખ્યાથી મળે, ધર્મ માન આરોગ્ય; 
રૃચિ કર લાગે વસ્તુએઇ ખની હોય જે ચોગ્ય. 


વિભાગ ૨ લે।. 





“ફધા ગરબે રમે છે રસ રંગમાં ૨ લોલ.” એ ઢખ, 


દા સ્વચ્છતા પરયાની રીત રાખને ૨ લોલ, 


મેક્ન તનમનથી ડ્ર _કરી નાખે ૨ લોલ; 
મલિન વસ્ત્ર નાજ જે ન એહે રે લોલ, 


સેજ નિત્ય નઇ શુચિ ખનાવી પોઢજે રે લોલ. 
મિતાહારનીજ ટેવ રુડી પાડને ૨ લોલ, 
લત્ત જે નઠારી હાય તે મટાડનો ૨ લોલ; 
વડીલને, હમ્મેશ રાજી રાજી રાખજે રે લોલ, 
કડણુ વચન કે'પપ કરી ક્ટી ન ભાંખજે ૨ લોલ. 
સદ્ટાચરણુને પ્રમાણુ ગણી ચાલશે રે લોલ, 
ઉચિત કામ વગર સમય નહિજ ગાળને રે લોલ; 
અઝ્નુક લાભ પામી મનથકી ન ફૂલે ૨ લોલ, 
ભજન ભાવે ભગવાનનું ન ભૂલને રે લોલ. 
સાન આપજે પરંતુ નાજ" માગજે રે લોલ, 
ભલી ભાતથી ભલાઈમાંજ લાગન્ે રે લોલ; 
સહન શક્તિ રાખી રીસતે ઉતારનને રે લોલ, 
સુત્રિએ! કટી ન શીખ આ વિસારને ૨ લોલ. 


જ 


૨ 


સ્વચ્છતા અને તેના સંબંધમાં ઇતિડાસ, ૪૩ 








લાગે છે; ચામડીને સારી કરે છે, ર્ચિ ઉપજાવે છે અને માણસોમાં 
માન અપાવે છે.' 

છે।કરીએ--સારાં સારાં કપડાં તો અમતે ખહુ ગમે છે. 

મેહેતીજી--ખબાળાઓ! તમારે હલકી કીમતનાં કપડાં પહે- 
રવામાં શરમાવું નહિ પણુ મેલાં કપડાં પહેરવામાં શરમાવું, ભંગીને,. 
અડીને નહિ નહાનારા બીન માણસોનો કે કુતરાને સ્પર્શ 
થઇ જાય તોપણુ તમે! નાહ્યા ધાયા વિના ઘરમાં પેસશે નહિ. વાશી. 
કપડાં પણુ નકૃદાંજ રાખવાનો નિયમ રાખરો. 

વિભાગ ૨ જેમ * 

છોકર્રીએ--ખબા! ત્યારે આપણામાં જે માણસો સૂતકી 
થાય છે, તેએ નિત્ય નાહી ધોઈને ચોખાં થતાં છતાં પણુ કોઇને 
અડકતાં નથી અને સૂતકની છેવટે જ્યારે નહાય છે તથા લુગડાં 
ઘૂવે છે, ત્યારેજ રવચ્છતા થયેલી સાને છે, તેનું કારણુ શું હરો? 

મેહેતીજ--સાંભળે!! વેદશાસ્ર ઈશ્વરની આજ્ઞારૂપ છે 
અને તે આજ્ઞાથીજ મતફ- “ળવું પડે છે. 'આશજ્ઞારૂપ વચનોને 


કારણુનો વિચાર _ 1 માચેજ ચઢાવી લેવાં' એમ 
વિદ્દાના કહેતા અઇ હલકી સમજનાં માણુસો આજ્ઞા- 
સપ વચતોનાં કારણ _ , સમયપર પોતાને તે કારણુ 
નહિ મળવાથી આજ્ઞ” યુ ન ગણુકારે; એટલા માટે 
વિઠ્દાનોતું એ કહેનું યુ તમેતે રાજ કરવા માટે 


તમારા પ્ુછવાનો ઉર ।ઇના, સગાં સંબંધીઓના હે 


૭ 


જર રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે. 


શરીરની તધા ચોટલાની અને સારી રીતે ધોવાયાથી કપડાં વગેરેની 
પણુ રવચ્છતા થાય છે, એ તમારા નણુવામાં છે, કેટલીએક છેડ- 
રીઓ નહાતીજ નથી તથા મેલાં કપડાં પહેરે છે અને કેટલીએક 
નહાતાં છતાં પણુ નેઇએ તેવી રીતે નહાતી નથી, તેથી તેઓનાં 
શરીર વાસ મારે છે તથા પગ મેલા ન્ેવામાં આવે છે. સારાં 
માણુસને મેલાં માણસોની સાથે વાતચીત કરવી પણુ ગમતી નથી, 
ત્યારે તેઓને પાસે ઉભાં રાખવાં કે બેસાડવાં તે! ગમેજ કેમ? 


છે1કર્રીએ--નાજ ગમે. 


મેહેતીજી--વળી શરીરમાં મેલ રાખવાથી તથા મેલાં કપડાં 
“પહેરવાથી ઘણા ઘણા રાગ ઉત્પન્ન યાય છે અને મન પણુ ઉંચી 
સમજણુવાછીં બની શકતું નથી. નહાવા ધોવાથી ડ્ર રીરને તથા કપ- 
ડાંઓને સ્વચ્છ રાખવામાં મોટા લાભ છે, વેધકમાં કહ્યુ છે કે 
“ઘસીને દાતણુ કરવાથી મોટું સાફ થાય છે, જીભમાં તયા સોઢામાં 
રોગ થતા નથી અતે રચિ, સ્વચ્છપણું તથા શરીરમાં હલકાપણું 
પ્રાપ્ત થાય છે. નહાવાથી ભૂખ સારી રીતે લાગે છે, શક્તિ તથા 
આયુષ્‌ વધે છે, ઉત્સાહ તથા બળની પ્રાપ્તિ થાય છે, ચળ મટે છે 
અને પરિશ્રમ, પસીતો, આલરય; તરસ તથા બળતરા સટે છે. 
મેલાં કપડાં પહેર્યાથી શરીરમાં ચળ આવે છે, જી વગેરે જીવડા 
ઉત્પન્ન થાય છે અને અણુગસે!, કુરૂપતા તથા દર્દ્રિતા બઠુજ પ્રાપ્ત 
*થાય છે. દેવશ્છ કપડાં આયુષ્‌ વધારે છે, આનંદ વધારે છે; સ્ડાં 








9 
ટ 


સ્વચ્છતા અને તેના સંબંધમાં ઈતિટાસ, જ 





લાગે છે, ચામડીને સારી કરે છે; જચિ ઉપજવે છે અને માણસોમાં 
માન અપાવે છે.' દ 

છોકરીએ--સારાં સારાં કપડાં તો અમને બહુ ગમે છે. 

મેહેતીજ--ખાળાઓ ! તમારે હુલકી કીમતનાં કપડાં પહે- 
રવામાં શરમાવું નહિ પણુ મેલાં કપડાં પહેરવામાં શરમાવું, ભંગીને,. 
અડકીને નહિ નહાનારા ખીન્ત માણુસોતે કે કુતરાના સ્પર્શ 
થઇ જય તે।પણુ તમે। નાલા ધોયા વિના ધરમાં પેસશે। નહિ. વાશી. 
કપડાં પણુ જૂદાજ રાખવાને નિયમ રાખશે।. 

વિભાગ ૨ જો. * 

છોકરીએ॥--ખા1 ત્યારે આપણામાં જે માણસો સૂતકી ' 
થાય છે, તેએ નિત્ય નાહી ધોઈને ચોખાં થતાં છતાં પણુ 'કેઇને 
અડકતાં નથી અને સૂતકની છેવટે જયારે નહાય છે તથા લુગડાં 
ઘૂવે છે, ત્યારેજ સ્વચ્છતા થયેલી માને છે; તેતું કારણુ રું હરે? 

મેહેતીજ--સાંભળેો! વેદશાસ્ત્ર ઈશ્વરની આજ્ઞારૂપ છે 
અને તે આજ્ઞાથીજ સૂતક પાળવું પડે છે. 'આજ્ઞારપ વચનોને 
કારખુનો વિચાર નહિ કરતાં માથેન ચઢાવી લેવાં' એમ 
વિદ્દાના કહેતા આન્‍્યા છે; હલકી સમજનાં માણુસે! આજ્ઞા- 
સૂપ વચનેોનાં કારણે શોધવા માગે તો સમયપર પોતાને તે કારણુ 
નહિ મળવાથી આજ્ઞારપ વચનોને પણુ ન ગણુકારે, એટલા માટે 
વિદ્રાનાતું એ કહેવું થોગ્ય છે; તે! પણુ તમોને રાજી કરવા માટે 
તમારા પુછવાને ઉત્તર આપું છું. પીતરાઇના, સગાં સંબંધીઓના કે 


૪૪ રૈવાખાઈ પર્મેશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે, 











પોતાના ધરમાં જ્યારેકોઇનો જન્મકે પરણું થયું હેય, ત્યારે શાસ્માં 
ઠક્થા મમાણે દશ દિવસતું 'ક તેથીઓણું સૂતક પાળવામાં આવે છે. 
ના ધરમાં ખાળકનો જન્મ થયો હેય, તેના ધર્મા સૂંવાવડને ખાટલો 
ઢાળવાતે લીધે અને જેના ધરમાં મરણુ થયું હોય, તેના ધરમાં પહેલાંથી 
સંદવાડનો ખાટલો જોવાને લીધે તથા મરણુ થયાતે લીધે ઘણીજ 
ગંદકી થાય છે. આવા સમયમાં તે ઘરવાળા પીતરાઇએ તથા સગાં 
સંખંધીએ સૂવાવડીનું કુશળ પુછવા માટે, બાળકને જેવા માટે, 
માંદા પાણુસની ચાકરી કરવા માંટે તથા તેની ખબર પુછવા માટે 
વધતા ઓછા સંબંધના પ્રમાણમાં તેતે ધેર આવજાવ કરે છે; તેમજ 
, ધરવાળાં પોતે પણુ સારવાર કરવામાં લાગુ રાં રોથ એ સ્વાભાવિક 
છે અને તેથી તેઓને પણુ ગંદકીના સ્પર્શ ઠે હુવા લાગે એ પણુ 
રૃવાભાવિક છે. માંદું માણુસ મરણુ પામે તો તેના શબના સ્પર્શ 
વગેરેથી ણુ કટલીક ખરાખ અસર થાય, એ સમજાય એનું છે. 
આ સ્પશૈની કે હવાની અસર વધારેમાં વધારે દશ દિવસ સુધી રહે 
અને ઓછી આવન્તવ તથા ઓછે] સંબંધ રાખનારાં સગાં સંખંધી- 
આને તેથી એઇછી રહે, એ પણુ ન સમજાય એવું નથી. 
છોકરીઓ --ત્યારે સરકારે આ પ્લેગના વખતમાં દશ 

દિવસતું રોકાણુ પણુ એટલા માટેજ રાખ્યું હશે. 


સેહેતીજ---જરા હસીને-હા-એવાજ વિચારથી તે! ખર. 
આ અસરતે તમામ દૂર કરાવવાને માટે સૂતક ઉતરે લારે તમામ 
કપડાં ધોઈ તથા સારી પેઠે નાહીતે સ્વચ્છ થવાની આજ્ઞા હશે, 


સ્વચ્છતા અને તેના સંખંધમાં ઇતિડાસ, ૪૫ 











એમ મને લાગે છે, જેમ હમણા મરદીના સમયમાં નાખવામાં 
આવતાં ડવાર્ટાઇનેને! હેતુ બગડેલી હવા ટાળવાતે છે, તેમ સૂતક 
પળાવવાને। હેતુ પણુ એવાજ પ્રકારનો હોય, એમ જણાય છે. સૂર્ડ- 
ગ્રહુણુ કે ચંદ્ર્રહુણુ થવાતું હેય ત્યારે તે મેહણુ મું થયાથી પહેલાં પણુ 
તેની મેલી અસર આપણા ારીરમાં, કપડાંમાં તથા ધરમાં લાજી 
પડતી હરે કે જેને લીધે સૂયત્રહણુમાં પહેલાંના ચાર પહિરથી અતે 
ચંદ્રમહણુમાં ગણું પહોરથી સૂતક પાળવું શસ કરાવી, સહણુ છૂટી! 
જાય ત્યારે સૂતક ઉતારી સ્વચ્છ થવા સાટે નહાવા ધોવાતું શાસ્રપેદે 
કશું છે. મહુણુની અસર પશુ પક્ષીએની ઉપર તથા ઝાડપાનની 
ઉપર પણુ થાય છે, એમ શેધક લે[કો કરે છે સારે માણુસની ઉપર 
થયા વિના કેમજ રહે? વેરાને પણુ એટલા માંટે અડચણુના વખ- 
તમાં ણુ દિવસ સુધીનું પાકું સૂત્રક પળાવવામાં આવે છે તેને 
માટે ધણુંજ મજખૂત કારણુ છે; પણુ તે તમારાથી હમણાં સમજી 
શકારે નહિ, 
વિભાગ ૩ જે* 

છોકર્ીઓ--ખા! તસે આ સઘળું બહારની રવચ્છતા વિષે 
ડઉું, હુવે અમને શરીરની અંદરની સ્વચ્છતા વિષે સમનાવે।. 

મહેતીજી--છેકરીએ।! શરીરમાં સેલ તો કદી પણુ ઉત્પત્ર 
ચયા વિના રહેતે।!? નથી, પણ્‌ તે મેલ ઓછે! ઉત્પન્ન થાય અતે 
તેથી શરીર સા8 રહે એમ કરવાતું સાધન આપણા હાથમાં છે. 
“સે પેટના બે શાગ અજ્નથી તથા એક ભાગ પાણીથી લરી ચોથા” 


જદ રેવાબાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે. 








શાગને પવનના પરવા માંટે ખાલીજ રાખવામાં આવે, એટલે મિતા- 
હાર કરવામાં આવે, ભૂખ લાગેધી જણાયા છતાં પણુ નીમેલા 
સમયમાંજ જમવામાં આવે, જમવામાં ખહુ ઉતાવળ કે લાંબી વાર 
અ કરવામાં આવે, ભારે પડે એવા પદાર્થો થોડા જમવામાં આવે, 
જમવાના મધ્યમાં પાણી પીવામાં આવે અને ખનતા સુધી દહીં 
“વગેરે પદાર્થો ખાવાથી દૂર્‌ રહેવામાં આવે, તે। શરીરની અંદર મેલ 
મોડો ઉત્પન્ન થાય' એમ વૈધકમાં કલ્યું છે, વળી! રસોઇને, વાસ- 
'ણુ।તે, પાણીને, ધરને, બિછાનાને તથા ખીન્તં રાચરચીલાંએને પણુ 
રવચ્છ રાખવાતું તમારે શીખવાતું છે, તે તમારાં વડીલો પાસેથી 
શીખને. રવચ્છતા રાખવાની જે ટેવ હમણાંથી પડરો,* તે તમોને 
હેઠ સુધી કામ આવરો. સારી ટેવ પાડવી એ થોડા દિવસતું નહિ 
પણુ પાંચ સાત વર્ષતું કામ છે, માટે તમે। હુમણાથીજ તેમાં કાળજી 
રાખશે, એવી મારી ભલામણુ છે. સ્વચ્છતા રાખવાથી સર્વના શરીરમાં 
આરેગ્ય રહે છે, બળ વધે છે, મન સારં રહે છે, આયુષ્‌ વધે છે, 
લક્ષ્મી પ્રાતત થાય છે અને પરલોકમાં પણુ ઢલ્યાણુ થાય છે. જે 
સાણુસઞ ભન, શરીર, ધર તથા રાચરચીલાં વગેરેની ખરાખર સ્વચ્છતા 
રાખતાં નથી, તેઓના ઘરમાંથી લક્ષ્મી પણુ પગ કરે છે (તય છે.) 
વિભાગ ૪ થો 

છોકરીઓ--ખા! રવચ્છતા ન રાખવાથી એવડો બધો 
લક્ષ્મીનો શો અપરાધ કરવામાં આવે છે કે જેથી લક્ષ્મી જતી રહે છે. 

સહેતીજી--છોકરીએઓ 1 સ્વચ્છતા ન રાખવાથી સદાચારોનો 


શ્વચ્છતા અતે” તેના સંબંધમાં ઈતિડુધસ, જટ 


«ત્યાગ તથા દુરાચારેતું ગ્રહુણુ પણુ થાય છે, તેથી રવચ્છતા ન 
રાખનારાં માણસે(તું ધર લક્ષ્મીને ગમતું નથી. લક્ષ્મીને! એ રવભાવ 
જુ. આ વિષયમાં મણાલાર્તમાંથી* એફ ન્તૂતો ઇતિહાસ તમને 
સંભળાવું છું કે જે ઉપર ધ્યાન દેવાથી તમોને બીજી પણુ કેટલીએક 
સારી શીખામણે। લેવાનું મળરો. 


છે।કરીએ--હમણાં અમે તમને એવી “કાઈ શાસ્તમાંની 
વાતજ કહેવાતું કરતાં હતાં, એ સાંભળવાથી અમને બોધ સાથે 
ગશ્રત મળે છે અને અમારાંવડીલો “આજ શું શીખ્યા! એમ જ્ુછે લાર 
અપે સાંભળેછું તેમને કહી સંભળાવીએ છીએ ત્યારે તે પણુ રાજી 
શઇને'યાદરાખજે! એમ કહીને વહાલ કરે છે અને મનમાં હરખાય છે, 


મેહેતીજી--એક દિવસે મહાઝુનિ નારદજી અને દેવતા- 
એના અધિપત્તિ ઈદ્ર મહારાજ પ્રભાત થયા પહેલાં ગંગાજીમાં 
નાહી, સે।તેરી રંગની રેતીવાળા તેના કિનારાપર ળેઠા હતા અને 
અનેક જૂના જના ઈતિહાસ વિષે વાતો કરતા હતા; તે સમચેં 
આકાશમાં સૂર્યનો ઉદય થતાં સૂર્યના સચીપમાં સૂથેના જેવુંજ તેજતું 
એક મંડળ તેએના જેવામાં આન્યું અને તે નીચે ઉતરતું જણાયું. 
એ મંડળની અંદર ચળકતાં આભરણેુાવાળાં, અનેક દાસીઓ વાળાં 
અને મોતીની માળાઓથી દીપી રહેલાં એક મોટાં દેવી વિમાનમાં 
ખિરાજેલાં જવામાં આન્યાં. એ વિમાન નીચે ઉતરતું ઉતરતું ઈદ્રના 
સમીપમાં આવવા લાગતાં દદ્રે નારદછીની સાથે ઉભા થઈ કેટલેક 

* રાત્તિપર્ક, અધ્યાય ર૨૪ મ્રે!. 





૪૮ રેવાબાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે! 





પ્રણામ કરી પૃછયું “ક, “દેવિ આપ'કાણુ છે? ડયાંથી આવ્યાં છે? 
શા કારણુથી આન્યાં છે1ઇ અને હુવે આપને ડયાં જવાતું છે? દેવી 
બોલ્યાં; “હું સદાચરણુ।વાળા લોકોની પાસે રહેનારી લક્ષ્મી દેવી છું, 
તે ઘણા કાળ સુધી દેત્યોને સદાચરણુવાળા જેઈ, તેએની પાસે 
રહી હતી. દૈત્યો સલ ધર્થથી વર્તત્તા હતા, વડીલોની સેવા કરતા 
હતા, વિવાભ્યાસરમાં તત્પર રહેતા હત્તા, પોતાનાં ધરોને સારી પેઠે 
સ્વચ્છ રાખતા હતા, ક્રોધ કે અદેખાઇ નહિ કરતા હતા, પરસ્પરની 
સાથે સંપથી વર્તતા હતા, દયા રાખતા હતા, સંતોષી રહેતા હતા, 
પોતાના મનને વશ્ય રાખતા હતા, બીજાઓએ કરેલા ઉપકારને 
વિસરતા નહિ હતા, લાજવાળા હતા, પોતાના માણસોને રાજી રા- 
ખત્તા છતા, નહાવા ધોવા વગેરેથી રવચ્છજ રહેતા હતા, 
સૂર્ય ઉગ્યા પછી કે સાયંકાળે સૂઈ રહેતા ન હુતા પણુ ઉદ્યોગી 
વાથી કદી પણુ દિવસે નહિ સૂતાં રાતે માત્ર પંદર ધડીજ (છ 
કલાક” ) સૂતા હતા, રાતે ભારે અન્ન કકે દહીં જમતા નહિ હતા, 
દુ.ખિત લોકોને ધીરજ તથા સાહાય્ય દેતા હતા, બનતાં સુધી ક્ષમાશીળ 
રહેતા હતા, સમર્થ છતાં પણુ અહંકાર નહિ ધરતા હતા, સર્વ 
વસ્તુએની ચોગ્ય સંભાળ કરતા હતા અતે આલરયથી તથા લાલ- 


ચથી રહિતજ રહેતા હતા. 
છોકરીએ--ખા! આ ઇતિહાસ લાંમા અને અધરો જણાય 
ન્છે તે યાદ નહિ રહે, માંટે ખાદીનો કાલ ઉપર રાખો તો! સાર 


સ્વચ્છતા અતે તેના સંગંધમાં ધતિડાસ. રઝ 








મેહેતીજી--લ્યો ત્યારે બંધ કરીએ, ના સમભ્નય યારે 
પૃછડું; રારમાનું કૅ મુંઝાવું નહીં. 
વિભાગ પ મો; 


છેઈકર્રીએ--બા! ગઇ કાલે અધૂરી રહેલી વાત પૂરી કરે, 
અમાચં વડીલોએ કહ્યું છેકે ખુ સારી છે, માટે આજે ખધી સાંભળી 
આવને અતે “અમને કરેને.” 
મેહેતીજી--શલે, ખઠુ સારં, સાંભળે. પછીથી રવી બોલ્યાં 
3, 'જે અતિ સુખી હોય તે અતિ હર્ખાઇ નય અને જે અતિ 
હુખોઇ જાય તે અવશ્ય ભૂલ ખાય' એ નિયમ ગ્રમાણે કેટલેક કાળે તે 
રત્યો મદાંધ બનીને કોધી તથા અધર્મી થયા છે, ધર્પની વાતે! કરતારા 
સારા માણસોની હાંસી કરવા લાગ્યા છે; માન્ય લોકોને માવ દેવા 
નથી, સ્નેહી સંખંધીએમાં પણુ કેઇતું લૂડું થતાં તેને કરી મદદ 
નહિ આપતાં ઉલટા રાજી થાય છે, નીચ કામો કરીને પણુ ધન 
ભેળવવામાં તત્પર થયેલા છે, પડેલાં હે ખગડેલાં ધરોને પાછાં સુધા- 
શતા નથી, વડીલેતે દખાવી દઇ ઉડ્તાઈથી વર્તવા લાગ્યા છે, રસે.- 
ઇમાં તથા ભોજનમાં રવચ્છતા રખતા નથી અતે ખાળદા તથા 
ચાકર નોકરો ટગમગ નેતાં છતાં તેઓનો અનાદર કરી પોતેજ 
સાર્શ સારું ખાવા લાગ્યા છે, એઓનાં ધરામાં ધાન્યે। વેરાચેલાં રોય 
છે, એ ધાન્યોને ઉંદર તયા કાગડા ખાય છે; ચોસેર રજ પડેલી હોય 
છે, ટૂધ દહીં ઉઘાડાં રહેવા દે છે, વાસણ! તથા ખીજ રાચરચીલાં 
વિખરાયેલાં તથા મેલાંજ પડ્યાં રહે છે; સ્ત્રીએ વાસણુ વગેરેની * 


શ 
મ” 


૫૦ રવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે. 








યોગ્ય સંશાળ રાખતી નથી, ગ ગાય વગેરે પર્ુઓની સંભાળ લેવાતી 
નથી, ચોમેર કથ#આ ચાલી રદ્યા છે, સૂર્ય ઉગ્યા પછી ન્તગવાનીં 
તથા સાંજ પડતાંજ સૂઈ રહેવાની રેવ પડી છે, નાહી ધોઇ રવચ્છ 
રહેવાની સહિ જતી રહી છે, પરોપકાર કરવાની પરંપરા નછ થઈ 
ગઇ છે, વડુએ સાસુએપર આજ્ઞા ચલાવવા લાગી છે તથા સાસુ 
રખતાં છતાં ઉડ્તાઇથી ખીનાઓની સાથે વાતો કરવા લાગે છે, 
સારાં નરસાંનો વિવેક રક્ો નથી, માખાપોને વહુ દીકરાઓની ઇચ્છા 
નળવવી પડે છે, સ્્રીએ પત્તિઆતે નોકર જેવા ગણુવા લાગી છે 
અતે અભક્ય પદાર્ષોતું ભક્ષણુ કરવું ચાલુ થયું છે. એ કારણુને 
લીધે હું એ દૈત્યોને છોડી દઇ, તમારી (દેવતાઓની) પાસે રહેવા 
આવેલી છું, કેમકે તમે! સદાચારવાળા નેવામાં આવે! છે. જ્યાં હું 
રહીશ ત્યાંજ શ્રડ્દા, ધીરજ, ક્ષમા, નમ્રતા અને શુભ આશા ઇત્યાદિ 
રવીઓ રહેશે. હુવે ડું દેત્યાની પાસે રહેવાની નથી.” આ. સાંભળી 
દ્ર ભહારાજ એ દેવીનો મોટા માતપૂર્વક સ્વીકાર કરી પોતાની * 
સાથે લઈ નારદજી સહિત દેવ સભામાં ગયા. નારદજીએ પણુ તે 
રૃવીને ઘણું માન આપ્યું. 

છેકરીએ--આપણા કવિ દલપતરામે પણુ કૂંવડની ગરખી 
ખનાવી છે એમ અપે સાંભન્યું છે તે ખા, તમને યાદ હોય તો કહે! નેદ 

મેહેતીજી--એ ઠીક સંભાર્યું, લયો, એમાંની કેટલીક ટુંકો 
સને સોઢે છે તે લખાવું. 

છેકરીઓ--લખાવો લખાવો. 


પડ“ 


સ્વચ્છતા અને તેના સંખંધમાં ઇતિડાસ. 





ગરબી? 
મેં તો પડેલે પાવડડે પગ મેલ્યો.” એ રગ. 


સુસ્ સ્તી ફજેતી કૂવડની, ઘણી ઉપમા દઈએ યૃવથની. 


કેવયનું શરીરને સંભાળે, મહીં લાખો જએ લીખો ભાળો. 
જોવઅ જીએ જઇને પાસે, સાંટી અધમણુમેલ ભર્યો ભાસે. 
એતી જગા જીએ! ને રાંધ્યાની, જહે કોઢ ખળદને માંધ્યાની. 
નીત્ય દહાડો પહોર ચહ્યા પુંઠે, આંખો ચાલતી ચાલતી ઉઠે. 
નહી સ્વાદજ એની રસોઇ વિષે, માંડી કાંકરીઓને વાળદિસે. 
જા વાસણુમાં રેવાળ વળે, તે નીર કટી સ્વપ્ને ન ગળે, 
વાત્તે વળગે ન્યાં તાં વાદે, ઘરમાં કૂતરાં ઘંટી ચાટે. 
શિર ચોટલો કેવો શોભાળા, જાણે શોભે સુગરીનો સાળો. 
હોય મેલ હમેશ પગે હાથે, એને શીદ સરજી જગને નાથે. 
નવ કૂરીએ કૃવડની સંગે, વળગે અવગુણુ આવી અગે. 
આકહ્યા કને સમજુ કામે! દિધી રીખાસણુ દલપતરામે. 


સ્વચ્છત્તે વેઇમનસોૉર્પઝાસં સ રર્કસવ 1 


પેજથરમે સુર્લામય પત્ઞાવર્મઝપાઈયોઃ | ૮ ॥ 





સુ. 
સુણે. 
સુણે. 
સુણે. 
સુણે. 
સુણ. 
સુભ. 
સુણે. 
સુભૂ. 
સુણે।. ૧૦ 
સુણ. ૧૧ 
સુણે, ૧૨ 
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* જેમ ગ્ર વર્ગનું અતે રાન્નનું એક મતપણુ રોય તો સુખ દુર્લભ નથી, 
તમ રહતી અને મનની સ્વચ્છતા દોય તો ધર્મ, અર્થ, ફામ તયા મેક્ષગ એએ- 


શાનો કોઈ પણુ પુરથાર્થ દુર્લભ નથી. 


પર રવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળ! ગ્રન્થ પહેલે! 








પાડ હ સ્‌. 


સંતોષ અને તેના સબંધમાં ઇતિહાસ. 
રાહરે* 
સુખમય સઘળા જગતને, કરિ આપે સંતોષ; 
માટે લાલચમાં પડી, શાને ધરવો સોષ હ 
વિભાગ ૨ લે, *, 
- છોકરીએ--ખા! તમે રવચ્છતા વિષે જે પાઠ આપ્યો, તે 

ખૂટુ સારો લાગવાથી ગોખ્યા વગર પણુ અમારા મનમાં કે।તરાઇ 
ગયે છે. હવે સંતોષ વિષે અમોતે સમજાવે, 


મેહેતીજી--કન્યાએ | જે કાંઇ ધન, દાગીના તથા કપડાં 
વગેરે પોતાની પાસે હોય કે સરલ રીતે કોઇની પાસેથી ચળે, તેમાં 
અલંયુદ્ધિ (આ ધણું છે--મસ છે, એવી સમજણુ) રાખી વધારે 
લાલચ નહિ કરવી, એ સંતોષ કહેવાય છે. સંતોષ રાખનારા માણસો તે 
જ સુખ મળે છે; તે સુખ ધનના લોભથી દોડાદોડ કરનારાઓને 
કેદી મળતું નથી. સારે માર્ગે ચાલતાં અને કોઇને સંતાપ નહિ 
. આપતાં જે કાંઇ થોડું મળે તે પણ ધણું છે, એમ સમનવું. કોઇની 
પાસે પણુ માગવાતું વચન ન બેલનું, એ સે[ડું ભાગ્ય છે, એજ 
શનની સોઢાઇ અને એજ સોટું સુખ છે. માણુસ લાલચ રાખ- 
તાથી ધડીવારમાં તરણા જેવા તુચ્છ ખની નય છે. જે માણુસ 
સંતોષી હોય છે, તેતુંજ ભણુવું, ગણુવું તથા સારા ગુણુ। સદ્ળ થાય 
“છુ અને મન શાંત રહેવાથી તેના રારીરમાં પણુ આરોગ્ય રહે છે. 


સંતોષ અને તેના સંબંધમાં ઇતિડાસ, પર 





લાલચ રક્ષસીની પેઠે માણુસોતે સંતાપે છે, ઝેરની પેઠે ગોથાં ખવ- 
રાવે છે, મદિરાની પેઠે શાન વગરનાં કરી સુંકે છે અને ટેડીની પેઠે 
અભડાવી રે છે. લાલચ સખનારાએને સામાં માણુસોનાં દુર્વચને 
સાંભળવાં પડે છે, મનર્માં કચવાતાં છતાં પણુ આંસુઓને રોકીને 
ખોટું ખોટું હસવું પડે છે, પોતાને મોહે પોતાનાં વખાણુ કરવા રૂ૫ 
પાપ પણુ કરું પડે છે, માન ખોતું પડે છે, ધીરજ છોડવી પડે છે 
અને લાજ સુકવી પડે છે. 'કેટલીએક છે1ડીએ। નવાં નવાં કપડાંતી, 
નવી નવી ખંગડીઓની; નવાં નવાં રમકડાંની, નવાં નવાં ઘરેણાંની 
અને નવી નવી ખાવાની વસ્તુઓની લાલચથી વારેઘડીએ માખાપોને 
તથા વડીલ્ષોતે સંતાપ્યા ઢરે છે, પણુ એ "ટેવ ખહુ નઠારી છે. વારે- 
ઘડીએ માગમાગ કરનારાં છોકરાં ગરીબ માખાપોને દુઃખદાયી ચઇ 
પૂડે છે અતે ધનવાન્‌ માખાપોને પણુ અકાશાં લાગે છે, ને ખાળ- 
'પણુાથી માગમાગ કરવાની "ટેવ પડી ગઇ હોય તો સોઢા થયા 
પછી પણુ તે જતી નથી અને તેથી સાસરામાં પણુ માન વગરનું 
થવું પડે છે, 
વિભાગ ૨ જે. 


જ્યારે માણુસ કાંઇ માગવાતું કરે છે, ત્યારે તેનું રારીર ઠંપે 
છે, મોટું મલિત થઇ ન્ય છે, રવર ખગડી ન્ય છે અને આખા 
શરીરમાં પજ્ીનો વળી ન્‍્તય છે. લાલચુ માણુસ જ્યારે માગે છે, 
ત્યારે સામાં માણુસના મો।ઢામાં જે શર્યકર વિકાર ઉત્પન્ન ચાય છે, 
તેની ખખર્‌ તસતે હુમણાં નાંક પડતી હોય, પણુ મોટાં થશો ત્યારે” 


૫૪ રૃવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ 'પહેલે.. 











પડરી, જ્યાં સુધી શાગણીના અક્ષર ન  નીકન્યા રોય ત્યાં સુધીજ 
પોતામાં ડહાપણ, ટેક અને સામાનો પ્યાર રહે છે. છે।કરીઓ! 
મારે વચન સ્મરણુમાં રાખજે કે સમજી માણુસ, માગનારને જેટલું 
આપે છે, તેના કરતાં સંતાધીને અધિક આપે છે. 


આ વિષયમાં એક ટુંકા ઇતિહાસ તમને સંભળાતું છું- 
સુદામા? નામને! એક નિર્ધન ખ્રલ્ણુ અને શ્રીડૃષ્ણુ ભગવાન્‌ 
ઉજીમિની નગરીમાં કોઈ ગુસ્તે યેર સાથે રહીને ભણુતા હતા અતે લાં 
તેઓને સારી પેઠે મિત્રતા થઈ હતી. લણી રકા પછી સુદામા 
પોતાને ઘેર ગચો। અને શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન્‌ ટ્વારકામાં ૪ઇ મેરે રાજ્યને 
અધિકાર પામ્યા. સુદામા નિર્ધનપણાને લીધે પોતાની સ્રી તથા 
બાળબચ્ચાં -પીડાતાં છતાં પણુ કાઈની પાસે કરું માગતો ન હતે. 
આ રીતે ઘણાં વર્ષો જતાં એક દિવસે સુદામાને તેની સ્ત્રીએ કહ્યું કે 
શશ્રીકૃષ્ણુ ભ્રગવાન્‌ તમારા મિત્ર છે, એમ તમારા કહેવાથી નાણું 
છું, માટે તમે તેમની પાસે જઇને કાંઇક ધન માગી આવે. સુદ્ા- 
માતે માગવાની વાત તે! ગમી નહિ, પણુ “મિત્રનો સમાગમ થાય 
એ સાર છે.' એટલું મતમાં આવ્યું. પછી સુદામા ચાલતે। ચાલતો 
્વારકાર્મા શ્રીકૃષ્ણની પાસે ગયે. શ્રીકૃષ્ણુ ઘણું માન આપ્યું 
તથા ધલ્‌ી સરભરા કરી. સુદામા શ્રીકૃષ્ણુના સમાગમથી પ્રસન્ન થઈ , 
કશું માગ્યા વગર જ શ્રીકૃષ્ણની રજત લઈ પાછે પોતાને ઘેર આવ્યો. 

” થીકૃષ્ણુ ભગનાને સુદામાના સંતોયને વિચાર કરી, સુદામાને પાછ- 


સંપ તથા તેના સંગંધમાં ઇતિડાસો. પપ 





ળથી , તુરતજ એટલી ખધી લક્ષ્મી આપી કે જેવી લક્ષ્મી રાજાઓની 
"પાસે પણુ રેતી નથી.* ચ 


સંતોજાથ, ધ તુશ્યં પ્રાય । 
નાચાજ્ચિર્યર્યતે રમી ટિતીવસ્માળવર્ધતે! ॥૨ 


પાઠ ૧૦ સો. 
સપ તથા તેતા સબંધમાં ઇતિહાસે! 
રાહુરેઃ* 
સંપ સજ્યાથી થાય છે, વિજ્ય હર્ષ કલ્યાણ; 
જે કુસુંપ ફેલાય તે,, ઘાયજ મોટી હ્ાણુ. ૧૦ 
વિભાગ ૨ લે! 
છોકરીએ--ખા! ધર્મનાં રૂપોમાં તમે સંતેષ પછી સંપ 
ગણેલો છે અને અમારાં વડીલો પણુ ન્યવહારમાં સંપની ધણી 
જરૂર હેવાતું કહે છે; માટે હવે સંપ વિષે સમન્તવે!: 
મેહેતીજ--છેકરીએ! ધરર્તાં માણસોની, ભાભીઓની, 
સાસૂતી, નણુંદની, દેરાણી જેઠાણીની, સગાં સંબંધીઓની અને બીજાં 
પણુ માણુસોની સાચે કરે! વિરોધ “કે મત ભેદ થાય, એવું નહિ થવા 
સતા એકમતથી વતેકું, એ સંપ કહેવાય છે. જ્યાં સંપ હેય છે 
ત્યાં લક્ષ્મી વસે છે અને જ્યાં કજ આ ડંકાસ હોય યાંથી લક્ષ્મી 


* શ્રીબ્નાગવત, દરામસ્કંધ, અખ્યાય ૮૦ મે! તધા ૮૨ મે. 
4 સંતોષથી અને નાણુ!ના જથ્યાધી સુખ તો સરખુજ યાય છે, પરતુ 
સંતાવથી લે!લ અટકે છે અનેં નાણાના જથ્યાથી ઉલટો! વધે છે. 





પદ રવાબાઈ પર્મશિક્ષણુ શાળા ચન્થ પહેલે. 


ચૃગ ડરે છે, એ હું પ્રથમ કહી ગઈ છું. સંપના પરિણામને હમણા 
તમ થાડોજ નણી શકરો પણુ મોટાં થયા પછી તે સારી પેઠે 
નણુવામાં આવરો. જે ઘરમાં, જે વર્ગમાં કે જે રાનત્યમાં ચાણસો 
સંપર્સપીને વર્તે છે, ત્યાં સુખરસપત્તિ દિનપરદિન વધતી આવે છે; 
શત્રુઓનતા મોટા સાટા પ્રયત્નો પણુ વિફળ થાય છે, ધારેલાં મોટાં 
સોર્ટા કામે પાર પડે છે અતે કોઈ દુઃખદાયી ખટપટ ઉભી થતી 
નથી. તમે સોન્તઈઓથી, નર્ભદાથી અને ખીર્ના પણુ લાગતાં- 
વળગતાં માણુસોથી સંપીને રહેન્ને, કાઈની ખણુખોદ કરશે નહિ, 
શાર્ઈનું ચન દુખાવરો નહિ, કોઈની સામે મોટું પરડીને ચાલસો 
નહિ, 'ાઈનાં છિદ્ર ઉઘાડાં કરરોર નહિ અતે કોઈ ભૂલ કરતું હોય 
તો ધીરજથી તેને પાતાનેજ સમનવીતે તેની ભૂલ સુધારશે! તો 
સંસાશમાં સર્વદા સુખી રહેરો. આપણી જતિ એટલે સ્ત્રીન્નતિ ઘણું 
કરીને પુર્ષન્તતિ કરતાં થોડી સમજવાળી અને ટુંકી નજરવાળી 
હોય છે, તેથી તેમાં કજ આ ડંકાસ વધારે થાય છે, એક બીજાની 
સાચી ખોટી વાતે કરવાની ટેવ વધતી નાય છે, કોઇને ઠપકો 
રવાતો જેઈ મનમાં રાજપો થાય છે અને ઘરમાંથી તુરત નૂદાં પડી 
રવતંત્ર થવાતું મન થાય છે. તમે! ધ્યાનમાં રાખશે! કે સંપ તે[ડ- 
તાથી પાતાનીજ નખળાર્ઈ યાય છે, પોતાતેજ ધણું વેઠવું પડે છે 
અને પોતાનુંજ વગેણું થાય છે. આપણે એકઠાં હોઇને જે કાય 
કરી શકીએ છીએ, તે કામ નદા પડીને કરવાની આપણામાં 
“ાક્તિજ રહેતી નથી. જીઓ કે ઘણાં ખડ ભેળાં ગોઠવી બનાવેલી 











સંપ તથા તેના સંખંધમાં ઇતિડાસે. પ્રક 


રારીને ઉમેળી નાંખી ખડ નદા પાડી નાંખવામાં આવે તો તેઓ 
નકામાંજ થઇ નય છે, સાસૂ વઠુ વચ્ચે, નણુંદ ભોજાઈ વચ્ચે, 
રરાણી જેઠાણી વચ્ચે, વેહેવાણે। વચ્ચે, પડોસણુ। વચ્ચે અતે એવીજ 
'કેટલીએક ખીજી જગોમાં જે કજઆ રકાસ, ખણખોદ તથા તેથી 
ચતા માઠાં પરિણામો જઇએ છીએ, તેઓતું મૂળ કારણુ વિચારી 
જેઈું તો સ્રીઆએે કરેલી ભૂલ શિવાય ખીનું કરું ન્ેવામાં 
આવવાતું નથી. રી 





વિભાગ ૨ જે. 


છોકરીએ--ખા! ઇતિડાસો સાંભળવાતું અમને ખઠુ મન 
ચાય છે, માટે કુસુંપથી હાનિ તથા સંપથી લાભ થયાના સંબંધમાં 
કાઈ ઇતિહાસે હોય તે અમને સંભળાવો. 


મેહેતીજી--કન્યાએ | આ વિષયમાં ઇતિહાસ તો યણા 
છે, પણુ તેએ માંથી બે ચાર તમતે ડુંઠામાં સંભળાવું છું. 

લંકાના એટલ સિંહલટ્દીપના સોટા રાવણુ નામના રાજને 
અયોધ્યાના રાજન દશરથના પુત્ર રામચંદ્ર કે જે પિતાતું સય 
વચન પાળવા માટે ગૌદ વર્ષે સુધી પોતાના પ્રિય ભાઈ લક્ષ્મેણુની 
જ્ાથે અને પોતાનાં પ્રિય પતિત્રતા પત્ની સીતાજની સાથે જંગ- 
લમાં રકા હતા, તેમની સાથે મેરા વિરોધ ઉત્પત્ન પચે! હતો. 
શાવણુની પાસે ઘણુંજ ધન હતું યારે રામર્ચદ્રછક પાસે કરું પણુ 
ધન નહિ હતું; રાવણુની પાસે રાક્ષસોની મોટામાં સોટી પ્રબળ સેના 
હતી, લારે રામચંદ્રજની પાસે માત્ર વાતરાએનીજ સેતા હતી. * 


પર રવાબાઈ ધમશિક્ષણુ માળ: ગ્રન્થ પહેલે. 





રાવણુ જ્યારે મોટા સસુદ્રથી વીટાએલા સિંહલટ્દીપમાં રાન્ય ઠરતો 
હતો યારે રામચંદ્રજી ખુટ્ટાં ંગલમાં માત ર્ડંદમૂળ તથા ફળ ખાઇને. 
રહેતા હતા. રાવણુની આવી ઉંચી રિયતિ છતાં પણુ જ્યારે તેતે 
તેના ભાઈ વિભીયણુની સાથે કુસંપ થયો, યારે સઘછું ધન તથા 
ખળ નકાસું થઈ ગયું અને યુદ્ધમાં રાંમચંદ્રંજના હાથથી કપાઈ 
જઇને રણુભૂમિમાં શાયન કરવું પડયું હતું. આ યુડ્મમાં રામચંદ્રજને 
જે વિજય મન્યો, તે માત્ર પોતાના ભાઈ લક્ષ્મણુની અતે વાંદરા- 
ખની સાથેના સપને પ્રભાવ હતો. 

કૌરવો અને પાંડવો વચ્ચે જ્યારે પાણિપત્તના મેદાનમા 
(કુસ્ક્ષેત્રમાં) મોટું યુદ થયું, યારે કરવાનો પક્ષ સેનાથી, ધનથી 
તથા ખીછ પણુ સઘળી રીતે પ્રખળ હતો. એ પક્ષમાં રાજના 
માનીતા કર્ણને, પોતે મહા ઉદાર તથા મહાવીર છતાં પણુ જરાક 
ટચાકપણાને લીધે ભીષ્મ પિતામહની, દ્રોણાચાર્યની તથા કૃપાચા- 
ર્ચની સાથે કુસંપ હતે. આ કુર્સપથી તેઓના મતે અંદર અંદર 
મળતા નહિ આવવાને લીધે યુડ્માં કોરવોતે! તયા તેઓન( પક્ષને 
છેક વિનારા થઇ ગયો હતો! અને પાંડવોને ઘણી હાનિ પહોંચ્યા 
છતાં'પણુ વિજય મળ્યે! હુતે।. પાંડુવાને જે વિજય મન્યે હતો તે. 
માત્ર ભાઇએ વચ્ચેના] તથા સેના વચ્ચેના સંપના પ્રશાવથીજ 


ગળ્યો હતો. 
વિભાગ ૩ જે 


દ્વારકામાં યાદવેતું સઘળી સંપત્તિવાણું મોટું રાનય હતું. એ 
« રાજ્યથી બીજા સઘળાં રાજ્યો દખાતાં હતાં. એક સમયે ચાદવે॥ 


સંપ તથા તેના સંબંધમાં ઇતિડાસે!. પફ 





' થાત્રા હરવા માટે પ્રભાસ ગયા. ત્યાં “સાત્યકિ' નામને! યાદવ કે 
જે પાભિપેતના યુડ્માં પાંડવોના પક્ષમા હતો અતે 'કૃતવર્મા? 
નામતે। યાદવ'કે જે તે ચુડ્માં કૌરવોના પક્ષમાં હતો, તેઓ વચ્ચે * 
વિવાદ ઉઠચો. સાત્યકે 'પાંડવોતો ન્યાય હતો અને ડૌરવોનો 
અન્યાય હુતે!' એમ કહેવા લાગ્યો અને કૃતવર્મા એથી ઉલટું 
એટલે 'ડૌર્વોનો ન્યાય હતો અને પાંડવોનો અન્યાય હતો! એમ 
કહેવા લાગ્યો. આ વિવાદ ભારે ચડસાચડસી ઉપર આવ્યે।. તેથી 
સધળા યાદવોમાં બે પક્ષ બંધાઈ ગયા અને અંતે એવી લડાઈ થઈ 
“ે તેમાં સઘળા યાદવોને ક્ષય ચઈ ગયે1.* 

આ તે] સઘળા જૂના ઇતિહાસે! કદ્યા પણુ હવે સાતસો વરસ 
પહેલાંનો જ એક ઇતિહાસ કહું છું. 


દિલ્ામાં 'પૃથીરાજ' નામે મોટો રાજ હતો અને ક્તેજમાં 
'જયર્ચદ્ર' નામે મે(ટો રાન હતે. ધણું કરી સધળા હિંદરતાન ઉપર 
એઓનીજ આણુ ચાલતી હતી, પણુ એઓનાં મન કુસંપને લીધે 
પરસ્પરથી નદા હતાં. વોરન! સુલતાન શાહબુદ્દીન હિંદુરતાન લેવા 
સાટે પૃથીરાજ ઉપર ધણીવાર ચઢી આન્યોા હતો. અને પૃથીરાજે 
તેતે લડાઇમાં ધણીવાર હઠાવી કહાડયો હતો. છેવટ જ્યારે છેલી વાર 
શાહબુદ્દીન ચઢી આન્યે યારે પૃથીરાજને જયચંદ્રની મદદ નહિ 
મળવાથી શાહુખુટ્દીને પૃથીરાજતું રાજ્ય લઇ લીધું. અને પરશીરાજ 
ત્રૂય્યા પછી ધાડાજ સમયમાં જયચંદ્રનું રાજ્ય પણુ લઈ લીધું. આ 

* મહાભારત, મૌસલપર્વ. જુ ધ 





૦ ર્વાખાઈ પધર્મશિક્ષણુ સાળા ચન્થ પહેલે. 








સમયથી હિંદુરતાનનું મહારાજ્ય હિંદુ રાજાઓના હાથમાંથી ગયું 
જ, તે આજ સુધી પાછું આવ્યું નથી. 


થાગૂત્‌ જુમા જિ સેટાશવા ણસ્યા પ્રક્ષયજાસ્થીઃ । 
ચતો નછાન્યનેશાને રઝ્યાનિ સ છુઝાતિત* ॥ ૬૦ ॥ 





પાઠ ૧૧ સો. 
“પરેો'પફારન 
રાહર્‌ા* 
યથાશક્તિ સમજુ જને, કરવો પર-ઉષકારુ 
આશા પ્રત્યુપકારની,! નહિ ધરવી એ સાર્‌ ૧૧ 
વિભાગ ૧ લે!* 
છોકરીએ--ખા! સંપ વિષે અમારા સમજવામાં સારી 
પેઠે આવ્યું છે, અમે! જીવતાં સુધી અમારાં લાગતો વળગતાં માણુ- 
સે।ની સાથે સંપથીજ વર્તવા ઈચ્છીએ છીએ અને એ અમારી ઈચ્છાને 
ઈશ્વર પાર પાંડે, એમ માગીએ છીએ. હવે પરોપકાર વિષે અમતે 
સમન્તવે।. 
મેહેતીજી--છોકરીએ! જે ઊંચી શક્તિ હોય તે! સર્વ માણુ- 
સાતું, મધ્યમ શક્તિ હોય તે! માણસોના અસુક વર્ગેતું અને થોડી 
શક્તિ હોય તો! માણસોના અસુક વર્ગનું અને તેથી થોડી શાંક્ત હોય 
* ગ્રો વિનાશ કરનારી “કુસપ' નામની ખવા કહીં પણુ ન હોતે, કે 
જે બલાને લીધે અનેક રાજ્યોના અતે કુલોના વિનાશ યઈ ગ્યા છે. 
4 ઉપકારતો બદલો લેવાની. 





પરોપકાર. "૧ 


તે કોઈ પણુ માણુસતું ભલું કરવું; એ પરોપકાર કહેવાયછે. પરોપકાર 
નિષ્કામ રીતે એટલે કરો પણુ બદલે! લેવાની લાલચ નહિ રાખીને 
કરવો, એ ઉત્તમ છે, પરોપકારી માણુસો કીર્તિને અને ખીનતં 
માણુસોતા આશીવીદને એવાં પ્રાપ્ત થાય છે “કે જેથી પર્લોકમે 
ઈશ્વરભણીથી તેઓતું કલ્યાણુ થાય છે અને આ લોકમાં નામ અમર 
રહે છે. પરોાપકારને માટેજ સાર ધનવાન્‌ ગહેરષે ભણુવાનીઃ 
શાળાઓ રથાપે છે, દવાખાનાં કાઢે છે, અનાથાશ્રમે। ખાંધે છે, 
શ્મશાને બંધાવે છે, સારા સારા ગંથ રચે છે તથા રચાવે છે, કૂવા 
તથા ખગીચા વગેરે કરાવે છે, પશુઓનાં રક્ષણુની ગોડવણુ। કરે છે, 
સુસ્તકાલયે। સ્થાપે છે; છાત્રવૃત્તિ સાફ ધન આપે છે, (રકોલરશીપેનાં 
કડા કરે છે) અને એવાજ પ્રકારનાં બીન્તં કેટલાંએક સારાં કૃત્યો 
રે છે. પરાપહારતેો વિચાર ચાલે લારે અંગેજ લેદ જેવા પર- 
ઘર્મીઓમાં અને શૂદ્ર લૉકોમાં ચાલતી, વિધવાઓનાં પુનર્લસન કર- 
વાની તથા ખાવા પીવામાં સફુની એકતા રાખવા વગેરેની સ્ઢિએ 
ઉપર ધ્યાત આપી કાચા તથા ઉછાંછળા વિચારના કેટલાએક લોકે 
તેનીયોજના કરવાલાગે છે, તો તેથી અર્થને બદલે અનર્યે પણુ ઉત્પન્ન 
થાય છે અને આર્ય લોકોના પ્રાચીન ધર્મે માર્ગનો મેટ ભંગ થાય 
છે, એ વાત પણુ ધ્યાનમાં રાખવા જેવી છે. પ્રાચીન સમયમાં કેટ- 
લાએક મહાત્મા લોકે પોતાના સર્વસ્વને અને પ્રાણુને પણુ વિનાશી 
સમજ તેએતો પણુ પરે।પકારતે માટે યાગ કરતા હતા, હાલના 
સમયમાં તેઓતું અતુકરણુ ખની શકે એમ નથી અને ડરવું પણુ 


દર્‌ રવાણાઈ પર્મશિક્ષતુ માળા ગ્રન્થ પહેલે, 








સોગ્ય નથી; તો પણુ પરોપકાર કરવાના ખીન્ત “ેટલાએક પ્રકારો 
ધર્મને બાધ ન આવે, એવી રીતે ઠરવા, એ મતુષ્ય માત્રનું કર્તન્ય 
છે, જીવીને પોતાનો અર્થ સાધવામાં તો સઘળા માણુસે। તત્પર રહે 
છે, પણુ જે માણુસ પરોપકાર સાધવામાં તત્પર રછે તેને ધન્યવાદ 
છે. છે।કરીઓ  હમણુ। તો તમે! તમારા વડીલોને આધીન છેદ અને 
તેમ ગ્હી વડીલોને પૂછયા વગર કશું કરું નહિ, એ તમારે ધર્મ છે, 
ણુ જયારે તમે મોટાં થઈ સાસરે નએ અને ધરની સઘળી લગામ 
તમારા હાથમાં આવે, સારે પણુ પરોપકાર કરવામાં ધનની સોટી 
રકમ ખર્ચવા કે રથાવર મિલકતને। ઉપયોગ કરવા ધારે! તો! ધરના 
ગુક્્પ વર્ગની “કૅ કુળના પ્રતિષ્ઠિત પુસ્ષોની સંમતિ લીધા વગર તે 
કામમાં ઉતરશે નહિ. મતુએ કહું છે કે “ત્રીજાતિએ બાલ્યાવસ્થામાં 
સાખાપ વગેરે વડીલોના તાખામાં રહેયું; ચૌવન અવસ્થામાં પતિના 
તાબામાં રહેવું અને વૃડ્ડ અવસ્થામાં પુગાના તાખામાં રહેવું; પણુ કદી 
રવતંત્રતાથી વર્તયું નહિ. સ્ત્રી કેવળ સ્વતંત્ર થવાને લાયડજ નથી.'* 
વિભાગ ૨ જે. 

છોકરીએ।--ખા1 'પરાપકાર કરનાર માણુસ પરલોકમાં 

હયાણુ પામે છે અને આ લોકમાં તેતુનામ અમર રહે છે! એમ તમે 
કહી ગયાં, તો એ વિષે અમે હાઈ ઇતિહાસ સાંભળવા ઇચ્છીએ છીએ. 





* વિલા સ્કતિ ખોર ર્તા સ્કાતિ થોવમે । 
રકાત સ્પવિરે વુબા ન સ્રી સ્થાતગ્યમદાસિ ધ 
(મતુસ્મૃતિ, અધ્યાય હ મો, શ્લોક ૩ નને. ) 


શ્રરેપકાર, દ્૩ 








મેહેવીછ--છેક્રીઓ1 બહુ સારં, કાઈ ઇન્ટ્રઘુમન નામે 
સાટે રાજ આ લોકમાં અનેક યજ્ઞો કરવાથી તથા અનેક દાતા 
આપવાથી મો!ટી કીર્તિ સેળવીને સ્વર્ગમાં ગયો હતે. ઘણે] ધણે( 
ફાળ વ્યતીત થવાને લીધે આ લોકમાં ચાલતી તેની કીર્તિ નટ થતાં 
તે રાજને સ્વર્ગમાં મળતું સુખ પણુ નટ થવા ઉપર આવ્યું. આ 
સ્થિતિ જોઈ ખેદ પામેલા તે રાજાએ પૃથ્વીપર ચિરંજીવી કહેવાતા 
માર્ડડેય સુનિની પાસે આવીને પુછ્યું કે “હું 8 જે ઈદ્રલુસ્ન રાન છું, 
તેને ઓળખે છે।? માર્ઠડેય બોલ્યા. 'અમે। તપરવી લોક હોવાથી 
સર્વદા જંગલમાં જ રહીએ છીએ, કોઈ સમચે ગામમાં રહીએ તો 
જ્યાં એક રાત કરતાં વધારે રહેતા નથી અને જપ તપ વગેરે પોતાનાં 
ફર્ભમાંજ તત્પર રહીએ છીએ, તેથી તમારી એળખાણુ પડવી 
નથી.? ઈદ્રદુન્ન બોલ્યો 'આ લોકમાં હાઈ તમારા કરતાં વધારે વૃદ્ધ 
છે? સાર્કડેય બોલ્યા, 'અહીંથી ધણે દૂર હિમાલય પર્વતમાં પ્રવાર- 
ફર્ણું નામનો ઘૂવડ રહે છે અને તે મારા કરતાં વધારે વૃડૂ છે. આ 
સાંભળી ઇદ્રઘષ્ન રાજાએ માર્ડડેયને સાથે લઈ એ ઘૂવડની પાસે 
જઈ તેને પુછ્યું કે, હું કે જે ઈંદ્રઘુપ્ન રાજન છું તેતે તું એળખે છે?” 
ઘૃવડ જરાવાર ધ્યાન કરીને બોલ્યો. 'ચનતે તમારી એળખાણુ નથી? 
ઈદ્રઘૂમ્ન બોલ્યે, “આ લોકમાં કેઈ તારા કરતાં વધારે નૃડૂ છે? 
શ્રૃવડ બોલ્યો. “ઇદ્રથસ્ન સર નામતું એક સરવર છે, ત્યાં રહેનાર 
નંડીજંધ નામનો ખગલો મારા કરતાં વધારે વૃડ્ છે, માંટે તેને પુછે? 
ઈદ્રઘુમ્ન રાનાએ માર્ડડેયને તથા ઘૂવડને સાથે લઈ, એ સરોવરને 
4કેનારે જઈ નાડીજંધ બગલાને પુછ્યું. 'હું કે જે ઈંદ્રજુમ્ન રાજ છું * 


દ રૈવાખાઈ પર્મસિક્ષણુ માળા ગન્થ પહેલે. 
-ઝત્્્ઝ્કઝડડ--- 
તેને તું આળખે છે? ખગલો। ઘણીવાર ધ્યાન કરીતે બોદ્યો. કું 
તપને એળખતે નધી. ઇદ્રઘુપ્ન બોલ્યો, “આ લોકમાં કોઈ તાય 
કરતાં વધારે નૃડ્ડ છે?' નાડીનય બોલ્યે, 'આ સરોવરમાંજ એક 
અકૂપાર નામનો કાચબો રહે છે, તે મારા કરતાં વધારે વૃડ છે. 
પછી ઈદ્રઘુમના કહેવાથી બગલે। અકૂપારતે સમનાવી કિનારાપરે 
લાવ્યો. ઈંદ્રધુશ્ન બોલ્યો. “અકૂપાર? હું કે જે ઈદ્રધસ રાજ છું તેને 
તું આળખે છે? અકૂપાર ધ્યાન ધરી સ્મરણુ આણ્યું તેટલામાં તેને 
આનંદનાં આંસુ આન્યાં, સ્વર ગળગળો થઈ ગયો શરીરમાં કંપ 
છૂટથો અતે બેભાનપણું થઈ ગયું. પછી ધીરજ ધરીતે તે કાચબો 
બોલ્યો. 'હું આપને કેમ ન એળષું? અહીં આપે સેંકડે ચક્ષાથી 
તથા હજરો ગોદાતોથી ઘણા ધણા પરોપકાર કર્યા છે, આપે દાનમાં 
આપવા એકઠી કરેલી ગાયોની ખરીઓથી જ આ સરોવર ખોદા- 
ચેલ્ું છે.'.આ સમયમાં જ ઇદ્રધુમને લેવા માટે દેવતાઓ વિચાન 
લઇને આન્યા. દેવતાએ બેલ્યા. 'ઈંદ્રધુમ ચહારાજ? મનુષ્ય લે!કચાં 
તમારી કીર્તિ અવિચળ છે, માટે સ્વગે લોકમાં તમારે માટે સુખ 
મણ અવિચળ છે. આ વિમાનમાં બેસીને સ્વગૈમાં પધારો. ન્યાં 
સપ પૃથ્વીમાં માણસની સુકીર્તિ ગવાય છે, ત્યાં સુધી તે માણુસ 
સ્વર લોકમાં સુખ શોગવે છે અને ન્ત્યાં સુધી અપકીર્તિ ગવાય છે; 
ત્યાં સુધી નરકમાં પડયો રહે છે? ઈદ્રઘુસ્ન રાજન એવી રીતે પરા- 
પકારના પ્રભાવથી પૃથ્વીમાં નામ અમર રહેવાને લીધે વિમાનમાં 
બેસી દેવતાએ ની સાથે સ્વર્ગમાં ગયો અતે ખીજા સવે પોતપે।- 
તાને ઠેકાણું ગયા.* 


જ ગહાભાર્ત, વનપવ, અધ્યાય ૬૯૯ મો. 





જ્રોપકાર. દ્ધ 








1 વિભાગ ૩ જે* રી 


વ 'ઃ છોકરીએઓ--ભા! તમે કહી ગયાં છે કે 'ઔૂના સમયનો 
મહાત્માઓ પરોપકારતે માટે પોતાતા પ્રાણનો પણુ ત્યાગ કરતાં 
હેતા, તો એ વિષેનો કાઈ એકાદ ઇતિહોસ અતે સશળાને તો સારે, 


મેહેતીજી--બહું સારં. પૂર્વે 'વૃત્રાસુ?' નામનો એક રૈત્યૃ 
લોકોને મે(ટ પ્રબળ રાજા હતે; તેણે ઈંદ્રનું રાજ્ય હરી લઈ, દેવન 
તાઓને દુઃખી કર્યા હતા અને જગતમાં મોટે ત્રાસ વર્તાવી સુકયો 
હતે. આથી રવતાએ એ વિષ્ણુદેવની પાસે જઈ દુઃખતું નિવેદન 
કરતાં વિષ્ણુએ કશું કે “પૃથ્વીમાં દધ્યેચ ઝુનિ ધણા કાળથી મોડું તપ 
હરે છે; તેમનું હાડરપજર લઈ તેમાંથી વજૂ નામતું હથીઆર કરાવે 
તા તે હથીઆરથી વૃત્રાસુર મરશે.' આ સાંભળી દેવતાએએ દધ્યંચ 
સુનિની પાસે આવી પ્રણામ કરી વિષ્ણુતા કલા પ્રમાણે તેમના 
(દર્ધ્યચ સુનિના) હાડમંજરની માગણી કરી, દર્ધ્યચ સુનિ પરોપ- 
કાર કરવાનો સમય આવવાથી મનમાં રાજ છતાં પણુ દેવતાઓ નાં 
વચન સાંભળવા માટે બોલ્યા. “દેવતાઓ ! પ્રાણીઓને મરવાના સમ- 
યપ જે અસદ હુ પ્‌ ચાય છે, તેતે તેર જાણતા તથી. સૂરજ, 
પ્રાણીઓને પોતાતો દેહ એવો વહાલે હોય છે “કે તેતે વિષ્ણુદેવ 
ભાગવા આવે તો પણુ આપવાતુ કોઈ મન કરે નહિ? દેવતાઓ 
ભારે ચિંતા પામી બે[૯યા. 'તચ જેવા મહા દયાજી પુસ્ત પરે।પ- 
કારતે માટે જેને ન છોડે, એવો કયો! પદાર્થ છેઃ “કોઈ નથી. જેમ 
સ્વાયૈમાં લંપટ થયેલા પુસ્ષ પરાયા સંકટને નણુતો હેય તો ન * 

પ 


દદ રવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે 
ઝડ કૃ 
સાગવાતું માગે નહિ, તેમજ ને સામે। પુસ્ય મહાશય હોય તો માગેલી 
વરતુની ના પણુ પાડે નહિ.' દર્ધ્યચ બોલ્યા, “તમારાં સુખથી ધર્મની 
વાત સાંભળવા ન્માટે જ મેં તમોને ના પાડી હતી; આ મારુ શરીર 
જ જે “કાઈ દિવસ મને છોડી જવાતું જ છે, તેતે! પરાપકારને માટે 
હું પોતે ત્યાગ કરં છું. જે માણુસ પ્રાણીએ ઉપર દયા લાવી આ 
ક્ષણુર્લગુર શરીરથી ધર્સે ને કે ચશને ન મેળવે, તે માણુસ સ્યાવરાએ* 
પૃણુ અક્સોસ કરવા લાયક છે. પ્રાણીઓતું દુઃખ જેઈ દુઃખ 
પામવું અને સુખ જેઈ રાજી થવું, એ સજ્જનોનો સતાતન ધર્ચ છે. 
એમ બોલી મેટા આનંદ ધરી ચો.ગ કરી દધ્યંચ સુનિએ પોતાના 
શરીરનો લાગ કર્યો અને દેવતાઓના રાન્ન ઈદ્રે તે શરીરના હાડપં- 
જરમાંથી વજૂ કરાવીને તેથી વૃત્રાસુરને માર્યો. દધ્યંચને દેહુ છેઈડય 
પછી ખ્રહાલાકની પ્રાપ્તિ થઈ. 

વિચ્ચલૌલ્યત્વર સ્તમોત્‌ સ્તરનો સવતિ યરમરસિતઃ 1 

થતાતિઃ વસેવરતિતસ્સસ્તાતતાં ચત્તતત્વસ્તં ॥ ૨૬ ॥ 


* કક્ષા સ્થાવર છતાં તડકા વગેરે અનેક દુઃખાતું સહન કરીને છાયા 
વગેરેથી ખીન્ન પ્રાણીઓનાં દુઃખાતું નિવારણ કરે છે અને પાનડાં, ફૂલ, ફળ, 
મૂળ, છાલ, કાઇ, ગધ, ચુંદર, ભસ્મ અતે અંકુર વગેરે સઘળા અવયવાથી 


“પણુ પરેપપકારજ કરે છે. 











(શ્રીભાગવત, દરામસ્કધ, અપ્યાય રર મો.) 


નૃ શ્રીભાગવત, ષદૃસ્કંધ, અષ્યાય ૧૦ મે. 
નું દ્િત્યિ સુખાતો! સમૂઠ સ્વર્મથી પ્રાપ્ત ચાય છે, સ્વર્ગ કર્તિયી પ્રામ થાય છે 
અતે કીર્તિ પરેપકારથી પ્રાસ થાય છે, માટે યત્ન રાખી પરોપકાર કરવો, 


નક્ક્ક્ક્ક્્્્્ઝ 


પાઠ ૧૨ સો. 
દયા તથા તે સંબંધસાં ઇતિહાસે, 
“રારે 
જેના મનમાં, રીનને દેખી રયા ન ચાય; 
તેથી ખીને જગતમાં, રાક્ષસ કોણુ ગણાય. ૧૨ 
વિભાગ ૬ લે, 
છોકરીએ।--ખા ! પરોપકાર વિષે તમારા સમજાવવાથી 
અમે! રાજી થયેલી છીએ. હુવે દયા વિષે સમજવા ઇચ્છીએ છીએ. 
મેહેતીજી--છેકરીઓ-! કોઈ પણુ પ્રાણીઓને અથવા 
પ્રાણીને દુઃખ પામતાં અથવા-દુઃખ પાસે એવી રિથિતિમાં જતાં 
જેઈ આપણા મનેમાં જે આર્ટ્રતા ( પીગળેલાપણું) થાય છે, તે 
દયા કહેવાય છે, એ દયા પ્રાણીઓના રક્ષણુરૂપ ઊંચામાં ઊંચા 
પર્મૈતું મૂળ પણુ કહેવાય છે. તુલસીદાસે કરેલો 

“યા પર્મકો મૂલ હે, તરક મૂલ અભિમાન; 

તુલસી દયા ન છોડીએ, જબ લગ ઘટમેં પ્રાન.” 
એ પોહો વિવેકી સાણુસોન! મે!ઢામાંથી નીકળે છે, તે તાએ 
ચણુ સાંભળ્યો હરે. વેદશાસ્ત્રમાં “હ્તા ૧૨મો પરષ? અહિંસા, એ 
સર્વોત્તમ ધર્મ છે,' એમ જે કલ્યું છે, તે પણુ ટયાતું જ તત્ત્વ છે. 
બાળાઓ | તમે સર્વ પ્રાણીએની ઉપર દયા રાખરો1, કેઈ પણુ 
પ્રાણીને પીડરો “કે મારરો! નાહ, કોઈ ખીજ ઘાતક માણુસ કે પ્રાણી 
અન્ય ગ્રાણીને “પીડતે કે મારતો તમારા જેવામાં આવે તે “તસ 
બનતી રીતે દુઃખિત ગ્રાણીવું રક્ષણુ કરશે, કીડાથી માંડી માણુસ 





નિ રેવાળાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે. 








સુધીના પ્રાણીઓને અને વક્ષેને*: પણુ પોતાને દેહ બઠુ પ્યારો 
રીય છે, માંટે, તેવા પરાયા રેહતે પીડવાથી કે સ્રારવાથી મોટું પાપ 
લાગે છે અને મરણુ પછી નરકે જવાય છે. ઘાતકી માણસો! પોતાના 
ગ્રાણૂનું પોષણુ, નિરપરાધી પ્રાણીઓના પ્રાણુ લઈ કરે છે, એ કેવે? 
મ્ાટા અન્યાય છે! 'કાઈ પશુતે “ક પક્ષીને વધ થાય છે, તે સમચે 
જ્રેના અંગોના તરફડાટ અને ખરાડા તથા ચીસો।ના જે અવાજે થાય 
છે, તે ખરેખર સમજી માણુસોને ડંપારી ઉત્પન્ન કરે, સવાડાં ઉભાં 
કેરી નાંખે તથા હૃદયને વીંધી નાંખે એવા જ થાય છે. "કાઈ દિવસે 
પણુ એ તરષ્ડાટ આપણી નજરે પડને મા અને એ અવાને 
આપણે કાતે પડજે મા, એવી ઈશ્વરની પાસે માગણી કરછું, આપણુને 
જાઈ દુઃખ દે કે મારી નાંખે તો તે સમયમાં આપણુને જેવી પીડા થાય 
છે, તેવીજ પીડા આપણે પણુ કોઇને દુઃખ દઇએ કે મારી નાંખીએ 
તા તે સમયમાં તે ખીન્ન પ્રાણીને પણુ થાય, એ ધ્યાનમાં રાખને. 
સાંકણુ તથા નતૂ જેવાં ઝીણાં પ્રાણીઓને પણુ મારી નહિ નાંખતાં 
માત્ર દૂરજ કરી નાંખનને- એવાં પ્રાણીઓ પેદા થાય છે, તે કેવળ 
ર્વચ્છતા સપ ધર્મે ન પાળવાના પરિણામ સપ છે. પ્રાણીઓની 
જુસા કર્યા વિના માંસ પ્રાપ્ત થતું નથી અતે માંસતો ઉપયોગ કર- 
વાથી દયાને હાનિ પહોંચે છે. 'માંસ' એ શખ્ટને! અર્થ :આ છે 'ક, 
જ માણુસ જે પ્રાણીના માંસતું ભક્ષણુ કરે છે, તે પ્રાણી પરલોકમાં 
તેગ્રાસુસના માંસનું ભક્ષણ કચૌ વિના રહેવાના નથી, જે માણુસ 





* ડ્ીસામણીને છેડ જુએ. 


“દવા તથા તે સંભંધમાં ઇતિહાસે. ફહ 


વરસે। વરસ યજ્ઞ કરે અતે જે માણુસ માંસ ત ખાય, તે ખન્નેને 
સરખું ફૂળ થાય છે. પ્રાણીનો વધ કરનાર,,તેમાં સંમતિ આપનાર, 
મારેલાં પ્રાણીઓનાં અંગોને કાપનાર; માંસ ખરીદનાર, માંસ વેચ- 
નાર; સાંસ પફાવનાર, માંસ લાવી આપનાર અતે માંસ ખાનાર એ 
સધળાઓતે મોટું પાપ લાગે છે. માંસતો ત્યાગ કરવાથી જે કૂળ 
થાય છે, તે કેળ વરસેતાં વરસે સુધી પ્રળાહાર કરવાથી પણુ થેતું 
નથી.* બનતા સુધી કોઇને પણુ દુઃખ ન દેવું અને દુઃખ પાષતાતું 
અતતી રીતે રક્ષણુ કરવું, એ મતુષ્ય માત્રતો ધમે છે. પાંજરાપોળોનાં 
ર્થાપન થાય છે, તે પણુ દયાથી જ થાય છે. પૂર્વના મહાત્માએ 
પૂરના રક્ષણુને માટે પોતાના પ્રાણૂતું પણુ અપૈણુ કરતા હતા. જ 
“હે એએ તું અતુકરણ્‌ હાલના સમયમાં ખની શદે એમ નથી અને 
ક્યું પણુ અયોગ્ય છે, તાપણું એએ।ની વર્તણુંક ઉપર ધ્યાન આપી 
અનતી રીતે પરત રક્ષણ કરવાથી પણુ દયા ધય સારી રીતે જળવાય છે. 
વિજ્ઞાગ ૨ જે. 

છેકશીએ।--ખા1 તમે 'પૂર્હના મહાત્માએ, પરના રક્ષ- 
ષુને માટે પોતાના પ્રાણુતું પણુ અર્પણુ કરતા હતા,' એમ કલુ તો 
ગએ વિષયમાં કાઈ સારો ઇતિહાસ અપને સંભળાવા. ઇતિહાસ સાંભ- 
ળવારમાં અમને ખહુ રચિ થાય છે. 

મેહેતીજી--લ્યે,, યારે સાંભળો અતે ધ્યાન આપે. 'ઉશી- 
નર? કહેવાતા ક્ષત્રિયોમાં 'શિબિ! નામે એક રાજા હતો અને તે 

*% મનુસ્મૃતિ, અધ્યાય પ મો ચ્કેક ૫૬, પક, ૫૪, ૫૫. ક્‌ 








૩૦ રવાઓાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે. 





ખઠુ જ ૬યાછુ હતો, એક સમચે તેની દયાની પરીક્ષા કરવા માટે 
ઈદ્રદવતે અને અચિદેવને ઇચ્છા ઉત્પન્ન થઈ. આથી અન્નિદેવ 
છેલાતું રૂપ ધરીને આકાશમાં આગળ ભાગ્યા અને ઈંદ્રદેવ બાજું 
૨ૂ૫ ધરી ઝડપથી હેલાની પછવાડે દાડ્યા, હોલો ભયથી શિબિ 
રાજના ખોળામાં આવી પડતાં શજાએ તેતું રક્ષણુ કરવા માંડયું. 
ખાજ બોલ્યો, 'રાજા 1 તમે ધમૌત્મા કહેવાતાં છતાં આ ધર્ષ વિસ્દ્ધ 
કૃસ કરવા ઇચ્છે છે ? હે!લો માર ભક્ષ્ય છે અને હું તથા મારે કુટુંબ 
ભૂખથી પીડાએલાં છીએ, માટે તમે ધર્ષના લોભથી આ એક નાતના 
અધર્મ ડર છે. આ હોલે મારા પ્રહારોથી એવો ધાયલ થયે છે હે, 
તેતે તમે બચાવશે! તે પણુ જીવવાનો નથી અને હું તથા માર્સ 
ફુટુંબ તે આ રોલ! નહિ મળે તે! મરણ પામશું, એ નિશ્રય છે. 
તમારે નતેર ખતાવવું હોય તે! તમારા વેરીએ ઉપર જ બતાવવું ઘટે 
છે, એટલુંજ નહિ પણુ વળી વિચારવું જેઇએ છે કે, તમારો રક્ષણના 
અધિકાર પૃથ્વીમાં છે, પણુ આકાશમાં નથી. તમે ધમોત્મા હે તો 
તમારે મારી રિથતિ પણુ નેવી ઘટે છે.' રાન્ત બોલ્યો, “આ ત્રાસ 
પામેલે!, થરથર કંપતો અને બેભાન થયેલા હોલો પોતાની બચા- 
વની ઈચ્છાથી મારી પાસે આવેલો છે તેને હું તારા કબજામાં સૉંપી 
દઉં, એ ધર્મેર્સપ શી રીતે ગણાય? શરણાગતને લાગ, ગાહયા 
અને ષ્રલ્મહસા એ ત્રણુમાં સરણું પાપ છે.' બાજ બોલ્યો, 'સઘળ। વિના 
જીવી શકાય છે, પણુ આદાર વિના જવી શકાતું નથી. તમે ભક્ષ્ય 
છીનવી લીધું તેથી અમો! તે! મરી જઇજું, એ નિશ્ચય છે; આથી 
તમતે મોટું પાપ લાગશે. એકતું રક્ષણુ કરવા માટે તમે ધણાન। 


રયા તથા તે સંબંધમાં ધતિડાસો. છ્જૂ 


"પ્રાણનો વિનાશ કરવા તેયાર થયા છે।. જે ધમેથી ધર્મતે ખાધ આવે, 
તે ધર્મે નહિ, પણુ કુમાર્ગ જ ગણાય,? 
છે।કરીઓ | આ ઇતિહાસ જરા લાંબો છે અને નિશાળને વખત 
પૂરા થયો છે, માટે આવતી કાલે પૂરો કરીશ. 
વિભાગ ૩ જે . 
છોક્રરીએ--ખા| ગઇ કાલનો ઇતિહાસમાં અમારો જીવ 
એટલે! ખધા વળગી રઘો છે કે, અમને રાતની ઉંધ પણુ આવી નથી 
અતે આજ પણુ ખટુ ઉતાવળ કરી અહીં આવેલીએ છીએ. 
મેહેતીજ--એ ઇતિહાસ એવે। જ છે. «યે! હવે કહું છું, 
રાજા બોલ્યો, ' તું ધર્મની ઉંચી ઉંચી વાતો કરે છે, તો મારે 
પણુ વિચાર કરવો] જેઇએ કે, દૃયાતે પરિત્યાગ કરવામાં કેટલા 
અધર્મ છેદ તારે આહાર જ ન્ેઇતે] હોય તો હું તેની ખીજી કાઈ 
ગોઠવણુ કરી આપું, પણુ આ બિચારા હોલો કે જે તારા ભયને 
લીધે મારાં અંગોને છોડતો નથી, તેનો પરિત્યાગ મારાથી ખતી 
શકરો નહિ.' ખાજ બોલ્યો, મારે બીજો આહાર કશા કામતે! 
નથી, ખાજતેો સુખ્ય આહાર હેલા જ છે. ધર્મના ખળ અખળને! 
વિચાર કરા અને કેળના ચાંલ્લા જેવો આ નિસાર આગ્રહ છોડી 
ઘો. રાજ બોલ્યો, 'તારે આ હોલાને બદલે મારં રાજ્ય નેઇતું 
રોય તો તે આણું અથવા ખીનું કાંઈ જેઇતું હોય તો તે આપવા 
ગોઠવણુ કરં, પણુ હું આ હોલાતે કદી સૉંપવાતો નથી.' બાજ 
બોલ્યો, “રાજ! તમારે આ હેલાને બચાવવો જ હેય તો કાંટા * 


ઝના: ડ “નનન 


હર શવાણાઈ પ્મશિકણ સાળા ગ્રન્થ પહેલે. 


સાડી રાલા ખરોબર તમાર્ટ પાતાતું સાંસ તોળીને ચતે આપો રા” 
બોલ્યો, “બાજ! તેં આ માગણી કરી, એ મારાપર અતુમહ કર્યો.” 
આપ બોલી રાશ્તએ કાંટ'માંડી તેના એક, પહ્વામાં હોલાને સુકી 
ખીજ પલ્લામાં પોતાતું માંસ કાપી કાપીને નાંખવા માંડયું, આથી 
તેની રાણીએ અતે સઘળી પ્રનત ભારે હાહાકાર કરવા લાગી. એ 
રાજા જેમ જેમ પોતાનાં પડખાંઓમાંથી," સાથળેોમાંથી અને બાટ્ટુ- 
એમાંથી માંસ કાપી કાપીને ધીરે ધીરે પદ્યમાં નાંખવા લાષ્યો/ 
તેમ તેમ હેલો વધારે વધારે તોલદાર થવા લાગ્યો. રાજા, માંસ. 

ખૂટી જર્તાં અર્થિમય થઈ ગયે, ત્યારે શરીરમાંથી માંસ કાપવું 
છડી દઈ જાતે જ તે પદ્લામાં બેઠો. આ સમયમાં દેવતાઓનાં વા 
વાગ્યા, રવતાએએ ફૂલ વરસાન્યાં અને ચોશેર જય જય શબ્દ 
વ્યાપી રહ્યો. ઈદ્રદેવે તથા અસિદેવે પોતાનાં અસલ ૨૧%૫ દેખાડી 
પોતે જ ઉદ્દેશથી આવ્યા હતા, તે કહી ખતાવી રાનનાં બડુ વખાણુ' 
કર્યાં અને ઈદ્રે અષૃત [સસેંચી રન્નતું શરીર જેવું મથમ હતું તેવું 
કરી આપ્યું, પછી સઘળા દેવતાઓ તે રાન્‍નતે વિમાનમાં બેસાડી 
ગાજતે વાજતે રવર્ગ લોકમાં લઈ ગયા.* 

છે।ઈકરીઓ--ધન્ય છે!1 એ મહાત્મા રાજાને “કે કશક ગેક 
પક્ષીના બચાવને માટે એટલું બધું કડુ / 
મેહેતીજ--દયાછુ માણુસો એવાં જ હોય. 
* મહાભારત, યનપર્ય, અધ્યાય ૧૩૧ મે!" તથા મ પડી 

અધ્યાય ૩૨ મો. 





દયા તથા તે સખધમાં ઈતિડામો. છ્ઝ 


વિભાગ ૪ ચૌ? 


છેકર્ીએ--ખા! એવા જ કોઈ બીન ઇતિહાસ હોય તો 
તે સંભળાવવા કૃપા ઠરે, અમારે મન ઇતિહાસમાં બહુ લાગે છે. 


સેહેતીજ--છેકરીએ! એવા ઇતિહાસો। તે! ઘણા છે. સધ- 
શા કહેવા બેસું તો પાર આવે એમ નથી, પણુ લ્યો, હવે તમોને 
રાજ કરવા માટે એક ખીજ ઇતિહાસ કહું છુ. 


અયોધ્યામાં એક “દિલીપ? નામે રાન્ત હતે।. તેની રાણીવું 
નામ 'સુદક્ષિણા' હતું. એએ પોતાને પુત્ર ન હોવાથી ચિંતાતુર 
ચડ પોતાના ગુરુ વસિષ્ઠ સુનિના આશ્રમમાં ગયાં. એ આશ્રમ 
હિમાલયની પાસે હતો. રજાની વાત સાંભળી વસિષ્ઠે કહ્યું કે, 
“કામધેતુનો કાંઈ અપરાધ થયાથી તમને પુત ગ્રોસ થતો નથી માટે 
આ મારી 'નેદિની' નામની ગાય કે જે કામધેતુની જ દીકરી છે અને 
રવૈતાઈ શક્તિવાળી છે, તેની સેવા કરશે। તો તમને પુત પ્રાપ્ત થશે. 
રાજા ખીજ દિવસથી જ એ ગાયને જંગલમાં ચરાવી તથા ખંજવા- 
ળવા વગેરે ઘણી ધણી સેવા કરી સાંજે આશ્રમમાં આવવા લાગ્યો, 
આમ એકવીસ દિવસ જતાં ગજાના ભાવની પરીક્ષા માટે એ ગાય 
હિમાલયની ગુક્‌ામાં ચરવા ગઈ. રાજના પણુ તેની સાથે યાં ગયો. 
રજાની દૃષ્ટિ હિમાલયની રોભા નેવામાં લાગી હતી તેટલામાં 
અકસ્માત્‌ એફ ભયકર સિંહે આવીને ગાયને દખાવી. ગાચે ખરડો 
પાડતાં રજ સિંહને નેર્ઈ તેને મારવા માટે ભાથામાંથી બાણુ 
ખેંચવા ગયો લાં તેના જમણુ। હાથ ચંભી ગચે।. રાજા ગભરાવા * 





છ્૪ રવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે. 


પુત્ર સમાન ગણુલા આ દેવદાર નામે વૃક્ષતું રક્ષણુ કરવા માટે મહાદેવે 
મતે સિંહ બનાવીને અહીં રાખ્યો છે અને ભૂખ લાગે ત્યારે પાસે આવેલા 
એક મોટા પ્રાણીનું માંસ ખાવા રૂપ જીવાઈ કરી આપી છે. રાજા 
બોલ્યો, “મારે મહાદેવનું માન રાખું જેઇએ અને ગાયનું પણુ 
રક્ષણુ કરવું નેઇએ, માટે તું મતે ખાઈ નત અને આ ગાયને છેડી. 
ર. સેંહ બોલ્યો, 'તું આ એક ગાયના રક્ષણુને માટે મોટા રાજયને, 
યૌવન અવસ્થાને અને રપાળા શરીરને છોડવા ઇચ્છે છે, તેથી મૂર્ખ 
લાગે છે. ને તું દયાછુ હોય તોપણુ વિચાર કરવો! જઇએ કે, તું 
અહીં મરીશ તો આ એક જ ગાય જીવતી રહેશે અને ગાયને જતી 
કરી જીવતે રહીશ તો તારા હાથથી ઘણી રજાનું રક્ષણુ થરો. તને તારા 
ગુર્ની ખીક લાગતી હોય તો તું આના જેવી જ ધણી ગાયો આપીને 
ગુસ્ને શાંત કરી શકશે.' રાજા બોલ્યો, “બીન પ્રાણીને દુઃખથી 
અચાવે તે ક્ષત્રિય કહેવાય છે, ક્ષત્રિયપણું ન જળવાય તો. પછી 
રાજ્યતું અને ધિકાર ભરેલા જવનતું પણુ ચું કામ છેઃ આ ગાય 
કામધેતુ જેવી છે, માટે ખીજ ગાયો આપવાથી ગુસ્તે શી રીતે 
શાંત કરી શકાય? તું મહાદેવના પ્રભાવથી જ આના ઉપર્‌ ઝડપ 
કરી રાકયો છે. આથી મારે પોતાને દેહ આપીને આ ગાયને છેડડાવવી 
ચોગ્ય છે. તું પણુ જાણુતો। હોવો નઇએ'કે, રવાયીએ રક્ષણુ કરવા સૉંપેલી 
વસ્તુનેગુમાવી, જખમ વગરના સેવકથી રવામીને મોટું દેખાડી શકાય 
નહિ. તારે મારા રારીરતે1 ધાત કરવાનું મન ન હેય તે! તું મારા 
'ચશરૂપ શરીરને! ખચાવ કર, આ માટીતું પૂત્ું કે જે વિનાશી જ છે, 


ક્ષમા તથા તે સંમંધમાં ઇતિડ્ાસ. છ્પ 





ઝ્સ્સ્સ્સ્ક્ક્- 
તેની મારાજેવાઓને ગરજ દેતી નથી. મિત્રતા વાતચિત કરવાથી થાય 
છે, માટે હું કે જે મિત્ર થઈ ચૂકયો છું, તેની માગણી તારે તોડવી 
યોગ્ય નથી,' આ સાંભળી તેમ ઠરવાની સિંહે હા પાડતાં રાજ 
સિંહની પાસે પોતાનું શરીર નમાવીને બેઠો "કે, તુરત જ રાજા ઉપર 
દેવતાઓએ પુષ્પતૃદ્િ કરી, ગાય બેથી “કે, રાશ! ઉભે! થા. તારો 
શાવ જેવાને માટે જ મેં માયાથી એ સિંહ દેખાડયો હતે।, છું તારા- 
તર મસન્ન થઈ છું અને તને તારી રાણીમાં પુત્રષપી ફળની પ્રાધિ 
થશે.' પછી રાજન યાંથી ગાયની સાથે ગુરના આશ્રમમાં જઈ ગુરને 
વિદાયગીરી આપી, રાણી સહિત પોતાના રાજ્યમાં ગચે।.. થોડા 
સમયમાં જ તેને “રુ નામને! પુત્ર પ્રાપ્ત ચચે.. * 
સનુખ્યાસષિ ૬ થચાં હ્ે 1 
મના જ ૬૨॥ 
“જ& 
પાઠ ૧૩ સો. ક 
ક્ષસા તથા તે સંબંધમાં ઇતિહાસમેડડે 
રાહરે પડ 
મળરે કૂળ ઉઘયમતણાં, થશે વૈરિઓ વશ્ય; 
વળિ વધશે યશ જગતમાં, રાખે ક્ષમા અવશ્ય, ૧૩ 


* સ્ધુવશ, સર્ગે ૧ લે તથા ૨ જને. 

4 જે મતુષ્યો પણુ સધળા જગતનું પાલન કરનારી દયાને છેડી રે તે. 
પછી મનુષ્યોમાં અને વાધ, કૂતરા, બિલાડા તથા કાગડા એઓમાં રો! વિસેષ ? 
(શે તફાવત ?) ૦ 








'ડદૃ રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ “પહેલે. 


વિભાગ ૧ લેઇ. 


. છોકરીએ--ખા! અમો દયા' વિષે” સારી ઝેક સમજ્યાં 
પીશ. હવે ધર્મનાં રુપામાં તમે દયા”પછી કમાં જપી છે, 
માટે ક્ષમા, વિષે અમને સમજવો, " * ." 


-* _ગહેતોજ--કન્યાગા?" ખીજ ઇએ. અપરાધ-કર્યો હેય, 
તેતું સહન કર્યું એ ક્ષમા કહેવાય છે. “જ્યારે ખીજનું કોઈ માણુસ 
આપણું કાંઈ છીનવી લે છે, ગાળ દે છે, મારે મારે-છે, આડું 
બોલે છે, ખણુખોદ કરે છે, ભૂંડું કર છે કે આપણે ધારેલા કામને 
આડે આવે છે, યારે આપણા મનમાં કોધ ઉત્પન્ન થાય છે, ક્રોધને 
શાંત કરવો, ગગ સમજીનું કામ છે. અપરાધ હદ ઉપરાંત જાય યારે 
ચણુ કોધથી કોઈ અનાડી રસતે! નહિં પકડતાં યોગ્ય ઉપાયથી કાચ 
હ્યું જોઇએ, સાણુસને નન્યારે ક્રોધ ઉત્પન્ન થાય છે, સારે તેના 
સાઢાને। વર્ણુ ખદલાઈ નય છે, આંખો - લાલ થઈ જય છે, અંગો 
થરથરવા લાગે છે, મારકાડ કરવાનું મન થાય છે, વિવેક ભૂલી 
જવાય છે, માબાપ જેવાંની માન્યતાતું પણુ ભાન રહેતું નથી 
અને એવું મૂઢપણું થઈ નાય છે કે, જેથી આપણે કૂતરા વગેરે કાડી 
ખાનારાં જાનવરો કરતી પણુ નપાટ ગણાઈ જઇએ. ક્ષમા રાખ- 
વાથી મન શાંત રહૈ છે, મન શાંત રહેવાથી ચોગ્ય ઉપાય સૂઝે છે 
અને યોગ્ય ઉપાય સૂઝવાથી ધારેછું કામ પાર પડે છે. મન શાંત 
-રૈવાથી રારીર પણુ રવરથ રહે છે અને લોકોમાં પણુ સારં કહેવાય 
* છે. છોકરીએ! જે કામ કરવું તે સહસા ન કરું, પણુ ધીરજ 





. ક્ષમા તથા તે સંખંધમાં ઇતિહાસ. છછ 





ધૂરી પૂરે! વિચાર કરીને કરવું. જે માણુસ પૂરા વિચાર કરીને કામ 
કરે છે; તેને પોતાની સેળે જ સુખ પ્રા થાય છે અને જે માણુસ 
ક્રોધને વશ થાય છે તે, કામની સિડ્રિના સમથતે ભૂલી જાય છે, 
ઉપાયોથી બ્રદ્ થાય છે, તેનું અણી ઉપર આવેલું કાસ પણુ છટકી 
જાય છે. જે માણુસ ધારેલાં કામારુપી બીજે ઉપર વિવેકરૂપી 
જળ સિંચ્યા કરે છે, તેની સઘળી ક્રિયાઓ સફળ થાય છે. ક્ષમા જ, 
ભરણ્યાગણ્યાને સુખ્ય શણુગાર ગણાય છે. સારા માણસે! ક્ષમાને જ 
વખાણે છે, માટે ક્ષમાતે અનુસરી ચાલતાં કરાય દૈવચોગથી વિપત્તિ 
આવી પડે, તાપણું તેતે સંપત્તિ ખરાખર જ ગણુવી. ચડતીની 
ઈચ્છાવાળા માણુસે પહેલાંથી જ ખુડ્દિસપ્ર પ્રકાશથી કોધરૂપ અંધ- 
કારને દૂર કરવો! જોઇએ. ફ્રોધના વેગની નહિ અટકાયત, એ ખીનન 
શખ્ટમાં કહીએ તે પોતાની સધળી શક્તિઓની અટકાયત છે. 
કન્યાએ! જ્યારે તમતે કોધેને વેગ આવે, સારે તમે માત બે 
ધડી સુધીજ ખચી રહી ચૂપ રહેશે! તો પણુ ધણું કરી તે વેગ તમને 
દૃખાવી શકશે નહિ, તમારાથી ત બોલવાતું બોલાશે નહિ અને ન 
કરવાનું કરારી નહિ. તમોને બાળ અવસ્થાને લીધે હમણાં ક્ષાથી 
ચતા લાભની થોડી ખબર પડરો, પણુ જ્યારે સોટી થશે યારે 
પિયરમાં, સાસરામાં તથા ખીન્ત સ્થળોમાં પણુ ક્ષમા તમારો એટ 
ઉપકાર કરરે, એ સારી વાત યાદ રાખજે. 
વિભાગ 2 જે. 
છોકરીએ--ખા! આ વિષયમાં પણુ અમને કાઈ એકાદ 
ઇતિહાસ સાંભળવાનું મત્ત થાય છે. 





ષ્ટ રવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે!. 








મેહેતીછ--બડુ સાર હયો, તમને રાજી કર્ક, ગૌતમી! 
નામની એક ધરડી ખ્રાભ્ણી, પોતાના પુત્રને સર્પ કરડવાથી મરણુ 
થતાં વિલાપ કરતી હતી, તે સમયમાં એઠ “અર્જીનડ' નાથને! 
પારધી પેલા સર્ષતે રારીની ફાંસીએથી આડે અવળે બાંધી, ત્યાં 
લાવીને બોલ્યો કે, 'બાહ્ણિ? તારા સુતતે આ સષે મારી નાંખ્યે! 
છે, માટે આને હું અસિમાં નાંછું કે ટુકડે ટુક્ડા કરી નાંછું ગૌતમી 
બોલી, જું મૂર્ખ છે. આ સપને છેડી દે, મારીશ નહિ. કોણણું એ પાપને! 
બોને માથે લે? આને મારવાથી મારા પુત્ર જીવતે થાય એમ 
નથી અને સર્પ જવત્તો રહે તે, તને કરું તુક્સાન નથી,' પારધી 
બોલ્યો; “માતા! તું જે વાત કરે છે, તે ર્વરથ માણુસે કરવાની છે; 
પૃણુ દુઃખિત થયેલા માણુસે કરવાની નથી. હું તો આ નીચ સર્પને 
સારી જ નાંખીશ. દુઃખને રોક નહિ કરવો, પણુ જેણે દઃખ દીધું હોય, 
તેને મારી તોડી દુઃખ છેડી દેવું એેઇએ.' ખ્રાલણી બોલી; “આ ખાળક 
જીવતે। હતો, ત્યારે પણુ લોહી, માંસ તથા હાડ વગેરે મરેલા પદાર્થો- 
શી જ ખનેલ્ષા હોવાને લીધે મરેલો જ હતો; માટ આ સર્પૈને હું મરાવી 
શકતી નથી. તું ક્ષમા ધરી આને છોડી દે.' પારધી નેલ્યે, “આ સર્ષને 
મારવાથી તને શગ્ુના વધરૂપ જે સોટા લાલ થવાનો છે, તે આતે 
જવાડવાથી નહિ મળે. ખાલ્લી બે!લી 'શગુને પકડી ચારી નાંખ- 
વાથી સું સુખ થાય અને રાત્રુ હાથમાં આવતાં તેને છેડી દેવાથી 
સું દુઃખ થાય? એ હું જાણી શકતી નથી. સારે શા માટે ક્ષા ન 
કરવી?! પારધી બોલ્યો; “આ એક સર્ષ મરશે તો ઘણાં પ્રાણીઓવું 
'રક્ષણુ ચશે, ઘણાંને સુકીને એકનો ખચાવ કરવો] યોગ્ય નથી, માંટે 
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આતે તું મારી નાંખવા દે. ખ્રા્મણી બોલી, 'આતે મારવાથી મારો 
પુત્ર જવતે થાય એસ નથી, એ ડું કહી ચૂકી છું અને આને સારી 
“નાંખવામાં ખીને લાભ દેખતી નથી. પારધી બે!લ્યે, ' દેવતાએ 
પણુ શત્રુઓને માથી વગર છોડતા નથી, ચાટે રૃવતાએની રીત 
પકડી તુ આતે જલદી મારવા દે, ચીપાચીપ નહિ કર. આ સમ- 
ચમાં ફાંસીએથી પીડાએલે! હોવાથી 'જરા જરા શ્રાસ લઈ શક્તો 
સર્પ ધીરે ધીરે બોલ્યો કે 'ત્ર્ખ પારધી! આચાં મ્રારો'શે દોષ 
છે! ચૃત્યુએ મેરવાથી ચે શ આ કૃત્ય કરેલું છે, પણુ કોપથી કે મારી 
પોતાની ઈચ્છાથી કર્યુ નથી, ને કાંઈ અપરાધ હોય તો ચુનો છે, 
મારે નથી. પારધી બોમ, ' જે :ખીજાની પેરણાથી આ કર્મ થયું 
રાય તોપણુ તું વે્ાં સ્રાધનરૂપ થયો છે, માટે દાપમાંથી છૂટી 
શકતે] નથી.' સર્પ બોલ્યો, “જેમ 'કાઇને! વધ કરવામાં શસ સાધન 
થાય છે, તેમ આ બાળક્ને મારવામાં હું સાધન થયે! છું; . મટે 
શારા રોષ નથી. આમ છતાં પણુ જે તું મારો રાય ગણુતો રોય 
તે મારે સાંભળ કે જેમ રાસ્્ર સુંબકની પેઠે મારનારને મેરે છે અને 
મારનાર રાસ્તે મેરે છે, તેમ જન મૃત્યુને મેયો અને મૃત્યુએ મતે 
મર્યો; માટે 'અપરાધ બેમાંથી કોનો છેઃ' એમ નકકી નહિ થતાં 
સંદેહ રહૈ છે, તેથી કોઇનો પણ્‌ દોષ ઠરે એમ નથી. 
વિભાગ ૩ જે? 


છેોઈકરીએ--બા) પછી સં યયું: સ્પે તે બોલવાતે ભારે 
પેચ કર્યો. 


૮૦ રેવાખાઈ ધર્મશિક્ષણુ 'માળા ગન્થ પહેલે! 


_# મેહેતીજી--ગાળાઓ સાંભળે: પારધી પણુ કાંઈ ઉતરે 
એમ નહતે1. પારધી બોલ્યે, “એરે દુટ-સર્ષ!. શર અચેતન 
(પ્રાણુ વગરતું) હવાથી નિર્દોષ ગણાય, પણુ તું કૅ જે ચેતન (પ્રા- 
ણુવાળે) છે, તેતે શી રીતે નિર્દોય ગણી શકાય?. સર્ય બોલ્યે; 
'જમ કોઈ ચજમાનની મેરણાથી ખ્રાલ્યણુ! જપ કરે છે તો તે જપતું 
ક્‌ળ બ્રાલણુ।ને નહિ, પણુ યજમાનને જ થાય છે, તેમ મૃત્યુંએ કરેલી 
મેરણાથી આ ખાળકને સે માર્યો છે, માટે આ દોષ મને નહિ, પણુ 
શ્રત્યુને લાગવો જઇએ. આ સમયમાં સત્યુએ આવી સપેતે કહું કે, 
“સંતે કાળે મેર્યો તેથી સૈ તેને મર્યો હતો, માટે આ કામમાં તારે! કે 
સારો કોઇનો પણુ દોપ નથી. જેમ વરસાદ તથા ઠંડી વગેરે પદાર્થો 
કાળને વશ છે, તેમ હું પણુ કાળને વશ છું. આમ છતાં તું મને 
રશાષભાગી કેમ ગણે છેઃ ને ડું રાષભાગી થર્ઈર.તે! તું પણુ દોષ- 
ભાગી થશે. સર્પ બોલ્યો, “મૃત્યું! તતે દોયવાળે “કે રાધ વગરનો 
ઠરાવવા ઉપર મારે! અભિપ્રાય નથી અને એમ ઠૅરાવવાતો માંરા 
આધકાર પણુ નથી; પરંતુ ડું પોતે દોધમાંથી છૂટવા માટે પ્રયત્ન 
કરં છું. ને કદાચ કાળને પણ્‌ રોષ દોય કે ન હોય, તોપણુ હું 
કાંઈ દોષની પરીક્ષા કરવા બેઠો નથી. હું માત્ર એટલું જ કહું છું કે, 
સને ભ્રત્યુએ મેર્યો હતે. મારી ધારણા તે! તારા ઉપર પણુ દોષ ન 
આવવા રેવાની છે.' પછી સર્પે પારધીને કહ્યું હે, ' તે આ સૃત્યુર્ત 
બોલવું સાંભળ્યું? હું જે નિરપરાધી છું, તેને તારે કાંગ્ીઓથી રીબા- 
વવે'જેઇતે નથી.' પારધી બોલ્યો કે ' દુછ સર્પ ! મેં કત્યુતું બોલનું 
* સાંશન્યું અને તાર બોલવું પણુ સાંભન્યું, પરંતુ એટલાથી તું નિદોય 





ક. 
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ડક 


કેરી શકતો! નથી. %ૃત્યુ અને તું બલે દોષલાગી ડરો છે.. ફર ગૃત્યુને 
પણુ પિકાર છે અને તને પણુ ધિક્ાર છે. તને તે! હું મારી નાંખ્યા 
વમર્‌ છેડ્વાતો નથી.' મૃત્યુ બોલ્યો; પારધી અમે! બન્ને, 
ફાળતે આધીન છીએ, માટે જે તું ન્યાયથી વિચાર કરે તો અસે 
બેમાંથી ફોઈ પણુ દોષભાગી ઠરે એમ નથી. પારધી બોલ્યે, 'જે 
તમો ખન્તે જણુ કાળને વશ હોવાના બહાનાથી નિ્દોય થવા માગો 
છે], તો તે પ્રમાણે સઘછું જગત્‌ કાળતે વશ છે, તેથી જગતમાં 
અપરાધીએને સિક્ષા થતી જ ખંધ પડે.' આ સમયમાં કાળે દેહ 
ધૂરી જતે હાજર થઇતે પારધીને કહયું કે, 'અજુનક! છું, પત્યુ કે 
આ સર્પ કાઈ પણુ અપરાધી નથી, કારણુ કે એ બાળકના પોતાના 
પૂર્વ જન્મના કર્મે જ એતું ચરણુ યયું છે. કર્મની પ્રેરણાને અતુસ- 
રીતેજ અમો એક ખીન્તતે મેરીએ છીએ. આમ હોવાથી 'આ 
ખાળક્ના ભરવામાં ખીન્નુ કેઈ પણુ કારણુ ઠરે એમ નથી, પરંતુ આ 
ખાળક પોતે જ કારણરૂપ ઠરે છે. એ બાળકનાં પોતાનાં કર્મોથી જ 
એનું બાલ્યાવરયામાં મરણુ થયું છે. આ પ્રમાણે કાળતું બોલવું 
સાંકળી એ બ્રાશ્ષણીએ સધળા જગતને કમે વશ નણી પારધીને 
કું કે, 'અજઞીનક] મારા ખાળકના મરણુમાં કાળ, મૃત્યુ હે સર્પ 
કાઇ પણુ કારણ નથી, પરંતુ આ બાળકનાં અને મારાં પૂર્વે જન્મનાં 
કર્મોજ કારણુ છે, માટે સપને છોડી રે. પછી પારધીએ સર્પને ૬6વ- 
તાજ છોડી દીધા અતે પારધી, કાળ તથા ગ્રત્યુ એ ત્રણે ત્યાંથી 
ગ્યા, ગૌતસીને સઘળો રોક શાંત થઈ અંતે ક્ષમાના પ્રભાવથી 
સારા લોકની પ્રધપ્ત થઇ.* ર ક 
* મહાભારત, અનુશાસન પક, અધ્યાય ૧ લે! ર 
ી. 





ન 


૮ર શવાઓઈ ધર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે. 
-્---------- કુ સકામ 
સ્તાચનમેવગ્ય છમેજેવ ઝમકથે «॥ ૬ર | 
પાઠ ૧૪-મો. 
વડીલોની સેવા અને તેના સંબંધસાં ઇતિહાસ, 
ર રારે ર 
કરતાં સેવા વડીલની, જન્મ સફળ આ થાય; 
વધે વળી યશ જગતેમઈં પરભવમાં સુખ થાય. ૧૪ 
વિભાગ ૨ લો. ર 
છોકર્રીઓ--બા1 હવે વડીલોની સેવાવિષે અમતે સમજાવો, 


મેહેતીજી--છેોકરીઓ | માબાપ; સાસ્‌,"સસરા તથા દાદી 
હાદા વગેરે આપણાં માન્ય માણુસો વડીલો કહેવાય છે. એગતું 
કહયું માનવું, કાઇ રીતે અનાદર કે અપમાન નહિ કરવાં, ખનતી 
રીતે ચોગ્ય ચાકરી કરવી અને એએ આપણા ઉપર'જેમ - રાજી 
રહે એમ કરવું, એ વડોલોાની સેવા કહેવાય છે. વડીલે! આપણુ 
સુખને માટે ઘણું કરે છે અને ઘણું વેઠે છે, એએ। આપણા ઉપર 
જ મેમ રાખે છે, તે પેમને કોઇની ઉપમા દેવાય એમ નથી. તમો 
જ્યારે કાંઈ સાર કામ ઠરા છે, સાર બોલે ચાલો છે! ક 

# નૈલોાકયની અંદર્‌ એક ટ્મા સુવર્ણું વગરનું મે!ટુ ધરેણું છે, પસ્ત્રિમ 
વગર્તું મોટુ તપ છે અતે ઔષધ વગરતું રસાયણુ છે. (જે ઔષધ જરાને 
તયા વ્યાધિઓને મટાડનાર, જુવાનીને સ્થિર રાખતાર, નેત્રેને હિતકારક, ધાતુ- 
આતે પુદિ આપનાર અને ચક્તિતે વધારનાર દેવ, તે રસાયન કદવાય છે.) 








ક્જ 
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અછીંથી ઇનામ મેળવી નખ છે, ત્યારે તમાર્સા વડીલે! 'કેવાં 
શજી થાય છે, તમારાં અંગો ઉપર કેવી રીતે હાથ ફેરવે છે, 
તમને "વી રીતે સુમી લે છે; તમોને 'કેવી રીતે ખાત્તી સરસાં 
હામે છે, "વી હેતાળ નજરથી જેવા લાગે છે, હરખનાં આંસુ- 
એથી ર્વા ન્યાફુળ થઈ નય છે અને તમોને ખણારથી આવતાં 
જર વાર લાગી ગઈ હેય તે તમારે માટે કેવી ચિંતા ડરે છે 
કટલીએક છોકરીઓને તથા સ્રીએતે વડોલેની સાથે જભાનેડી 
કરવાની, તેએએ કરેછું કામ નાપર્સદ કરી પોતાનું ડહાપણ ચલા- 
વવાતી અને વખતપર તેએતે હસી કાઢવાની પણુ ટેવ હેય છે. એ 
સ્વ ખઠુ નઠારી છે, માણુસોમાં અપકીર્તિ કરાવે એવી છે, સુખમાં 
બહુ આડે આવે એવી છે, અને પરલોકમાં પણુ અકહયાણુ કર 
એવી છે. વડીલોના આશીર્વાદથી જે કૂળ થાય છે, તે ફળ ખીર્જા 
અનેક ધર્મ કૃત્યો કરવાથી પણુ થતું નથી, આ લોકનાં તથા પર- 
લોકના સઘળાં સુખ સાધતે! જેથી સેળવી શકાય છે, એવા મતુષ્ય 
રહને જેઆએ જન્મ આપ્યા છે અતે પોષણુ પણુ કર્યું છે તેઓનો 
ખદલ્ા સો વર્ષે પણુ વાળી શકાતે। નથી. છે।કરીએ | કાઈ સમયે 
તમારાં વડીલે તમોને કડવું વચન કહેરો કે વખતપર કાંઈ મારી લેરો, 

તતેપણુ તમારા હિતને માંટે જ કહેશે તયા હિતને માટે જ ચારશે. 

એએ તમારં કશું પણુ અહિત કરરે નહિ, જેઓએ વડીલોનું ન 

“માન્યું રાય તેએને પાછળથી પસ્તાવું પડે છે. તમોને આ નિશા- 

ળમાં જે રિક્ષણુ મળે છે, તે પણુ તમારાં વડીલોની કૃપાથી, ચળે 

“છૈ. તમે પરણીને સાસરે જરો! ત્યારે પણુ માખાપની શીખામણ 


૮૪ રવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગન્થ પહેલો, - 


પ્રમાણ ચાલશે! તે! સર્વદા સુખી રહેશેઃ. જે દીકરો હે દીકરી વડી- 
લેતું ધારેલું કામ કરે, તે ઉત્તમ ગણાય છે, વડીલોના ઠલ્યા પછી 
કરે તે મધ્યમ ગણાય છે, આનાકાની કરી અશચિથી કરે; તે અધમ 
ગણાય છે અને ન જ કરે તે, વડીલોના મેલસપ ગણાય છે. જેના 
ઉપર વડીલે! રાજ ન હેય, તેનાં સધળાં દાત, ત્રત; તપ વગેરે 
પૃણ્ચો અકળ થાય છે. તસે1 તમારાં વડીલોની રજા લીધા વિના 
કહીં પણુ બહાર જરો નાહ; કાંઇ પણુ ખરચ કરર નહિ અને 
કોઇની સાથે કાંઇ પણુ લેવદેવ કરશે! નહિ, વડીલોને દુર્વચનો 
સંભળાવવાં કે તેએતતું અપમાન કરવું એ ઈથરને - ડુર્વચન સંશળા- 
વવા તથા ઈશ્વરનું અપમાન કરવા ખરાખર છે. આ મારી શીખામણુ 
તમોને કેવી કામ આવે છે એ તમો હમણાં નહિ, પણુ જ્યારે સાકી 
થશે ત્યારે કહી શકશો।. 





વિભાગ ૨ જે. 

છોકર્ીએ--ખા! વડીલોની સેવાથી કલ્યાણુ થવાની 'કાઈ 
વાત છે? 

મેહેતીજ--છોકરીએ ! તમોને ઇતિહાસે। સાંભળવામાં ખહુ 
ચિ દેખાય છે, ઇતિહાસા તે ધણા છે; પણુ લયો, તેખેામાંથી 
એક સંભળાવું, પનો અભ્યાસી અને તપરવી 'ડૌરિક' નામનો 
એક બ્રાહ્મણુ નદીમાં નાહી, ધોઈ જંગલમાં ઝાડ નીચે બેઠો હતે. 
આ સમયમાં ઝાડમાં બેઠેલી એક બગલી સાથાપર ચરકતાં એ 
આ્ાલણું છોધ ભરેલી નજરથી તેની સામે જેયું કૅ તુરતજ તે મરણુ 
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પાંચી નીચે પડી, આથી દિલગીર થયેલા એ બ્રાજ્ષણુ ત્યાંથી ઉઠી 
કઇ ગામમાં જઈ એક ગૃહરથને ત્યાં શિક્ષા માગવા ગયે. * પિણ 
હે એમ બોલીને ઉભે! રહેત! ગૃહરથની રત્રી તે સમે વાસણુ 
માંજતી હતી તેથી વણે 'મહારાજ! જરા વાર્‌ ઉભા રહેજે! એમ 
કશું. તુરત માંજ લઈ ભિક્ષા દેવા ઉઠી તેટલામાં તેનો ભૃખ્યો પતિ 
બહારથી ઘેર આવતાં પેલા કાલ્ણતે પડતે! સુકી પોતે પતિત્રતા 
હોવાથી પતિની સેવા કરવામાં તથા તેતે જમાડવાના કામમાં લાગી. 
એ.કામ પહેચી લઇ ુરતજ અન્ન લઈ શિક્ષા આપવા જય છે, 
સાં ભૂખથી પીડાએલો તે બ્રાહ્મણ કોધથી બોલ્યો, 'મતે આટલી 
બધી વાર રોકી રાખ્યો, તેના કરતાં ના પાડી રના દીધી હોત તે 
સારે થાત.' પતિવ્રતા બોલી; “મહારાજ કસા કરો, મારા ભૂખ્યા 
પતિને જમાડવામાં હું રોકાઇ હતી, બાહ્ણુ બોલ્યો; ખ્રાજ્ષણે મોટા 
અહિ પણુ તારો પતિ મોટો! * બાહ્ણે- તો તપના “બળથી સધળી 
પૃથ્વીને પણુ બાળી નાંખે.' પતિત્રતા બોલી; 'મહારાજ! ક્ષમા કરો, 
આવડા બધા"મરટાઇને શું કરવાના છે।? છું કાંઇ બગલી નથી. તસે 
1વદ્દાન્‌ છતાં પણુ ર સુધી થર્સથી અનાણ્યા રેખાઓ છે!. ને 
તમારે ચર્મ નણુવાની ઇચ્છા હેય તે ચિથિલા નગરીમાં “ધર્સન્યાધ' 
એ નાપથી ઓળખાતો એક કસાઈ-ખાટકી રહે છે, તેની પાસે 
જાએ. આ સાંભળી વિસ્મય પાચેલા એ બ્રાજ્ષણુ અન્ન લઇ પોતાને 


ત્દ રેવાઆઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્ય પહેલો. ” 





જ, 'મહારાજ ! ભલે આવ્યા. તમને પેલી પતિત્રતાએ અહીં સાકલ્યા 
છે.એ હું નતણું છું આ ખીજું આશ્રયે નેઇ ચકિત થએલા- પેલા 
ખ્રાક્ષણુ નાક સંકોડી 'આ જગ્યા ખરાખ છે,' એમ કહેતાં ધર્ચન્યાધે 
તેને પોતાને ધેર લઇ જઇ સારાં આસનપર માનથી બેસાડો. ખ્રાલ્ણે 
ધર્મન્યાધના મોઢેથી ઘણી ધણી ધર્મની વાતો સાંભળીને પુછયું કે 
કસાઇતે ધંધો કરતાં છતાં તને આટલું ખધું જ્ઞાન ઢયાંથી પ્રાપ્ટે 
થયું! ધર્ચન્યાધ બોલ્યે; “હું જતે કસાઇ છતાં'પણુ દિંસાતો ધંધે 
કરતો નથી. હવે અંદરના ભાગમાં ચાલો. પછી વરની અંદર ષોતાનદ 
વૃડૂ માબાપની પાસે લઇ જઇ બોલ્યો કે); “આ મારાં વડીલે! છે, 
એએઓની સેવા કરવાના પ્રભાવથી હું સધછું નતણી શકું છું. આ મારાં 
ઈદ્દેવ છે; જે કાંઈ ઇટ્ટદેવને માટે ચંદન, પુષ્પ, ઘૂપ, દીપ,'નેવેક 
વગેરૈ કરવું જઇએ, તે સધ્છીં આ વડીલોતે માટે કરે છુ. આ વડી- 
લાની સેવાનેજ યજ્ઞ, “દાન, તરત તથા તપ વગેરે સઘળાં ધર્મકૃત્યો 
રૂપ સમનું છું. હું, મારી સ્ત્રી અને મારા પુરા આ વૃડ્ડોની સેવામાં 
તત્પર રહીએ છીએ. આ નૃડ્ડોને મારે હાધે નવરાનું છું; હાથે પહે- 
રાવું ઓહાડું છું, હાયે જમાડું છું અતે હાધે પોહાડું છું. કોઇ દિવસે 
પણુ અપ્રિય વચને! નહિ સંભળાવતાં પ્રિય વચતોજ બેછછું છું અને 
જે કાંઇ આજ્ઞા કરે, તે માથે ચડાવી લઊં છું. મહારાજ! તમે તમારાં 
માબાપને પ્રુછ્યા વિના વિદાજ્યાસને માટે ઘણાં વર્ષ થયાં બહાર 
નીકળ્યા છે, એ અનર્થ કર્યો છે. તમારાં માખાપં તમારા વિયાગથી 
શઇ રાઇને આંધળાં થયાં છે, માંટે તુરત ઘેર જઈ, ક્ષમા માગી 

 તેઓતે રાજી કરો અને તેઓની સેવા કરો. બીજે કોઇ પણુ ધમ 


ક્ષ 
અનીતિથી ફોઇતું કશું ન લેડું અતે તેના સંબંધમાં ઇતિડાસ. ૮૪ 





માતાપિતાની સેવાથી અધિક નથી.' પછી પેલે બ્રાહ્ણુ ધમેન્યાધનાં 
ઘણાં ધણું વખાણું કરી ઉપકર માની પોતાને ઘેર જઇ; માતાપિન 
તાની સેવા કરવા લાગ્યો. ધર્મન્યાધને પણુ મરણુ પછી ખ્રાહ્ષણુનો 
અવતાર આવ્યો અને તે અવતારમાં સુક્તિ મળી.* 

 યનતતાવિમિઃ સત્યં જિત ચેર ઝુસ્સવનષ્‌। 

જનત્તાર્સિઃ જય જિ ત સેર ગુસસેવનજ્‌ ! ॥ ૬૪ ॥ 
પાઠ ૧૫ સો. 

અતીતિથી જશઇતું કશું ન લેલું અને તેના સંબંધમાંઇતિહાસ?* 





રાહે 
અનીતિથી પરતું કશું, લે નહિ જે નર ધીર; 
“ શ્જ્છે તેતા સ્પર્સતે, પાવન ગંગાનીર, પ ૧૫૫ 
વિભાગ ૧ લો. 

“છકત્રીએ--બાં | હવે “અનીત્તિથી “કોઇનું કશું ન લેવું! એ 
વિષયમાં કાંઇ સમન્તવવાતું હેય તે। તે સમનાવે!. 

મેહેવીજી--કન્યાએ 1 ચોરીથી, ઠગાઇથી, હૂંટથી, ર્સવત 
રવા લેવાથી અને એવાજ બીન્ત 'કાઇ અચોગ્ય રસ્તાથી જે કાંઇ લીધું 

* ગરસાભારત, વનપરયે, અધ્યાય ર૦૬ ચી ૨૧૬ મા સુધી. 

$ «તે વડીલેતી સેવા કરવામાં શ્વે તે! દાનત તથા વ્રત વગેરેનું થ્યું 
કામ છે? કશું નથી; તેમજ વડીલેઉની સેવા ન ઠરવાર્માં આવે તે! પણુ ઘન' 
તથા ત્રત વગેરેનું કું કામ છે ? કશું તથી. (વડીલેઃની સેવા કરવાથી સધળ 
ધર્પ્યો ફરવાતું ફ્ળ યાય છે ગતે વડીલોની સેવા ન કરવાધી સધળા ધમો 
વિદળ યાય છે.) 9 


ક 
«૮ રૈવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે, 


હોય, તે અનીતિથી લીધેઠું કહેવાય છે. વેદશાસ્રમાં તથા . હાલ 
ચાલતા કાયદાએ માં પણુ જેટલા ગુનાહે। કથા છે, -્તેઓઆમાં ધણા 
ખરા તે। અનીતિથી પરધન લેવાના વિષયતા છે. જે “અનીતિથી 
'કાઈતું કશું ન લેવું! એ વાત સઘળા માણુસોના મનમાં ઠંસે તે, 
ન્યાયની 'કોર્યોનો પરિશ્રમ ધણુ ભાગે આછો થઇ નય. છેકકરીએ | _ 
તમે। ચોરીથી કે ઠગાઇથી કોઇતું કશું લેશો નહિ, માર્ગમાં કોઇતું 
કાંઈ પડી ગયેલું દેખો તે!પણુ તે ઉપાડી લઈ પોતાનું નહિ ગણુતાં 
તેના માલેકતે આપી દેજે અને માલેકની ખબર ન હોય તે! સર- 
કારમાં સૌપી દેને. 'કેટલીએક છેડડીઓને ધરમાંથી અને 'કેટલી- 
એક છોડીઓતે ખહારથી ચોરવાની 2વ હોય છે, તે ધિક)ારવા લાયક 
છે, ચારી તથા ઠગાઇ કરવાથી લોકોમાં પ્રજેતી થાય છે, ન્યાયની 
'ાર્ટોમાં રિક્ષા મળે છે, આંગળી ચીંધ થવાને લીધે ભવિષ્યમાં 
જંપી બેસવાની વારી આવતી નથી તથા પરલે।કમાં પણુ ભયંકર 
શિક્ષા મળે છે, પૂર્વના સમયમાં અનીતિથી કાંઇ પરધન લેવાઈ 
ગયું હોય તો તે માલેકને પાછું આપી દઇ, પોતાને તે અપરાધ * 
સરકારમાં નહેર કરી શિક્ષા માગવાનો ચાલ હતે।, “એમ કરવાથી 
સરકાર તરપ્રથી શિક્ષા મળે તે પાપ ટળી ન્નય છે અને ન મળે 
તો પછી પ્રાયથિત્ત* કરવું એટલે પાપ ટળી જાય છે' એમ મનાતું 
હતું. ને સરકાર તરફથી રિક્ષા ન થઇ હોય અને પ્રાયથિત્ત પણુ ન 
કરવામાં આવ્યું" હોય તો! પરલોકમાં ઈયર ભણીીથી શિક્ષા મળે છે. 

* જ વેદરાઅમાં કલા પ્રમાણે પાપતું તિવારણુ કરવા માટે જે જે વત કે 
દાત કરવામાં આવે છે તે. 











“% 
અનીતિગી'ફાઇું કશું ન લેવું અને તેના સંબંધમાં ઈતિહાસ. ૮૯ 


જેટલીએક ચોરીના નિષયમાં “રાજાએ ચોરનારના શરીતું શ 
અઝુક ભાગતું છેદન લૈદન'પણુ કરવું' એમ પણુ ધમેશાસ્રોમાંથી 
નીફળે છે, ધર્મશાસ્ામાં ચોરીને મોટા ગુનાહ રૂપ ગણી છે; તેનો 
એક દાખલે। આપુંછું તે સાંભળે. 


શૈખર્મૃતિમાં લું છે કે ખ્રાહ્મણુના ધનની ચોરી કરનારાએ 
“કેશ છૂટા સુકી ભીનાં કપડાં પહેરી લોઢાનો એક મોટો ધોકો 
હાથમાં લઇ રાજાની પાસે જઇ; પોતાતું પાપ જાહેર કરી “આ 
ઘોકાથી મને મારી નાંખે' એમ કહેવું અને રાજનએ તે ધોકો લઇ 
તે અપરાધીતા માથામાં નેરથી મારવો, હાલતા સમયમાં તો 
ચોરીને માટે કેદની; દંડની “હે તે બંનેની શિક્ષા કરવામાં આવે છે. 
વિભાગ ર જે? 

* છેકરીએ--ખબા! પૂર્વના સમયમાં ચોરી કરનાશાએ રાજાની 
પાસે જઇ શિક્ષા માગ્યાનો અને તે ઉપરથી રાનતએ ભારે શિક્ષા 
કર્યાનો કોઇ ઇતિહાસ છે ? 

મેહેતીજ--ડા છે. લ્યો સંભળાવું, પૂર્વે શંખ! અને 
૬લિખિત! નામના બે સગા ભાઇઓ હતા અને તે સોટા જપષિએ 
શતા, ખેતે ભાઇઓના આશ્રમો 'બાઠુદા' નરીના ડિનારા ઉપર 
ભૂદા નદા હતા અને સુંદર %ળ પુષ્પોથી નમી રહેલાં વૃક્ષે!- 
વાળા હતા. એક દિવસે “લિખિત? ચ્ુનિ પોતાના મોટા ભાઇ 
જખ સુનિતા આશ્રમમાં ગયા. આ સપચે શંખ સુનિ તે 
આશ્રમમાં હાજર ન હતા. 'લિખિત' સુનિ ભૃખ્ય હતા તેથી-તેમણું ” 





૯૦ રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે. 


'શંખ' સુનિના આશ્રમનાં વૃક્ષોમાંથી પાંઠેલાં ળે પાડીતે ખાવા” 
માંડ્યાં. એ ખાય છે તેટલામાંજ “શંખ' સુનિ ખહારથી આવ્યાઃ 
એટલે 'લિખિત' સુનિએ ઉભા થઇતે પ્રણામ કર્યા. 'આ 'ળ તને 
ડંયાંથી મળ્યાં, કેમ મળ્યાં અને તું કેમ ખાય છે? એમ ઊંખ” 
મુનિએ પૂછતા 'લિખિત' સુનિ હસતા સુખથી બેહ્યા કે, સે અહી- 
થીજ લીધાં છે. 'શંખ?,સુનિ કોધ કરી બોલ્યા, “ક 'તેં આ ચોરી કરી” 
છે, માટે રાનતની પાસે જઈ આ અપરાધતું નિવેદન કરી તેમની 
પાસેથી તુરત શિક્ષા માગ.' આથી 'લિખિત' સુનિએ યાંથી સુધમ્ન 
રાજના દરબારમાં જઇ ખબર કહેવડાવતાં રાજાએ મેત્રીએ સહિત 
સામે આવી પ્રણામ કરી “મહારાજ ! શી આજ્ઞા છે : જે હહેરોદ 
તે કર્ચુજ સમજરશે।.' એમ કહ્યું. 'લિખિત' સુનિ બોલ્યા, 'મેં મારા 
સોટા ભાઇની રનત લીધા વગરજ તેમના આશ્રમમાંથી કળે પાડીને 
ખાધાં છે, માંટે તે ખાખતમાં તમારે જે કાંઇ કરવાતું ચે!ગ્ય હોય- 
તે કરો. રાન્ત બોલ્યો. 'રાન્‍ન જેમ અપરાધીને સિક્ષા કરવામાં 
સુખત્યાર છે, તેમ છેડી દેવામાં પણુ સુખત્યાર છે, કુ તમને છે।ડી 
દઊણુ, તમારે ખીજું પણુ કાંઈ જેઇતું હોય તો તે આપવા લેયારુ 
છુ રાનઅએ આ પ્રમાણે કહ્યું તો પણુ “લિખિત! સુનિએ બીજું કડું 
નહિ માગર્તાં ચોરીની શિક્ષાજ માગી; તેથી રાજાએ ધર્મશાસ્રને 
અતુસરી તે સુનિના ખંને હાથ કપાવી નાખ્યા. બહુ દુઃખ પામતા 
“લિખિત સુનિએ ત્યાંથી 'શંખ' સુનિના આશ્રમમાં જઇ તેમને કહયું 
« % 'રન્‍ પાસેથી મને આ રિક્ષા થઇ ચુકી છે, હવે આપ મારાપર 


ભલાઈ તથા તેના સંગંધમાં ધતિડાસ. લ્ય 








ક્ષમા કરો. શખ! સુનિ બોલ્યા શને તારા ઉપર કરે। ફોધે નથી 
અતે” મારરં-કરું પ્રિય પણુ કર્યું નથી, પરંતુ તારાથી' ધમત 
ઉલ્હધન'મયું તેથી મેં આ, તે દેોપનું નિવણણુ કરાયું છે, હવે” ન 
નદીમાં જઇ પિતૃઓતું તથા ડેવતાઓતું તર્ષણુ કર;? એ આજ્ઞાથી 
લિખિત! સુનિ નદીમાં ઉતરી તર્પણુ કરવાતું કરે છે, ત્યાં તેમના 
હાથ હતા તેના.કરતાં પણુ વધારે સુંદર ઉગી આવ્યા. વિસ્મય 
પામેલા 'લિખિત'! સુનિએ તપેણ કરી “શંખ' સુતિની પાસે જઇ 
પાતાના હાથ દેખાડતા તે બોલ્યા કે, “શિક્ષા કરવાતો રાજાનેજ 
અધિકાર છે, પણુ બીન્ત 'કોઇને નથી, તેથી સૈ તને રાન્નની પાસે 
મોકલ્યો હતો; ત્યાં જઇ તું શિક્ષા લઇ આવ્યો એટલે તપના પ્ર- 
શાવયી ષે તાર હાથ ઉગાડ્યા છે.' આમ કરવાથી એ ખૈતે જ્ઞાઇ- 
ઓને ઉત્તમ સિદ્ધિ મળો અને રાતનું પણુ કલ્યાણુ થયું.* 


અપરેસિં ત મોત નર્ક વટીએજઝઇ । 
પર્સ્ત લાર ઝકલ વિતષ્યસ્યાચસોતસસઃ ॥ ૬ (| 


પાઠ ૧૬ સે. 
ભલાઈ તથા તના સૌંબંધસાં ઇતિહાસ, 
રાહુરો* 

રિપુનું પણુ કરજે ભં ; વિસરિ અવચુણુ ખાસ, 

આપે જેમ કુડુપ્ડીને, ચંદનવૃક્ષ સુવાસ. ૫૧૬1 
* સદાભારત ગસાંતિપવે અપ્યાય ર૩ મેઃ. 
૬ લેહ! દે તમારે 'અપષીર્તિ, ભય, તથા નરક' એ ત્રણેની ઇચ્છા 

જથ તો અન્યાયી ફહ પણુ પગયું ધન લપે. ૧ 





ન 
ન્લ્ર રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે, 


સરતા ાનસ........સાનક,.......ાસાક,...........ન............સાતાા........,............................... સના..ક................. 


વિભાગ ૬ લે।* 


છેકરીએ--'ા1 'અન્યાયથી પરધન ન લેકું' એ વાત 
સારી પેઠે અમારા મનમાં ઉતરી છે. હુવે ભલાઇ વિષે જે સમ- 
“જાવવાતું હેય તે ચલાવે, 
મેહેતીજ--બાળાઓ 1 સહુ માણુસોની સાથે સરળતાથી 
વતેવું, લોહોતું ભલું કરવા ભણી વલણુ રાખવું અને પોતાના વ્ય 
વહારને સઘળી રીતે ચોખ્ખો રાખવો, એ સામાન્ય ભલાઇ છે. વિરોધ 
“ભલાઇ તો એ છે કે શગુએના અવચુણુ।ાતે પણુ વિસારી ઝુકી 
તેએ તું ભઠ્ઠું કરવું. ભલાં માણસો ભલાઇ ન્તળવવા માટે ધનના 
સોઢા લાશને પણુ તરણા જેવો ગણે છે, સઘળાં માણસોને પોતાનાં 
જેવાં ગણું છે, પરાયું ભલું કરવાના પોતાના સ્વભાવર્મા કદી કેર- 
કૂ।ર પડવા રેતાં નથી, મનમાં સંતાપ છતાં પણુ અયોગ્ય કામ 
કદી કરતાં નથી, મોટું કામ આરંભ્યા છતાં પણુ શાંતપણાથી 
વર્ત છે, પોતે આપેલા વચનને પાળ્યા વગર રહેતાં નયી, 
“નીચ માણુસોના ભમાવવાથી પણુ કટી શમતાં નથી, કપટને મનમાં 
-પણુ આવવા દેતાં નથી અને બીન્તએ કરેલા નહાના ઉપકારને 
પણુ સાટા માને છે. છોકરીએ! સઘછું કરવું સહેલું છે, પણુ ભૂંડું 
કરનારાતું ભલું કરવું એ કઠણુ છે. બીજાઓએ કહેલાં દરર્વચતો 
અને કરેલા અપકારા જેએના મનમાંધી જતા રહે છે, એવાં 
માણસો! વિરલાંજ હોય છે. નીચ માણુસો! પોતાનાં છિદ્રોને નહિ 
*ેતો પરાયા છિદ્રોનેજ જેયા કરે છે, પરાઇ નિંદા કયી વિના કે 
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પરાયું ભૂંડું કર્યો વિના સંતોષ “પામતા નથી, એક રીતનું ખોલીને 
ઔનું કરે છે, પરાયું સારૂં થયું દેખીને સંતાપ પામે છે, સર્પીની 
પેઠે ખીનઓતું ભૂંડું કરવામાંજ તત્પર રહે છે; સ્વાર્થને માટે રતેહી- 
એપતું પણુ ભૂંડું કરવામાં લભ્નતાં નથી, જેણું ઘણા ઉપકારો ક્યા 
રોય, તેની જરાક ભુલ યઇ જાય તે! પણુ સધળા ઉપકારને ભૂલી. 
જાય છે, લોટ ચાળવાતી ચાળણીની પેઠે સારાને! ત્યાગ કરી નર- 
સાયું મહણુ કરે છે અને માખીની પેઠે પોતાના પ્રાણુ છોડીને પણ્‌ 
પરાયું અહિત કરવાને! ઉવાગ ઠરે છે. ખાળાઓ ! તમે! નીચ 
માણુસની સાથે વૈર પણુ નહિ કરશે. જીવો કે કૂતરાં ચીડાય તેદ 
કાડી ખાય છે અને રાજી થાય તો! ચાટીને અભડાવે છે. નીચ 
ખબેનપણીએ માખાપની સામે ઠગાઇ ચલૌવવાનું શીખવે છે, ધર- 
માંથી ચારી કરાવે છે, લાજ વગરનાં વચને બોલવાની ટેવ પડાવે 
છે અને બીજી પણુ સધળી રીતે નીચપણું કરવાનોજ અભ્યાસ 
કરાવે છે. જેતે ભાળકપણાથી નીચ માણુસની સોખત થઇ દેય, 
તેઓને મોટી ઉમર થતાં પણુ નઠારી રેવ જતી નથી, બીન્નએએ 
૪ દુવેથન કણાં રોય તથા જે ભૂડું કર્યું દોય તેને વિસારી ગેલી 
તેએતે સારાં વચનોથીજ બેોલાવરો! તથા તેએઓ[તું સારૂં કરી દખા- 
ડશે। તો તેએ પોતાની મેળે” સૂંગાં બની જશે અને તમારૂં બડ 
કરવાને! યત્ન પણુ ઘણું કરીને છોડી દેશે. * વતો (વિનય ) વેરી 
પણુ વશ કરે' એ કહેવત ખોટી નષી- પી 
વિભારા ૨ જે. 
છોકર્રીએ--ખા! જશે ભૂંડું કર્યું હોય, તેતું ભક્ઠું કરવું એ. 5 


હ્ન રૈવાખાઈ પર્મસિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ” પહેલો. 








કઠૅેણુ છે, "માંટે તેવું કરતારાઓના ગ્રેક બે ઇતિહાસ સાંભળવા 
ઇચ્છીએ છીએ, ન. દ 


મેહેતીછ--છોકરીએ! આ વિષયમાં" જેવી મારી ઇચ્છા 
હુતી તેવીજ તમેં માગણી કરી-છે. હયો, હવે સાંભળે. લંકાના 
ફાજ “રાવણ? નામતે। રાક્ષસ, જ્યારે રામચંદ્રજી પોતાનાં મહા પતિ- 
ત્રતા પત્તી સીતાથ૭ની સાથે વનવાસમાં ક્રતા હતા, યારે એક 
સમયે રાંમચૅંદ્રજની ગેરહાજરીને। લાભ લઈ સીતાજીને હરી લંકામાં 
સઈ ગયો હતે. ત્યાં 'સીતોજીએ રાવણુવું કહ્યું કોઇ પ્રકારે' પણુ 
સહિ'માનતાં અને રાવણુ નિસ્પાય ખની જતાં રાવણે સીતાજીને 
આસોષાલવની વાડીની અંદર એક ઝાડની નીચે રાક્ષસીએઓની 
ચોકીમાં રાખ્યાં હતાં. કેટલેક દિવસે રામચંદ્રજીએ સીતાજીની સોધતે 
માટે હતુમાનને મોકલી ત્યાંથી પાછા આવેલા હતુમાનના કહેવાંથી 
સીતા લંકામાં છે' એમ જણી વાનરાઓની મોટી ડ્રેજ લઇ લંકા- 
“પર ચડાઇ કરીને રાવણુને માર્યો. પછી રામચંદ્રજીએ વધામણી 
રવાને માંટે મોકલેલા હતુમાતે સીતાજીની પાસે જઇ વધામણી 
આપીને કહ્યું 8, “આ રાક્ષસીઆએ તમતને ઘણાં દુઃખ દીધાં છે, 
ચ્રાટ આ રાંડોને ભૂંડે હવાલે મારી નાખવાની પતે આજ્ઞા આમે! 
આ સાંભળી સીતા બોલ્યાં હતાં કે, 'મતે કોઇએ દુઃખ આપ્યું 
નથી; પણુ ચારા ભાગ્યેજ આપ્યું છે. પાણુસોતે દશા -ભોગવવીજ 
પડે છે. જેઆએ અપકાર કર્યા હોય, તેતો પણુ ભલાં માણુસો 
ન -બપ્રકાર,કરતાં નથી. 'કાઇતો પણુ અપકાર ન કરવો! એ ધર્મે છે 
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*અને એ ધરશે ભલાં માણસોનો શણુગાર છે. અપરાધમાં નજ આવે 
એવું હોઇ પણુ હેતું નથી માંટે ભલાં માણુસે સર્વની ઉપર દયાજ 
શખવી જેઇએ.' આ સાંભળી હતુમાન્‌ સીતાજીનાં વખાણું કરી 
સમાચાર લઇ રામચંટ્રજની પાસે ગયા, અને પછી રામર્ચટ્રજએ 
જ્ઞીતાજને પોતાની પાસે બોલાવી લીધાં, * 
-કોરવોએ પાંડવોને અનીતિથી જીગારમાં હરાવી તેએ1તું રાજ્ય 
ખુંશી લર્ધ વનવાસ રેતાં તેએ! વનમાં જઇ રલ્લા હતા. એક સમચે 
કૂર હરવા પોતાની જાહોજલાલી દેખાડી પાંડવોનાં પેટ બાળવા 
તથા તેએની કાંઇ છેડ કરવા મોટી સેના લઇ ધામધૂમથી વનચાં 
ગા. પાંડવોના આશ્રમની પાસેજ કૌરવોને ગંધર્વોની સાથ મોટી 
તકરાર ઉઠી અને તેમાં ગંધર્વો કૌરવો વચ્ચે સોટી કાપાકાપી ચાલી. 
પ્રખળ ગંધર્વોં કૌરવોને હરાવી બાંધીતે તેઓની (કૌરવોની) સ્ીઓને 
લઇ જવા લાગતાં કૌરવોની સેના પાંચ પાંડવોર્માના સોટા યુધિષિર 
રાજાને શરણું ગઇ. આ ઉપરથી ચુધિષિરે પોતાના ભાઇઓને ગંધર્વોની 
સામે લડી કૌરવોને પાછા લાવવાની આજ્ઞા કરતાં અને ભાઇઓ કૌરવોને 
કટ્ટા શત્નુ જાણી તેમ કરવાની ઢાંઇ આનાકાની કરવા લાગતાં યુધિષ્િર 
બોલ્યા “8 'ભ્ાઇએ 1 આ કઠોરતા કરવાતો સમય નથી. ભાયા- 
તૌમાં વૈર પણુ થતાં આવ્યાં છે અને કજઆએ। પણુ થતા આવ્યા 
છે, પરંતુ તેઓમાં કુળધર્મે છુટી જવો નહિ જઇએ. કરવો આપણા 
નજદીકના ભાયાતો છે, આપણુ પાંચ અને ડૌરવે! સોઇ એમ બે 
પક્ષ ભલે દોય, પણુ ખીન્ત કાઈ લોકે આપણા કુળનો પરાભવ 
* ર્‌ાસાયણુ યુદ્દાંડ સ્ગે ૧૬૫ મ્‌. જ 





હ્દ્‌ ર્વાઆઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે. 








કરવા આવે સારે, આપણે એકડસે। પાંચ રહેવું જેઇએ. વળી આ- 
પણા કુળની વ્્રોએતે ખીશ્ા લેદ પકડી ન્ય, તેમાં આપણા 
કુળને મોટું કલેક લાગે, માટે તમો તુરત તૈયાર યાએ અને યુડ 
હરી છૌર્વોને તથા તેઓની સ્ત્રીઓને પાછાં લાવે. વરદાન તથા 
રાજય મળે અને ધૈર પુત્રનો જન્મ થાય એ ત્રણુ કરતાં પણુ કછ- 
માંથી શત્રુને છોડાવવાને સમય મળે એ ઉત્તમ છે.' આ સાંભળી 
યુધિદ્ટિરતા ચારે ભાઇએ । ગંધર્વોની પછવાડે જઈ યુડ્ડભાં તેઓતે 
હરાવી કૌરવોને તથા તેઓની સ્રીઓને યુધિટ્િરની પાસે લાવ્યા. 
ચૂધષ્ઠિરે કૌરવોને ક્યું કે “આવું સાહસ %રીવાર કરશે નહિ, સા- 
હુસમાં કલ્યાણુ નથી. હવે તમે! સઘળા પાછા રાજ્યમાં ન્તએ।. 
તમારે “કોઈ રીતે દિલગીર થવું નહિ.' આ સાંભળી કૌરવો પોતાની 
સેના સહિત તથા સ્ત્રીએ સહિત પાછા રાજ્યમાં ગયા હતા.* 

જ્રવમોપતોડષિ સાખુત્વ એર સુંચાતિ સગનઃ । 

શ્ુઃ પ્રપીરચતાનોડાપે વર્તતે મુર તતવ 1 ॥ ૬૬ ॥ 


પાઠ ૧૭ ચો. _ 
નસઅતા તથા તેના સંબંધમાં છાતહાસ્સન 
રોાહરેઇ 

ઉંચા બનવાનો ખરેઇ નમવું એજ ઉપાય, 

જ્તુવે! પ્રથમ બેડા (વન, કેદ્ઈથિ નાજ ઉડાય, ૧૪ "* 
* ગ્રદાભારત વનપર્વ ૨૩ મા અધ્યાયથી ૨૪૬ મા અષ્યાય સુધી. 
4 સન્જન પીડેલો છતાં પણુ પોતાની ભલાઈ છેડતે[જ નથી. ( જુજેદ 

૧ રોલડી પીલાતા છર્તાન્પણુ મીઠો રસ આપે છે. 








નમ્રતા તથા તેના સંબંધમાં ઇતિડાસે. હ્હ 


વિભાગ ૬ લે!ઃ 
છોકરીએ1--બા! ધમેનાં રૂપોમાં સહુથી છેલ્લે તશે 
નમ્રતાતે ગણાવી છે, તે! હવે નમ્રતાના વિષયમાં જે કાંઈ સમ- 
જવવાતું હોય તે સમનનવે।, 


સેહેતીછ--છોકરીએ | મેં ધમેનાં રૂપાને નપ્તતા સુધી 
ગણુવેલાં છે, એ વાત ખરી છે, પણુ ધર્મનાં રૂપો તેટલાંજ છે, 
એમ સમજવાનું નથી, મેં 'એરવાંજ ખીન્ં આચરણે।!' એમ કહીને 
ધર્મનાં બીન્તં રૂપાને માટે પણુ જગા રાખી છે. હવે હમણાં તો 
નગ્રતા વિપે સાંશળે. ખાળાએ | ગમે તેવી હોલત હોય, ગમે તેવી 
વિદ્યા તથા કળા આવડી હેય; ગમે તેવો અધિકાર હેય, ગમે 
તેવા સહાય હેય, ગમે તેવી સગવડ હોય કે ગમે તેવો લાભ યથ 
હેય તોપણ સનમાં કશે। અહેંકાર નહિ કરવો, સહુની સાથે મળતાં 
રહૈવૂં, ખનતાં સુધી કોઇનો તિરસ્કાર કે હાંસી નહિ કરવાં, જે 
સશાણુસ અવરમાથી, કુળથી કૅ ગુણુ વગેરેથી પોતાના કરતાં આંધક 
હાય તેતે પૂઝય માનીને વર્તવું અને પોતાને! સથળે વ્યવહાર સાદેજ 
રાખવો, એ નમ્રતા કહેવાય છે. અહંકાર ધર્યાયી ખીજ માણસોનું 
અપશાન થાય છે, ઈશ્વરે જે કૃપા કરી હોય તેનો અનાદર થાય 
છે, મનતું દૃટ કૃત્યો કરવામાં વલણુ થાય છે, કરેલાં પુણ્ચો પણુ 
નણ થાય છે, પ્રાપ્ત થયેલા સારા સ્થાનથી પણુ બ્રટ થવું પડે છે, 
વિવેક ખુદ્ધિ નટ્ટ થઈ નય છે અને પરલોક પણુ ખગડે છે. જેઓ 
ગર્વ ધર છે તેઓને ઈશ્વર પણુ તુરવ રિક્ષા કરે છે, એવા ધણા * 

છ 





હ્ટ રેવાભાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે, 





દાખલા નેવામાં આવ્યા છે. કોઇનો પણુ ગર્વ ન રહેવા દેવા ઉપ- 
રથી ઈશ્વરતું 'મંદભંજન' એ નામ કહેવાય છે. નમ્રતા એ એક 
જાતતું તપ છે, એક નતતું પોતાતું રક્ષણુ છે, એક ન્નતનું કીર્તિતું 
સાધન છે, એક નતતને। સંપત્તિના ઉપાય છે, એક જાતતું લોક 
પ્રીતિનું સૈપાદન છે, એક નનતતું સુંશીળ છે, એક ન્તતતું સુખશાં- 
તિતું મૂળ છે અને એક ન્નતતું ધર્મનું રૂપ પણુ પું છે. જુવે હે નદીમાં 
પૂર આવે છે ત્યારે મોટાં મોટાં વૃક્ષો નમતાં નથી તેથી ઉખેડારઈ 
તણાઈ નય છે અને તેતરના છોડ નથી ન્તય છે તેથી આખાદ રહે 
છે. જેઓને અકડાઈથી વર્તવાની ટવ હોય છે તેએ] ઘણે ઠેકાણે 
કર ખાય છે, લોકમાં ટચાક ગણાય છે, વખતે વખત હાંસીને 
પાત્ર થાય છે, મનમાં અદેખાઇથી ન્યાકુળ રહે છે અને તેઓને કાઈ 
સ્થળમાં જપી બેસવાર્તું મળતું નથી. છોકરીઓ તમો લાગતાં 
વળગતાં સહુ માણુસની સાથે ચળતી હળતી રહેને, નમતી 
ભજતી રહેજો અતે મધુર વચન બોલતી રહેજે, કોઈ સમયે 
પણુ પહેરવા ઓઢવામાં, તવા પીવામાં તથા બોલવા ચાલવામાં 
ઉડ્તપણું નહિ કરતાં સર્વદા સાદાઇથીજ રહેજે. કોઇ ઓછાં અએગ- 
વાછું, આંધક અંગવાછુ, મબ, અતિ વૃદ્ધ, કુરૂપડું કરપડું કે ઠંચાળ 
માણુસ નેવામાં આવતાં કટી પણુ તેનો તિરસ્કાર કે હાંસી કરશે 
નહિ, વડીલો, મામા, ભાભીઓ, પરોણા, ધરનાં આશ્રિત, ખાળક, 
વૃડૂ; રાગી, સંબંધી, બાંધવ અને ચાકર નેકર એઓની સાથે 
વિવાદ કરશે નહિ; પણુ એઓ કાંઈ દુર્વચનો બોલે તે સહન કરી 


નગ્રતા તથદ તેના સંબંધમાં ઈંતિડાસો. લ્હ 


લેશે. આમ વર્તેવાથી તમને હુમણા જે લાભ મળશે તેના કરતાં 
માટી ઉમરમાં ધણ।જ વધારે લાભ મળરેો. 
વિભાગ ૨ જે? 


છેોકરીએ--ખા1 અહંકાર કરવાથી મોઠી હાત થવા 
વિષેનો કોઇ ઇતિહાસ સંભળાવશે! ? 


મેહેતીજી--છેકરીએ ! તમારા જેવાં બાળકે ઇતિહાસ 
સાંભળવામાં વધારે રાજી હેય છે, તે હું જાણું છું. આવા વિષયમાં 
મારે પણુ અવરય કોઇ સારો ઇતિહાસ રોધીતે કહેવો જઇએ. 
લ્યો હવે સાંભળો. પૂર્વે 'યયાતિ' નામનો એક ચકવર્તી રાજા પૃશ્વીતું 
સારી રીતે પાલન કરી, છેલ્લે પોતાના 'પુરુ' નામના પુત્રને રાજ્ય 
આપી, પોતાની પત્તી સાંહત વાનત્રસ્થ* આશ્રમમાં રહી મોટું 
તપ કરી, ર્વર્ગ લોકમાં જઇ, રેવ પદવી પામ્યો] હતો, એ રનત 
સ્વર્ગ લોકનાં અતેક રમણીય સ્થળેમાં ફરતો પ્રતો એક સમયે 
સ્વર્ગના રાજા ઈટ્રની પાસે આન્‍્યો. ભાં કેટલીએક વાતથીત ચાલતાં 
પ્રસંગ મળવાથી ઈડ્રે તેતે પુછયું. “શન્ન ! તસે તમારા પુત્રને રાજ્ય 
આપીને શી શી શલામણુ કરી હતી ?' યયાતિ બોલ્યે; *મેં મારા 
અનને ભલામણુ ફરી હતી 'કે-કોધી કરતાં ક્ષયાવાળે, સહન ન કર- 
નાર કરતાં સહન કરનારો! અને અવિદટ્ટાન્‌ કરતાં વિટ્દાન્‌ ઉત્તમ છે. 
તિરસ્કાર કરનારનો પણુ તિરસ્કાર કરવો! નહિ. જે માણુસ સહન 


* ઘર્બારતેઃ ત્યાગ કરી આ સહિત વતમાં જઇ ત્યાં પર્ણશાળા બાંધીને 
રહેનુ અતે તપ ફરવું, એ વાનગ્રસ્ય ચ્યાશ્રમ કહેવાય છે. 





ઝ 


૧૦૦ રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગન્ય પહેલે. 





કરે'છે, તેની સહનશક્તિજ તિરરકાર કરનારને પાછે પાડે છે અને 
તેનાં પુણ્યને ખેંચી લે છે. યુન તોડવે। હેય તોપણ યોગ્ય ઉપા- 
ચથી તોડવે। પણુ નીચ કર્મે કરીને તોડવો! નહિ. જેથી કાઇને ઉટ્દેગ 
થાય એવું વચન બોલવું નહિ, સવેદા સજ્જનોથી સહવાસ રાખવો. 
સજ્જતેતું આચરણુ શીખતાં રહેવું, દયા, મિત્રતો, દાન, અને વચન 
એએઓના જેડું ખીન્નુ કોઇ વશીકરણુ નથી, પૂજ્ય લક્ષ્મી પૂન્ત કરવી 
અને હોઇને દેવું હોય તો દેનું પણુ કોઈની પાસેથી લેવું નહિ એ 
ઉત્તમ નિયમ છે. ઈંદ્રે મુછયું. તમે પૃથ્વીમાં સાટું તપ કરી અહીં 
આન્યા છો, તે મારે નણવું જઇએ કે તમે ક્યા તપરવીના જેવું 
તપ*કર્યું છે ? યયાતિ બોલ્યો; 'નૈલ્ષાકયમાં મારા જેવો બીજે “કોઈ 
પણુ તપરવી મારા નેવામાં આવતો નથી.” ઈદ્ર બોલ્યા; “તસે આ 
અહેકાર ભરેલું વચન બોલ્યા તેથી તમારે પ્રણય ક્ષીણુ થયું છે, હવે 
તસે અહીંથી પૃથ્વી ઉપર પડશે।,' યયાતિ બોલ્યો; 'અહંકાર કર- 
વાથી મારં પ્રણય ક્ષીણુ થયું, તે! હવે ઇચ્છું છું 8" અહીંથી જ્યાં 
પડું ત્યાં સરજનેોની પાસે પડું. ઈદ્ર બોલ્યા; 'રાજા | તમે અહીંથી 
સન્જનોની પાસે પડશે અને ત્યાંથી તમને સારી સ્થિતિ પ્રાપ્ત 
થરો, હવે કદી પણુ કોઈ વાતનો અહંકાર કરશે! નહિ એ ભલામણુ 
કર્જ છું. પછી યયાતિ રાજન સ્વર્ગમાંથી પડી અંતરીક્ષ માર્ગે ઉતરવા 
લાગતાં તેને નઇ પૃથ્વીપર તપ કરતા અછક, વસુમાન્‌, પ્રત- 
રૈન અતે શિખિ એ નામના ચાર સુજન રાજાએ એ તેને પુછ્યું કે 
'તમે કોણુ છો અને શા કારણુને લીધે સ્વર્ગલાકમાંથી પડે છે!.' 


ન્રતા તથા તેના સંખંધમાં ઈતિડુસે., ૧૦૧ 


ચયાતિ બોલ્યો, 'હું' 'યયાતિ' નામનો રાજા છું. અહંકાર કરવાતે 
લીધે મારે પુણ્ય ક્ષીણુ થતાં વગથી શ્ર થઈ અહીં પડું છું.' અટક 
વગેરે માલ્યા. 'તમે ર્વશથી આવેછે ત્યારે અમો જણુવા માગીએ 
છીએ % ર્વર્યેમાં અમારે માંટે પણુ હોઇ રેથાનતે! નિમાયેલાં છે કે 
નહિ? ચયાતિ બોલ્યો, જ્વગોમાં તમો ચારેને માટે ઉત્તમમાં 
ઉત્તમ ઘણું ઘણાં ર્થાતો નિમાયેલાં છે. અદ વગેરે બોલ્યા. 
"ત્યારે અમારે માટે જે સ્થાને! નિમાયેલાં છે, તે તમને આપી 
રઇએ કીએ માંટે બહીંથી પાછા સ્વર્ગમાં નએ.! યયાતિ બોલ્યો. 
[હું ક્ષત્રિય છું, મે મારાથી એવી રીતે દાન લઈ શકાય નહિ, હાન 
લેવાને બ્રાહ્મણને જ આંધકાર છે.' અટક વગેરે બોલ્યા, 'ત્યાયે કાંઈ 
સાધારણુ વસ્તુ આપીને તેને ખદલે અમારી પાસેથી તે સ્થાને 
ખરીદી લપે.' ચયાતિ બોલ્યે, 'હલકી કીમતતા પદાર્થને બદલે 
ઊથી કીમતનતો પદાર્થ લેવો, એ અયોગ્ય અને પાપરૂપ છે; 
માટે મારાથી તે ખતી શકે નહિ. મારે માંટે બીજો કાંઈ યોગ્ય 
વિચાર કરે..' આ સગચે દેવતાએ! સ્વર્ગથી પાંચ રથ લાવી ત્ય 
આવી એ પાંચેતે સ્વરમાં તેડી ગયા, છોકરીએ] યયાતિએ વિપ- 
સ્તિના સમયમાં પણુ ધર્મ છોડયો નહિ અને અછક વગેરે ચાર 
રાન્‍ગોનાં ઝુણ્ય તે હર્તાજ, તેથી પાંચેને રવર્ગેની પ્રાપ્ત થઇ. 
યયાતિ રાજાને અહુંકારે કેવું આપ્યું અને ધર્મે કનું પળ આપ્યું, 
એ તમારા ધ્યાનમાં આવ્યું હરો.” 





* મહાભારત આદિપર્વ અધ્યાય ૮૬ મા થી હર મા સુધી. 
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૦૨ રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળ ગ્રન્થ પહેલે. 








ચાત્રસંઇનરીમેસદ પેતસાનષિ સ્ક્ઞાસે 


સા સન્તા સર સ્કેન જે સેરિસનતઃ* ॥ ૨૭ ॥ 


ધન્યાશ્રીતું પદ. . 

શંગળમૂર્તિ મહેશ 1 જયજય૦ 
વિદ્યાભ્યાસ તણાં વિષ્નાતાો નાશ કરે નિઃશેષ, 
પર્મનીતિપરપ્રીતિ અમારી, પ્રતિદિન થાય વિચેષ. 
અમ અંતરમાં રહો નિરંતર, ડણ વૃત્તિપર દ્રેષ. 
આપ દયાનિધિ સિદ્ધિકરણુ છો,હરો કુવિદ્યા કલેશ. 
સદ્વિઘા અમતે મળવાથી, ન રહો દુઃખ લવલેશ. 
પરચુરણ ગવરાવવાતાં ગાયને!# 

ગરબી, 


જયન ૧ 
«5૦ ૨ 
«યન ૩ 
«જયન 
જયન પ 


“સાફ સારું ૨ સુરત રેહેર સુંબઈ અલબેલી.” એ ઢખ. 
વડીલેઃનું રાખા સાન, સુખકારક સાની; - 
દુઃખદેલુ ગણી અભિમાન, સુકો! મસ્તાની. 
લાભનનિવડેનિર્લજ્પણુમાં, ખગડેનિજ અવતારરે;ુ . 
સુખી થાય નહિ કદિ સંસારું ગોથાં ખાય ધરાર. સુકો૦ ૧ 


મૂહપણે સુખ મરડી ચાલે, ડદ્યું ધરે નહિ કાતર; 
મતિ ન છતાં પણુ ગણે આપતું, પારેલુંજ પ્રમાણ. સ્ુકો૦ 


સઘળી રીતથી ક૨ ચિડાઇ, વડીલનું અપમાનરે; ,. 
અરે ખરેખર તેનો મોટો, દંડ કરે ભગવાન. સુકે।૦ ૩ 
ડુઃખ જાવા સુખ થાવા તેમજ) મેળવવા પ્રભુ ગ્રીતર% 

માતપિતા આદિ વડીલોને, અનુસરવું શુભ રીત. સ્કેન ૪ 





* નમ્રતા કે- જે નેતરના છોડતું નદીના પ્રચંડ વેગષ્રી પણુ રક્ષણુ કરે 
તે (નમ્રતા ) ચૈરિઓના વેગથી માયુસનું કેમ નત ડરે? કરેજ. 


ક 


૨ 


પરચુરણુ ગાયને. ૧૦૩ 


મર્ભી* 


“સુકો સામળા હું તમ વિના ઘેલી ખની હો.” એ ઢખ. 
સખી! સ્તેહેથી સય નિય જાળવો રે 
સુખી થાવા આ 'પરમપર્મે પાળવો રે, સખીન ૧ 
સર્વ શાસ્્રમાં વખાણુ સવ્યનાં કર્યા રે 

- ધ્રન્ચ વચન જે સદૈવ સલથી ભર્યા રે. સખી૦ ૨3 
લોભ લાલચે અસભતું ગહુગુ કરે રુ 
પાષ પાશમાં પડી જર તે મરે ર. સખીન ૩ 
હુદય સત્યથી ભરેલ હાય જે તણું રે 
શળે તેતે યશ માન તેમ સુખ ઘણું ર. સખીન ૪ 


ગરબી, દ 


“જુરિ ભજન વિના હુઃખદરિયા સંસારનો! પાર ન આવે.” એ ઢળ, 
સુખ સરસ તમે, સેળવવાની તે મનમાં ઈચ્છા ધર્‌; 
ત્તેપ પરફુઃખતે, ટૂર કર્યાતા યત્ન ખરં મનથી કરે. સુખ સર્સ૦ 
દિદ્ે હોય વસેલ દયા જેતે, ગણુવાં દૈવી માણુસ તેને; 
સુખકારક છે એ સવેને; સુખ સર્સ૦ ૧ 
ડાળે પીડા દેખી પરની, તન મન ધનથી ખડું સાહુ।ય કરી, 
“સજ્જન પાછાં હશે ન જરી; સુખ સરસ૦ 
જાક્ષસ સરખાં મન કેડણુ કરી, દુનિયા સાસે નવ જ્ેય ફરી, 








પિ 


તેને નવ થાય સહાય હરી; સુખ સરસ૦ ૩ 
માટે મનમાંહિ દયા પરરો, સંકટ સહુ રંક્તણાં હરશે? 
લવસાગરને તેથી તશ્શેઠુ સુખ સરસ ૪ 
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